
山形県新型コロナウイルス感染症に係る危機対策本部 

第３９回本部員会議 
 

日時 令和３年１０月９日（土） 

   午後２時４５分～ 

場所 県庁５階 ５０２会議室 

 

次     第 

 

１ 開 会 

２ あいさつ 

３ 協 議 

（１）新型コロナウイルス感染症の発生状況及びワクチン接種状況について 

（２）注意・警戒レベルの引き下げについて 

（３）注意・警戒レベルの目安等の見直しについて 

（４）「県民の皆様及び事業者の皆様へのお願い」の見直しについて 

（５）GoToEat及び山形県プレミアム付きクーポン券の今後の対応について 

（６）その他 

４ 閉 会 



 

令和３年10月９日 

新型コロナウイルス感染症の発生状況について 

  

１ 世界の状況（厚生労働省発表:10月７日15時時点）〔194か国・地域〕 

   感染者数計 ２３６,５１０,２０３人（前日比 ＋704,746人） 

   うち死亡者   ４,８２８,３２６人（前日比 ＋ 12,057人） 

＜国別内訳 (日本＋感染者が多い10ヵ国) ＞ 

 
※ 「その他」は、国際輸送案件（うち、クルーズ船「ダイヤモンド・プリンセス」の感染者712人、死亡者13人） 

２ 国内の状況（厚生労働省発表:10月７日分） 

   感染者数計 １,７０４,４２４人（前日比 ＋969人） 

   うち死亡者    １７,８４９人（前日比 ＋ 37人） 

 
※『感染者数計』は各自治体の公表値の積み上げであり、前日数値からの増減とは異なる場合がある。 

※空港・海港検疫を除く。(合計には長崎県クルーズ船陽性者を含む。) 

 

 

国・地域 感染者 死亡者 国・地域 感染者 死亡者 国・地域 感染者 死亡者

日本 1,707,752 17,819 英国 8,044,424 137,694 イラン 5,662,458 121,779

米国 44,058,827 707,781 ロシア 7,548,944 208,842 アルゼンチン 5,263,219 115,379

インド 33,894,312 449,856 トルコ 7,327,317 65,373 スペイン 4,969,503 86,678

ブラジル 21,516,967 599,359 フランス 7,310,355 120,079 その他 ※ 721 15

都道府県 都道府県 都道府県 都道府県

北海道 60,359 （+14） 東京都 376,496 （+143） 滋賀県 12,315 （+5） 香川県 4,692 （+1）

青森県 5,746 （+4） 神奈川県 168,189 （+102） 京都府 35,653 （+27） 愛媛県 5,226 （+8）

岩手県 3,485 新潟県 7,931 （+8） 大阪府 200,760 （+165） 高知県 4,116 （+3）

宮城県 16,235 （+4） 富山県 4,816 （+4） 兵庫県 77,744 （+87） 福岡県 74,116 （+15）

秋田県 1,891 （+1） 石川県 7,911 （+1） 奈良県 15,726 （+10） 佐賀県 5,784 （+6）

山形県 3,510 福井県 3,073 （+5） 和歌山県 5,274 （+5） 長崎県 6,022 （+3）

福島県 9,463 （+6） 山梨県 5,132 （+1） 鳥取県 1,646 （+2） 熊本県 14,322 （+9）

茨城県 24,264 （+16） 長野県 8,783 （+6） 島根県 1,632 大分県 8,146 （+11）

栃木県 15,344 （+17） 岐阜県 18,878 （+25） 岡山県 15,162 （+8） 宮崎県 6,142 （+2）

群馬県 16,629 （+9） 静岡県 26,671 （+9） 広島県 21,754 （+16） 鹿児島県 9,069 （+4）

埼玉県 115,151 （+68） 愛知県 105,686 （+61） 山口県 5,619 （+3） 沖縄県 49,821 （+16）

千葉県 99,938 （+43） 三重県 14,679 （+15） 徳島県 3,274 （+1） 計 1,704,424 （+969）

感染者 感染者 感染者 感染者



１　感染者の推移（R2.11以降）

２　病床のひっ迫状況 ※１０月９日現在の療養者数 人

(１)入院患者数 人  うち60歳以上 2 人  ※ほか調整中 0 人 　(２)宿泊療養者数

人

　(３)自宅療養者数

人

　(４)死亡者合計

人

2

56

0

県内における新型コロナウイルス感染症の現状

7 (28.6%)

9

令和３年１０月９日

健 康 福 祉 部

11/26 レベル３

12/11 レベル４

22

3/7 レベル３

3/22 レベル４（村山地域）

3/22 レベル５（山形市）
＜緊急事態宣言発出＞

49

3/27 レベル５（寒河江市）
＜緊急事態宣言発出＞

4/12 レベル４（寒河江市）
＜緊急事態宣言解除＞

4/26 レベル４(山形市)
＜緊急事態宣言解除＞

32

8/12 レベル４（全域）

8/20 特別集中期間開始

69

9/15 特別集中期間終了
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11/1 12/1 1/1 2/1 3/1 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1 9/1 10/1

R2.11.8～R3.10.9（人）

注意・警戒レベル

県内

第２波

県内

第３波

県内

第４波

5/7～

人

人
うちデルタ型確認数：

3,510
178

県内累計感染者数：

県内

第５波

7/27～

県立中央
病院

山形大学
附属病院

県立河北
病院

県立新庄
病院

公立置賜
総合病院

日本海
総合病院

鶴岡市立
荘内病院

その他
確保病床

合計
確保病床

以外

47 27 6 9 34 41 25 48 237

(8) (6) (4) (8) (26)

4 2 1 7

8.5% 4.9% 2.1% 3.0% －

病院名

病床数
－

（うち重症病床）

現在の入院患者数

（うち重症）

病床占有率



居住地市町村別の新規感染者数〈10/3～10/9公表〉

令和３年１０月９日

山形市

１人

新規感染者数
50人以上
20人以上
10人以上
５人以上
１人以上

米沢市

１人

新庄市

３人

市町村 感染者数
人口10万
人当たり

山 形 市 1 0.40

米 沢 市 1 1.22

新 庄 市 3 8.33

( 県 外 )

合計 5 0.46

〈 地 域 別 〉

村山地域 1 0.19

最上地域 3 4.11

置賜地域 1 0.49

庄内地域



9/10 9/11 9/12 9/13 9/14 9/15 9/16 9/17 9/18 9/19 9/20 9/21 9/22 9/23 9/24 9/25 9/26 9/27 9/28 9/29 9/30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7 10/8 10/9

(金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土)

9 13 13 17 20 19 14 15 12 8 8 7 2 1 2 6 6 8 9 8 5 4 3 4 4 3 3 2 1 1

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0

126 122 127 120 111 106 88 74 61 44 42 28 22 22 20 36 36 34 34 32 26 31 12 13 12 14 13 12 5 5 (参酌
指標)

(参酌
指標)

21 22 25 27 28 25 25 34 29 18 16 18 15 15 14 14 13 13 9 7 8 3 5 4 4 4 4 4 2 2 (参酌
指標)

(参酌
指標)

24.7% 23.4% 25.5% 25.5% 28.9% 29.1% 30.5% 42.5% 40.3% 27.7% 25.4% 28.1% 30.0% 33.3% 33.3% 41.2% 29.5% 29.5% 23.7% 21.2% 25.0% 12.0% 18.5% 15.4% 15.4% 40.0% 40.0% 40.0% 25.0% 28.6%

18 16 18 5 15 9 7 4 3 1 3 1 3 7 2 19 1 1 1 1 1 7 0 2 0 2 1 0 0 0

85 94 98 106 97 86 82 80 72 65 63 64 50 45 42 34 44 44 38 33 32 25 27 26 26 10 10 10 8 7

17 22 25 27 28 26 26 25 21 16 12 13 11 11 8 8 7 7 7 7 7 3 2 2 2 2 2 2 0 0

１ 病床のひっ迫具合

（病床全体）

（重症者用病床）

7.1% 10.7% 10.2% 14.2% 18.0% 17.9% 15.9% 20.3% 19.7% 18.2% 19.0% 25.0% 9.1% 4.5% 10.0% 16.7% 16.7% 23.5% 26.5% 25.0% 19.2% 12.9% 25.0% 30.8% 33.3% 21.4% 23.1% 16.7% 20.0% 20.0%

少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 多い 多い 多い 多い 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない 少ない

3.4%

72.7%

0.0%

1.02

0.5%

0.46

3.4%

53.3%

0.0%

1.39

1.1%

1.11

10.1%

68.6%

3.8%

3.25

1.1%

1.11

10.1%

61.5%

3.8%

3.62

1.6%

1.21

3.4%

50.0%

0.0%

1.48

1.2%

1.21

3.4%

40.0%

0.0%

1.86

1.3%

1.30

10.5%

61.0%

3.8%

3.80

1.4%

1.11

10.5%

56.8%

0.0%

4.08

3.1%

2.41

13.1%

58.5%

0.0%

4.92

4.1%

3.15

9.3%

51.2%

0.0%

3.99

3.7%

2.88

15.6%

63.8%

0.0%

5.38

4.1%

3.15

11.0%

52.0%

0.0%

4.64

3.8%

2.97

15.6%

61.7%

0.0%

5.57

1.6%

3.34

11.0%

41.3%

0.0%

5.84

1.6%

3.34

14.3%

53.1%

3.8%

5.94

1.0%

2.04

16.5%

55.7%

7.7%

6.49

1.0%

2.04

14.3%

54.8%

0.0%

5.75

0.9%

1.86

21.5%

57.3%

11.5%

8.26

1.3%

2.60

21.5%

53.1%

11.5%

8.91

1.9%

3.90

21.5%

41.1%

11.5%

11.50

3.5%

5.66

20.7%

48.0%

11.5%

9.46

2.5%

4.08

23.2%

37.7%

11.5%

13.54

4.3%

6.86

23.6%

35.9%

11.5%

14.47

5.1%

8.16

29.1%

37.9%

11.5%

16.88

6.4%

10.30

33.3%

40.1%

11.5%

18.27

6.9%

11.13

30.8%

35.3%

11.5%

19.20

5.5%

11.78

30.4%

35.0%

11.5%

19.11

5.3%

11.32

28.7%

32.1%

15.4%

19.67

5.5%

11.69

3.0%

77.8%

0.0%

0.83

0.5%

0.46

(参考指標)

入院率
40％以下

25％以下

３ PCR陽性率

４ １週間の感染者数
（人口10万人あたり）

50%以上

20％以上

50％以上

20％以上

50％以上

15人/週

20人以上

5％以上

30人以上

25人/週

２ 療養者数
   (人口10万人あたり)

直近１週間と
先週１週間の比較

５ 感染経路不明割合
　（１週間あたり）

本 県 の 各 種 指 標 の 推 移

③ 直近１週間の
 　新規感染者数

① 感染経路不明者数
  (1週間あたり)

② 重症入院患者数

④ 60歳以上の
   入院患者数

(参考)新規感染者数

※入院患者数に占める
60歳以上入院患者数

(参考)入院患者数

うち確保病床以外

最大確保病床
の占有率

最大確保病床
の占有率

注意・警戒レベル

①が1人/
週以上 か
つ ②が1
人以上

レベル4

①が2人/
週以上 か
つ ②が3
人以上

政府のステージの
目安

10％以上

レベル3

25.3%

35.9%

11.5%

15.49

6.1%

9.83

レベル４（8/12～）
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317人

8/23

460人

9人

4/26

105人

8/25

123人

7人

4/13

68人
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本県の各種指標の推移（11/26～）

新規感染者数

療養者数（実数）

入院患者数（山容病院・三川病院・PFCHOSPITAL、宿泊・在宅療養を除く）

60歳以上の入院患者数

(人)

レベル３

11/26

レベル４

12/11

ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ事業

一時停止決定

12/20

ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ事業

一時停止延長決定

1/8
ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ事業

条件付き再開決定

1/24

レベル３

引き下げ

3/7
村山地域レベル４

山形市レベル５

3/22

寒河江市レベル５

3/27

山形市

レベル４

引き下げ

4/25寒河江市

レベル４

引き下げ

4/12

最上地域

置賜地域

庄内地域

レベル４

8/12
感染拡大防止

特別集中期間開始

8/20

感染拡大防止

特別集中期間終了

9/15



北海道・東北・新潟各道県及び首都圏の新規感染者数

9/6 9/7 9/8 9/9 9/10 9/11 9/12 9/17 9/18 9/19 9/20 9/21 9/22 9/23 9/24 9/25 9/26 9/27 9/28 9/29 9/30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7 10/8
(月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金)

北海道 123 137 180 144 117 156 116 84 77 75 50 36 56 76 63 63 54 19 26 45 26 32 25 9 5 20 16 14 21 110 2.10

青森 20 60 72 74 44 44 46 36 76 15 31 20 19 32 34 32 14 5 25 23 23 10 10 3 1 10 16 4 2 46 3.69

岩手 25 22 22 28 21 24 23 3 14 7 2 2 2 5 0 1 2 1 0 1 0 3 0 0 0 1 2 0 0 3 0.24

宮城 34 73 80 70 46 77 33 33 34 18 18 20 17 31 25 38 16 6 12 21 14 8 5 4 3 5 2 4 3 26 1.13

秋田 9 10 16 17 6 12 17 2 2 12 8 2 5 10 1 3 0 1 6 0 2 2 11 5 6 2 2 1 0 27 2.80

山形 12 24 14 25 18 16 18 4 3 1 3 1 3 7 2 19 1 1 1 1 1 7 0 2 0 2 1 0 0 5 0.46

福島 37 31 37 44 43 36 26 16 16 12 7 9 10 10 6 7 8 5 3 3 5 3 4 4 1 4 2 6 1 22 1.19

新潟 23 43 57 68 58 53 25 34 44 27 17 12 24 39 20 24 22 6 21 28 18 20 20 10 11 9 13 8 8 79 3.55

埼玉 450 647 779 697 556 780 504 348 262 224 155 121 192 239 141 211 131 78 97 153 94 105 73 50 43 67 75 68 25 401 5.46

千葉 665 648 610 591 461 429 398 246 220 213 156 93 140 166 119 150 106 83 76 77 83 75 66 58 42 52 52 43 35 348 5.56

東京 968 1,629 1,834 1,675 1,242 1,273 1,067 782 862 565 302 253 537 531 235 382 299 154 248 267 218 200 196 161 87 144 149 143 138 1,018 7.31

神奈川 971 738 1,099 804 829 862 669 547 452 394 257 188 173 259 251 193 193 123 128 130 129 115 82 86 51 77 86 102 65 549 5.97

8,223 10,589 12,388 10,400 8,869 8,793 7,204 5,091 4,692 3,395 2,219 1,758 3,229 3,598 2,085 2,661 2,129 1,128 1,719 1,972 1,568 1,443 1,232 959 576 971 1,117 969 827 6,651 5.27

直近1週間
10万人
あたり

北
海
道
・
東
北
・
新
潟
各
道
県

首
都
圏

全 国

直近
１週間
合計



６５歳以上

県内の新型コロナワクチンの接種状況 < 全世代 ・ ６５歳以上 ＞

令和３年１０月９日
健 康 福 祉 部

県内の接種実績

(10/7現在)
１回目接種済

３３５，８６２人

９３.３％
２回目接種済

３３２，９７４人

９２.５％

全 世 代
県内の接種実績

(10/3現在)
１回目接種済

７８４，５４２人

７３.３％
２回目接種済

６９７，５６２人

６５.２％

※全世代は首相官邸、65歳以上は政府CIOポータルで公表された接種実績で算定。
※全世代の接種済み割合(表内)は県内人口（R3.1.1住基台帳人口）に占める割合。
※65歳以上の接種済み割合には、医療従事者等は含まれない。

◆ うち６５歳以上の接種済み割合

１回目接種 全国１位 、 ２回目接種 全国１位 （10/7現在）

◆ 全世代の接種済み割合

１回目接種 全国９位 、 ２回目接種 全国７位 （10/3現在）

〈政府〉10月から11月にかけて必要な国民、希望する方、
すべてを終えることを実現したい

※接種対象人口（12歳以上）約98万人ベース ８０.４％ ７１.５％



R3.10.7現在

年代
１回目

接種人数
１回目
接種率

２回目
接種人数

２回目
接種率

12～19 40,400 53.1% 23,245 30.5%

20～29 52,038 60.2% 37,783 43.7%

30～39 70,710 65.6% 51,196 47.5%

40～49 106,450 77.8% 89,222 65.2%

50～59 115,413 86.6% 103,999 78.0%

60～64 68,326 90.1% 66,088 87.2%

65～69 78,050 92.0% 77,457 91.3%

70～79 141,126 96.6% 140,049 95.9%

80～89 91,547 93.8% 90,676 92.9%

90～  29,275 93.2% 28,888 92.0%

合計 796,775 81.6% 711,165 72.9%

※ワクチン接種記録システム(ＶＲＳ)に登録された接種実績

※接種率は接種対象人口（12歳以上）ベースで算定

県内の年代別ワクチン接種率
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令和３年１０月９日
健 康 福 祉 部



令和３年１０月９日 

 

注意・警戒レベルの引き下げについて（案） 

 

県内では、感染拡大防止特別集中期間の終了後、１日の新規感染者数が

１桁の日が多く見られ、また、新規感染者が確認されない日もあるなど、

感染の第５波は概ね収束している。 

このため、感染経路不明者数や重症入院患者数、病床占有率などの注意・

警戒レベルを引き下げる場合の目安や、首都圏・近隣県の感染状況、医療

専門家の意見も踏まえ、総合的に判断し、県全体の注意・警戒レベルを「レ

ベル４（特別警戒）」から「レベル３（警戒）」に引き下げる。 

 

【レベルを引き下げる場合の目安に係る指標】 

〔１週間あたりの感染経路不明者数〕 

10月９日現在では１人。９月19日以降は１桁で推移し、今後も減少が見

込まれる。レベルを引き下げる場合の目安の水準には至っていない。 

〔重症入院患者数〕 

10月９日現在では０人。９月24日以降、10月２日からの３日間を除き13

日間、重症入院患者数は０人となっており、概ねレベルを引き下げる場合

の目安の水準を満たしている。 

〔病床占有率〕 

10月９日現在では3.0％。９月30日からは10％前後、５日からは１桁前半

で推移しており、概ねレベルを引き下げる場合の目安の水準を満たしてい

る。 

【その他の指標】 

〔１週間あたりの新規感染者数（人口10万人あたり）〕 

10月９日現在では0.46人。９月６日に政府のステージⅢの指標（15人以

上）を下回った。その後も減少傾向にあり、９月15日以降は１桁で推移して

いる。 

〔60歳以上の入院患者数〕 

10月９日現在では２人。９月28日に１桁になり、その後も減少傾向が続

いている。 

以上 



 
 

注意・警戒レベルの状況 〔現行〕 

（県内全域：レベル４） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村山地域

最上地域 

庄内地域 

置賜地域

注意・警戒レベルの状況 〔１０月９日以降〕（案） 

（県内全域：レベル３） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村山地域

最上地域 

庄内地域 

置賜地域



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 分 目 安 

レベル５からレベル４へ

引き下げる 

 

 

以下の①かつ②の状況が２週間程度継続 

①レベル４の参考指標である 

「感染経路不明者数 ２人／週 以上」 

「重症入院患者数 ３人以上」 

のいずれかが該当しない 

②病床使用率が２０％未満 

レベル４からレベル３へ

引き下げる 

 

以下の①かつ②の状況が２週間程度継続 

①レベル３の参考指標である 

「感染経路不明者数 １人／週 以上」 

「重症入院患者数 １人以上」 

のいずれかが該当しない 

②病床使用率が１０％未満 

レベル３からレベル２へ

引き下げる 
レベル３の参考指標である 

「感染経路不明者数 １人／週 以上」 

「重症入院患者数 １人以上」 

のいずれにも該当しない状況が２週間程度継続 

レベル２からレベル１へ

引き下げる 

新規感染者が確認されない状況が２週間程度継続 

 

 

 

 

 

 

 状 態 参考とする指標等 対 応 検 討 策 

 

県内では確認さ

れていないが、

国内で感染者が

確認されている

状態 

－ 

・県民は「新・生活様式」の実践を心がける 

・事業者は、業種別の感染拡大予防ガイドラインに取り

組む 

○感染が増加している地域への移動はできるだけ控え

るよう、県民に呼びかけ 

なお、必要があって移動する場合は、移動先での「新・

生活様式」を徹底するよう、呼びかけ 

 

 

 

 

 

【注意】 

 

 

県内での感染者

の確認が限定的

な状態 
【１週間あたりの新規感染者数】 

１人/週 以上 

レベル１に加え、 

○「新・生活様式」の実践及び業種別感染拡大予防ガ 

 イドラインの徹底を県民と事業者に呼びかけ 

○発熱等の症状がある方への早期受診相談の呼びかけ 

○業界団体に対し、ガイドライン実践の自主点検を依 

 頼 

 

 

 

 

 

【警戒】 

 

感染の広がりが

懸念される状態 

【感染経路不明者数】 

１人/週 以上 

かつ 

【重症入院患者数】 

１人以上 

以下の指標も参酌する。 

【1 週間あたりの新規感染者数】 

【60 歳以上の入院患者数】 

レベル 2 に加え、 

○感染発生の状況や特徴に応じた注意喚起や感染防止 

対策の徹底を協力依頼 

例：高齢者や基礎疾患のある重症化リスクの高い方に対 

し、より慎重な行動を呼びかけ 

：感染が発生した施設と同様の業態の業界団体及び事 

業者に対し、ガイドライン遵守の徹底を依頼  など 

 

 

 

 

 

【特別警戒】 

 

 

感染が拡大傾向

にある状態 

【感染経路不明者数】 

２人/週 以上 

かつ 

【重症入院患者数】 

３人以上 

以下の指標も参酌する。 

【1 週間あたりの新規感染者数】 

【60 歳以上の入院患者数】 

レベル３に加え、 

○感染発生の状況や特徴に応じた行動を協力依頼 

例：ガイドライン実践施設の利用を呼びかけ 

：実践していない施設の利用を控えるよう呼びかけ 

 

 

 

 

 

【非常事態】 

 

感染が拡大し、

医療提供体制の

ひっ迫が懸念さ

れる状態 

医療現場のひっ迫状況を 

踏まえて判断 

以下の指標も参酌する。 

【重症入院患者数】 

【1 週間あたりの新規感染者数】 

【60 歳以上の入院患者数】 

○県独自の非常事態宣言の発出 

○新型インフルエンザ等対策特別措置法第 24 条第 9 項 

に基づき次の事項を協力要請 

・不要不急の外出自粛 

・ガイドラインを実践しない施設の利用自粛 

・ガイドラインを実践しない施設の営業自粛(休業) 

〔注意・警戒レベル〕を引き下げる場合の目安 

山形県における新型コロナ対応の目安 

〔注意・警戒レベル〕 

レベル 

１ 

レベル 

５ 

レベル 

３ 

レベル 

４ 

レベル 

２ 

◆ 各レベルの適用にあたっては、上記内容に加え、県内における感染の具体的状況（地域分布、クラスター発生状況等）や、首都圏や近隣県の感染状況なども踏まえ、全体的に判断する。 

なお、感染状況によっては、地域を特定した対応策を検討する。 

◆ 変異株による感染の拡大状況を踏まえ、適用レベルよりも高いレベルの対策を講じる場合もある。 

◆ この目安は、新型コロナに関する今後の状況変化（変異株による感染状況、ワクチンの接種状況など）に応じて随時見直すこととする。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 分 目 安 

レベル５から 
レベル４へ 
引き下げる 
 
 

以下の①かつ②の状況が２週間程度継続 

① レベル４の参考指標である 

「感染経路不明者数 ２人／週 以上」 

「重症入院患者数 ３人以上」 

のいずれかが該当しない状況が１週間程度継続 

② 病床使用率が２０％未満の状況が１週間程度継続 

③ 新規感染者数が安定的に下降傾向 

レベル４から 

レベル３へ 

引き下げる 

 

以下の①かつ②の状況が２週間程度継続 

① レベル３の参考指標である 

「感染経路不明者数 １人／週 以上」 

「重症入院患者数 １人以上」 

のいずれかが該当しない状況が１週間程度継続 

② 病床使用率が１０％未満の状況が１週間程度継続 

③ 新規感染者数１桁の状況が１週間程度継続 

レベル３から 

レベル２へ 

引き下げる 

レベル３の参考指標である 

「感染経路不明者数 １人／週 以上」 

「重症入院患者数 １人以上」 

のいずれにもかが該当しない状況が２１週間程度継続 

レベル２から 

レベル１へ 

引き下げる 

新規感染者が確認されない状況が２１週間程度継続 

 

 

 

 

 

 状 態 参考とする指標等 対 応 検 討 策 

 

県内では確認さ

れていないが、

国内で感染者が

確認されている

状態 

－ 

・県民は「新・生活様式」の実践を心がける 

・事業者は、業種別の感染拡大予防ガイドラインに取り

組む 

○感染が増加している地域への移動はできるだけ控え

るよう、県民に呼びかけ 

なお、必要があって移動する場合は、移動先での「新・

生活様式」を徹底するよう、呼びかけ 

 

 

 

 

 

【注意】 

 

 

県内での感染者

の確認が限定的

な状態 

【１週間あたりの新規感染者数】 

１人/週 以上 

レベル１に加え、 

○「新・生活様式」の実践及び業種別感染拡大予防ガ 

 イドラインの徹底を県民と事業者に呼びかけ 

○発熱等の症状がある方への早期受診相談の呼びかけ 

○業界団体に対し、ガイドライン実践の自主点検を依 

 頼 

 

 

 

 

 

【警戒】 

 

感染の広がりが

懸念される状態 

【感染経路不明者数】 

１人/週 以上 

かつ 

【重症入院患者数】 

１人以上 

以下の指標も参酌する。  

【1 週間あたりの新規感染者数】 

【60 歳以上の入院患者数】 

【病床使用率】 

レベル 2 に加え、 

○感染発生の状況や特徴に応じた注意喚起や感染防止 

対策の徹底を協力依頼 

例：高齢者や基礎疾患のある重症化リスクの高い方に対 

し、より慎重な行動を呼びかけ 

：感染が発生した施設と同様の業態の業界団体及び事 

業者に対し、ガイドライン遵守の徹底を依頼  など 

 

 

 

 

 

【特別警戒】 

 

 

感染が拡大傾向

にある状態 

【感染経路不明者数】 

２人/週 以上 

かつ 

【重症入院患者数】 

３人以上 

以下の指標も参酌する。  

【1 週間あたりの新規感染者数】 

【60 歳以上の入院患者数】 

【病床使用率】 

レベル３に加え、 

○感染発生の状況や特徴に応じた行動を協力依頼 

例：ガイドライン実践施設の利用を呼びかけ 

：実践していない施設の利用を控えるよう呼びかけ 

 

 

 

 

 

【非常事態】 

 

感染が拡大し、

医療提供体制の

ひっ迫が懸念さ

れる状態 

医療現場のひっ迫状況を 

踏まえて判断 

以下の指標も参酌する。  

【重症入院患者数】 

【1 週間あたりの新規感染者数】 

【60 歳以上の入院患者数】 

【病床使用率】 

○県独自の非常事態宣言の発出 

○新型インフルエンザ等対策特別措置法第24条第9項 

に基づき次の事項を協力要請 

・不要不急の外出自粛 

・ガイドラインを実践しない施設の利用自粛 

・ガイドラインを実践しない施設の営業自粛(休業) 

〔注意・警戒レベル〕を引き下げる場合の目安（案） 
山形県における新型コロナ対応の目安（案） 

〔注意・警戒レベル〕 

レベル 

１ 

レベル 

５ 

レベル 

３ 

レベル 

４ 

レベル 

２ 

◆ 各レベルの適用（引き上げ、引き下げ）にあたっては、上記内容に加え、県内における感染の具体的状況（地域分布、クラスター発生状況等）や、首都圏や近隣県の感染状況なども 

踏まえ、全体的に判断する。なお、感染状況によっては、地域を特定した対応策を検討する。 

◆ 変異株による感染の拡大状況を踏まえ、適用レベルよりも高いレベルの対策を講じる場合もある。 

◆ この目安は、新型コロナに関する今後の状況変化（変異株による感染状況、ワクチンの接種状況など）に応じて随時見直すこととする。 



「県民の皆様及び事業者の皆様へのお願い」 新旧対照表（案） 

現   行 見直し後 

令 和 ３ 年 1 0 月 １ 日 
山形県新型コロナウイルス 
感染症に係る危機対策本部 

 

県民の皆様及び事業者の皆様へのお願い 

 

全国では、新規感染者数の急速な減少が続き、医療提供体制も改善

傾向にあることから、９月30日をもって全国の緊急事態措置及びまん

延防止等重点措置が終了となりました。 

本県でも、県民の皆様及び事業者の皆様のご協力により、新規感染

者数は少なくなっていますが、感染力の強い変異株によるリバウンド

を警戒する必要がありますので、引き続き、以下のことについてご理

解、ご協力をお願いします。 

 

１ 感染防止対策の徹底について 

・ 県民の皆様には、感染力が極めて強いデルタ株などの変異株を

厳重に警戒していただき、不織布マスクの着用や、こまめな手洗

い、消毒、三密の回避、換気の励行など基本的な感染防止対策の徹

底を引き続きお願いします。 

・ ワクチンの効果は高いものの100％ではありません。県内でも２

回のワクチン接種を終えた後に、新型コロナに感染した事例が複

数確認されています。ワクチン接種を終えた方も、引き続きマスク

の着用など基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。 

・ 県外との往来や家族以外の人との会食など、感染リスクが高い

行動の後は、家庭内でも不織布マスクの着用をお願いします。 

・ 事業者の皆様には、従業員の健康管理をはじめ、「業種別の感染

拡大予防ガイドライン」遵守の徹底をお願いします。 

 

令 和 ３ 年 1 0 月 ９ 日 
山形県新型コロナウイルス 
感染症に係る危機対策本部 

 

県民の皆様及び事業者の皆様へのお願い 

 

本県では、県民の皆様及び事業者の皆様のご協力により、新規感染

者数が減少し、病床占有率も10％未満になるなど、医療のひっ迫度が

改善したことから、県全体の県独自の注意・警戒レベルをレベル４（特

別警戒）からレベル３（警戒）に引き下げました。 

一方で、今後も感染力の強い変異株によるリバウンドを警戒する必

要がありますので、引き続き、以下のことについてご理解、ご協力を

お願いします。 

 

１ 感染防止対策の徹底について 

・ 県民の皆様には、感染力が極めて強いデルタ株などの変異株を

厳重に警戒していただき、不織布マスクの着用や、こまめな手洗

い、消毒、ゼロ密（１つの密でも避ける）、換気の励行など基本的

な感染防止対策の徹底を引き続きお願いします。 

・ ワクチンの効果は高いものの100％ではありません。県内でも２

回のワクチン接種を終えた後に、新型コロナに感染した事例が複

数確認されています。ワクチン接種を終えた方も、引き続きマスク

の着用など基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。 

・ 県外との往来や家族以外の人との会食など、感染リスクが高い

行動の後は、家庭内でも不織布マスクの着用をお願いします。 

・ 事業者の皆様には、従業員の健康管理をはじめ、「業種別の感染

拡大予防ガイドライン」遵守の徹底をお願いします。 

 



 

現   行 見直し後 

２ 県外との往来について 

・ 県境をまたぐ移動は、ワクチン接種や移動先の感染状況を踏ま

え、慎重に判断してください。 

※ 通勤通学などのための往来は除きます。 

・ 人流減少のため、時差出勤やテレワーク、オンラインを積極的 

に活用してください。 

・ 往来が必要な場合でも、訪問先では、基本的な感染防止対策に努

め、会食は控えるなど、「うつさない」、「うつらない」行動を徹底

してください。 

・ 県外からの来県者との会食は控えてください。 

 

３ 会食等について 

・ 正しいマスクの着用、こまめな手洗い、消毒、三つの密の回避な

ど基本的な感染防止対策を徹底してください。 

・ 会食は、新型コロナ対策認証施設等、感染対策が講じられたお店

で、少人数・短時間、マスク飲食などを徹底して行ってください。 

 

 

 

 

 

・ 河川敷等の屋外で芋煮会を開く場合も、普段一緒にいる人と少

人数（同居家族を除き４人以内）・短時間とし、感染防止対策を徹

底してください。 

 

 

マスクを外した会話・会食・カラオケが、最大の感染リスクです！ 

 

２ 県外との往来について 

・ 県境をまたぐ移動は、ワクチン接種や移動先の感染状況を踏ま

え、慎重に判断してください。 

※ 通勤通学などのための往来は除きます。 

・ 人流減少のため、時差出勤やテレワーク、オンラインを積極的 

に活用してください。 

・ 往来が必要な場合でも、訪問先では、基本的な感染防止対策に努

め、「うつさない」、「うつらない」行動を徹底してください。 

 

 

 

３ 会食等について 

・ 不織布マスクの着用、こまめな手洗い、消毒、ゼロ密、換気の励

行など基本的な感染防止対策を徹底してください。 

・ 会食は、新型コロナ対策認証施設等、感染対策が講じられたお店

で、なるべく普段一緒にいる人（家族、職場など）と、長時間を避

け、マスクを外した会話は控えるなど感染防止対策を徹底して行

ってください。 

 ・ 県外からのビジネス客や旅行客等を含め、普段一緒にいない人

との会食は、できればワクチン接種の確認を行うなど、慎重に判

断してください。 

 ※ 上記２項目については、今後の感染状況等を踏まえて、段階的

に緩和する場合もあります。 

 

 

 

マスクを外した会話・会食・カラオケが、最大の感染リスクです！ 

 



 

現   行 見直し後 

 

【会食における感染防止の取組み】 

・ 普段一緒にいる人と、少人数・短時間で 

・ 会場は、業種別ガイドラインを遵守している施設で 

・ 会話の際はマスクを着用する 

・ 体調が悪い人は参加しない 

・ 飲酒を伴うカラオケは控える 

 

 

 

 

（弁当やテイクアウトを活用する） 

 

４ 基礎疾患がある重症化リスクの高い方等の感染防止について 

基礎疾患がある重症化リスクの高い方及びそのご家族は、会食をで

きる限り控えてください。 

 

なお、以上の取組みについては、今後の感染状況等を踏まえ、内容

を見直す場合があります。 

 

以上 

 

【会食における感染防止の取組み】 

・ 深酒・はしご酒などは控える 

・ 箸やコップは使い回さず、お酌はしない 

 

・ 体調が悪い人は参加しない 

・ 飲酒を伴うカラオケは控える 

・ 会話タイムと飲食タイムを分けて、飲食が始まるタイミングで、

主催者から極力会話を控えるようお願いし、会話タイムでは常に

不織布マスクを着用する 

 

 ※ なお、弁当やテイクアウトの活用もお勧めします。 

 

４ 基礎疾患がある重症化リスクの高い方等の感染防止について 

基礎疾患がある重症化リスクの高い方及びそのご家族は、会食をで

きる限り控えてください。 

 

なお、以上の取組みについては、今後の感染状況等を踏まえ、内容

を見直す場合があります。 

 

以上 

 



○ 農林水産省の GoToEat(食事券)の取扱いについて 

○ 山形県プレミアム付きクーポン券の取扱いについて 

令和３年１０月９日 

産 業 労 働 部 

 

GoToEat及び山形県プレミアム付きクーポン券の 

今後の対応について(案) 

 

 

GoToEatの食事券については、本県の注意・警戒レベルを現在のレベル４からレベル３

に引き下げることに合わせて、10月９日(土)から以下の取組みの徹底を呼びかけることと

する。 

 

① 会食をする場合は、新型コロナ対策認証施設等、感染対策が講じられたお店で、な

るべく普段一緒にいる人(家族、職場など)と、長時間を避け、マスクを外した会話は

控えるなど感染防止対策を徹底して利用すること(アルコールを伴う会食を含む)。 

 

② 弁当やテイクアウト、デリバリー(出前)等にも活用いただくこと。 

 

 

10月16日から販売・使用を開始する｢山形県プレミアム付きクーポン券(第２弾)｣につい

ても、上記と同様の取扱いとする。 

 

※ 今後の感染状況等を踏まえて、対応を段階的に緩和する場合もある。 

 

以上 


