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 個性や年齢もバラバラな子どもたちと関

わり、日々自分の支援が正しかったのか自問

自答し、悩みは尽きませんが、その分、子ど

もたちが成長していく様子や楽しそうにし

ている姿を見ると、自分の仕事に自信ややり

がいが持てるそんな素敵な仕事です。 

Ｑ 

 健康福祉部 

8:30  登校支援 

9:00  環境整備 

9:30  引継ぎ 

10:00   事務作業（記録の作成、整理、支援計画の作成など） 

14:00   下校支援 

15:15   日課支援（入浴支援、登校準備、余暇支援など） 

17:10   清掃 

17:15   業務終了 

   

 

子どもたちが卒園していく姿が印象に残って

います。園で長く生活していた児童の進路が決

まり、園から旅立って行く姿を見ると、誇らし

い気持ちやもっと色々としてあげたかったなと

いった後悔の気持ちが合わさり複雑な心境です

が、何より、無事に卒園できたことに安堵し、

ささやかな達成感を得ることができました。 

Ｑ 

 

 

福祉型障がい児施設での健康管理や情緒

の安定を図りながら、基本的生活習慣、独立

自活に必要な知識や技能を身につけられる

ように支援をしています。また、地域の児

童・保護者の相談業務にも従事しています。

大切なお子さんをお預かりする責任が伴い

ますが、子ども達の笑顔が感じられるやり

がいのある仕事です。 

Ｑ 

 

伊藤 愛希 

平成 29 年度      入庁 

                 山形県立最上学園  

令和４年度              山形県立鳥海学園 
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保育士 

現在の担当業務を教えてください。 

これまでの業務で印象に残って
いることは。 

入庁後の経歴 

職種の PRをお願いします。 

ある１日のスケジュール 

鳥海学園 療育部門 

 


