
プレスリリース 
 

令和８年９月 17 日 

置 賜 総 合 支 庁 
 

報道機関 各位 

 

 

「だいこん掘りと畑の探検＆新米とお出汁を楽しむ和食」を体験！ 
 
こどもたちの農や食に対する関心を高め、食に関わる人々への感謝と食を支える農業へ

の理解を深めるため、置賜地域の小学生とその保護者を対象に、令和８年度食農体験推進

事業「だいこん掘りと畑の探検＆新米とお出汁を楽しむ和食」を実施しますので、参加者

の募集に向けた周知協力及び当日の取材についてよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時  令和８年 11 月７日（土）8:30～13:30 

 

２ 対象者 

小学生とその保護者 10 組 20 名（予定） 

※ 令和８年 10 月 18 日（日）まで別添チラシの応募フォームから参加申込となりま

す。 

 

３ 内 容 

① 農業体験 

大根の収穫体験を行い、収穫する大根の特徴や栽培方法等について学ぶほか、ハ

ウス、畑及び鶏舎等の見学を行い、環境にやさしい農業を学びます。 

【講 師】株式会社おきたま興農舎 取締役 小林 温 氏、取締役 小林 和香子 氏 

【場 所】株式会社おきたま興農舎（高畠町露藤 85） 

   【時 間】10：00～11：00 説明・講話・農作業体験 

② 調理体験 

米研ぎや、お出汁を取る等の和食の基本を含め、農業体験で収穫する大根を使っ

た献立の調理体験を行います。 

【講 師】特定非営利活動法人食育ママ 理事長（上級食育指導士）加藤 弥栄子 氏 

【場 所】高畠町総合交流プラザ（高畠町高畠 906） 

【時 間】8:30～9：20 食材の仕込み、11：40～13：10 調理体験、会食 

※当日の進行状況により各活動の開始時刻が前後する場合があります。 

 

４ 参加費  無料 

 

５ その他 

 雨天時は一部内容を変更して実施します。当日の連絡先につきましては、開催前日

まで、担当にお問い合わせください。 

 

【問合せ先】 
担 当  産業経済部農業振興課 
     課長補佐 佐藤 久実 
      電話：0238-26-6051 
広報監  総務企画部長 島貫 克彦 


