
９月の地産地消定食は、新庄志誠館高等学校 食物部１年生 考案メニュー!! 

 ～受け継がれる最上の味～ 

 

～おしながき～ 
 

・ふっくら炊き立て！山の恵みご飯 
（最上伝承野菜「くるみ豆」、 

ひじき、しめじ、油揚げ） 

 

 

・旬香るサクサク天ぷら盛り合わせ 

（最上伝承野菜「畑なす」、 

かしわ(鶏)天、ししとう） 

 

 

・芋煮～おふくろの味～ 
（牛肉、泉田里芋、最上ねぎ、 

最上まいたけ、こんにゃく） 

 

・勘次郎、感じる 胡瓜の浅漬け 
（最上伝承野菜「勘次郎胡瓜」、鷹の爪） 

 

・ラズベリームース 
～甘酸っぱい初恋の味～ 

（最上ラズベリー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

価格：750 円（数量限定） 

日時：令和８年９月 16 日(水) 11：30～14：00 

場所：お食事処 SENKI 千起（新庄市金沢字大道上 2034 最上総合支庁１階） 
☆お弁当も承ります☆彡（10時まで電話受付）0233-23-2945(内線 3131)  

（勉強会・メニュー考案会の様子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           お問合せ先：山形県最上総合支庁 農業振興課 

                生産流通担当（0233-29-1315） 
 ★ホームページ、Instagram、Facebookで情報発信中！ 

ふるさとを思い浮かべ
ながら味わってもらえる
とうれしいです！！ 

完成イメージ 


