
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

県家庭教育アドバイザーに関するお問い合わせはそれぞれの地区の教育事務所へ 

・村山教育事務所社会教育課  

TEL (0237) 86-8274     Fax (0237)86-8263 

・最上教育事務所社会教育課  

TEL (0233) 29-1441     Fax (0233)23-5573 

・置賜教育事務所社会教育課  

TEL (0238) 88-8242     Fax (0238)84-5700 

・庄内教育事務所社会教育課  

TEL (0235) 68-1983     Fax (0235)66-3015 



 

 

県家庭教育アドバイザーとつくる講座 

 

山形県教育委員会では、各学校や保育所等で家庭教育に関する講座を企画、開

催する際の推進役となる「山形県家庭教育アドバイザー」として２７名の方に委嘱し、

各講座等の講師を務めていただいています。アドバイザーの方々が提供できる講座

には、それぞれ専門的な領域があります。今回、このガイドブックに令和７年度に委嘱

する方々のプロフィールを掲載しますので御活用ください。 

また、「子どもの生活習慣に関する指針」を策定する際にも、県家庭教育アドバイザ

ーの代表の方々より御助言をいただいております。子どもの生活習慣に関する指針

を講座等で活用する際には、県家庭教育アドバイザーの方々と協働で企画すること

もできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オススメ 

☆保護者向けの家庭教育講座等の講師等を県家庭教育アドバイザーに依頼する

際は、県家庭教育アドバイザーの方と一緒に講座を企画することをお勧めしま

す。主催者側の思いや願いを汲み取ってくださり、効果的な学習方法を提案し

てくださいます。 

☆「子どもの生活習慣に関する指針」及び「学習資料」を効果的に活用してくださ

い。「やまがた子育ち５か条」の趣旨を、保護者の学習の機会で取り上げ、親子

の生活習慣改善のきっかけとなるよう働きかけてください。 



氏　名 職  名 専 門 領 域

1 遠藤
えんどう

　正明
まさあき

元山形県ＰＴＡ連合会長 家庭教育全般

2 畑中
はたなか

　昌則
まさのり

山形県マジック協会長
しつけ
孫育て

3 渡邉
わたなべ

　裕子
ゆ う こ 紙ふうせんの会代表、

保育園長

読み聞かせ
わらべうた
幼児共育

4 伊藤
い と う

　洋子
よ う こ 臨床心理士、

県スクールカウンセラー
臨床心理

5 二瓶
に へ い

　明美
あ け み 認定音楽療法士、

にこにこ音楽子育て支援の会 会長

家庭教育全般
特別支援教育
親子ふれあい活動

6 矢口
や ぐ ち

　友理
ゆ り

山形大学地域教育文化学部准教授
食育
スポーツ栄養学

7 村山
むらやま

　恵子
けいこ ＮＰＯ法人「クリエイトひがしね」事務局長、

心の教育相談員

育児支援
幼児共育
遊育

8 笹原
ささはら

　英子
え い こ 元小学校教諭、公認心理士、

県スクールカウンセラー
子育て相談
家庭教育全般

9 大沼
おおぬま

　千絵
ち え 元小学校教諭、

県スクールカウンセラー
教育相談
家庭教育全般

10 鈴木
す ず き

理枝
り え

子
こ 学校心理士、ガイダンスカウンセラー、

元幼稚園長、元小学校長
家庭教育全般
教育相談

11 土屋
つ ち や

　常義
つねよし 元山形県朝日少年自然の家所長、元小学校長、

村山市はやま認定こども園長

家庭教育全般
地域教育全般
自然体験学習

12 菊地
き く ち

喜美子
き み こ フリーアナウンサー、

こどもアナウンス発声協会講師
コミュニケーション
言葉の表現

13 須藤
す と う

　好子
よ し こ

元養護教諭、一般社団法人日本アンガーマネジメント協会
認定 アンガーマネジメントコンサルタント、アンガーマネジ
メントチーフファシリテーター、アンガーマネジメント𠮟り
方トレーナー、アンガーマネジメントハラスメント防止アド
バイザー

アンガーマネジメント

1 阿部
あ べ

　彰
あきら

パリス保育園長 子どもの教育全般

2 佐藤
さ と う

  成美
な る み

家庭教育応援・ボランティア活動団体「アベルんち」代表
不登校
障がい児に対する支援
読み聞かせ

3 伊藤
い と う

　淳子
じゅんこ 特定非営利活動法人　さけがわ友遊クラブ　クラブマネ

ジャー
健康づくり・レクリエーション

4 沼澤
ぬまざわ

　直人
な お と 最上広域交流センターゆめりあ館長、

元小学校長

学校教育
社会教育
体験活動

1 黒田
く ろ だ

　三佳
み か 人材育成アカデミーローズレーン 代表、

里山ソムリエ®
家庭教育全般

2 高橋
たかはし

まゆみ
エッセイスト、
元南陽市教育委員会教育委員長

家庭教育全般

3 小野
お の

　卓也
た く や 三峯山洞松寺住職、

人権擁護委員、保護司
家庭教育全般

4 髙瀬
た か せ

　尚美
な お み 長井市家庭的保育ルーム ひよっこ 主任保育士、

川西お話し会「きらきら」元会員
読み聞かせ
子育て支援（幼児教育）

5 小松
こ ま つ

ひろみ
元養護教諭、
長井市教育相談員

生活リズム
心の健康

1 齋藤
さいとう

　雅志
ま さ し 山形県体操協会副会長、

前山形県国公立幼稚園会長
家庭教育全般
幼児・小学生

2 後藤
ご と う

　敬子
け い こ

ごっと助産院院長

命の誕生
思春期
性教育
生き方教育

3 金子
か ね こ

　健
たけし

個別支援教室ここ代表
特別支援教育（発達障がい）
子育て支援

4 丹治
た ん じ

　亜香音
あ か ね 特定非営利活動法人　明日のたね　代表理事、

山形県教育委員
子育て支援
自然体験活動

5 歌川
うたがわ

　裕
ゆたか ＳＲ会副代表、

東北公益文科大学　非常勤講師
家庭教育全般（小学生・中学生・子育て）

庄
内

令和７年度山形県家庭教育アドバイザー一覧
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