
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和７年度版】 

子どもの生活習慣に関する指針活用資料 
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ｐ.１  目次 

 

ｐ.２～  第１章 

「子どもの生活習慣に関する指針」について 

        １ 趣旨 

        ２ 指針策定の視点 

        ３ みんなで取り組む生活習慣づくり「やまがた子育ち５か条」 

        ４ 「やまがた子育ち５か条」の活用について 

        ５ 指針の策定に至るまでの経過 

        参考 １～４ 

（ｐ.１２～） 学習資料の内容について 

 

ｐ.１７～ 第２章  

令和６年度 県事業・市町村事業で実施された家庭教育に関する講座実践事例 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｐ.４７～ 第３章  

令和７年度 県家庭教育アドバイザー 名簿＆プロフィール 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｐ.６４  令和６年度 家庭教育支援推進協議会 委員名簿 

目 次 

ｐ.４９  令和７年度 県家庭教育アドバイザー 一覧 

ｐ.５０～ 村山地区 13名  

ｐ.５６～ 最上地区 4名 

ｐ.５８～ 置賜地区 5名  

ｐ.６１～ 庄内地区 ５名      計 2７名 

 

ｐ.２０  令和６年度 県家庭教育アドバイザー 一覧 

ｐ.２１～ やまがた子育ち講座 

ｐ.２５～ 幼児共育ふれあい広場 

ｐ.２９～ 家庭教育支援フォーラム 

ｐ.３７～ 子どもの読書活動推進研修会 

ｐ.４２～ 子どもの読書活動推進講座 


