
令和７年10月10日 

村 山 総 合 支 庁 

総務企画部総務課 

 

報道関係者 各位 

 

村山総合支庁本庁舎食堂で「村山伝統野菜」を使った特別メニューを提供します！  

 

 このたび、村山総合支庁本庁舎食堂において、村山地域で郷土の食材として古くから受

け継がれてきた「村山伝統野菜」を使用した特別メニューを提供します。 

当食堂は、どなたでもご利用いただけますので、県民の皆様に周知いただくとともに、

当日の取材等についてよろしくお願いします。 

 

記 

 

１ 日  時  令和７年10月31日（金）午前11時30分から午後１時30分まで 

 

２ 場  所  村山総合支庁本庁舎食堂（村山総合支庁本庁舎１階） 

 

３ メニュー  芋煮定食 

 

４ 使用食材  子
こ

姫
ひめ

芋
いも

 

 

５ 価 格 等  750円（限定20食） 

 

 

※ 村山総合支庁本庁舎食堂では、11月14日（金）及び 

11月21日（金）に、やまがた野菜推進協議会が主催する 

「やまがた野菜・フルーツ料理フェア2025」の参加店と 

して、村山地域で栽培された「イタリア野菜」を使用し 

た特別メニューの提供も予定しています。 

【問合せ先】 

村山総合支庁総務企画部 

総務課企画調整担当 佐藤 

電 話  023-621-8107 

広報監 総務企画部長 髙梨 

プレスリリース 

子姫芋： 
・約150年の栽培の歴史 
があるとされ、寒河江 
市南部を中心に栽培さ 
れてきた。 

・ねっとりとしたなめら 
かな食感が特徴。食味 
の良さから近年注目さ 
れている。 





　　　
     ○村山伝統野菜　  ○村山特産野菜　

  　  　①村山地域で、優れた郷土の食材として親しまれて     ①村山地域内の生活や風土とのかかわりが強い

  　　  　 きた野菜        野菜で、栽培が地域に定着している野菜

        ②概ね昭和２０年以前から栽培・利用されてきたもの     ②村山地域の食に関する伝統や文化的背景が

        ③地域で品種、系統が維持されているもの        付与されているもの

        ④現在、種苗が入手可能なもの     ③村山地域ならではの、季節や旬を感じさせる野菜

    ④村山地域ならではの、地域条件、気候風土を生

       かした栽培を行なっているもの

    ⑤その他、村山地域ならではの特産農産物として、

       産地ブランド化が期待できる野菜

村山伝統野菜　１７品目 村山特産野菜　４１品目

No. 品目 主産地 No. 品目 主産地

伝－１ 蔵王かぼちゃ 山形市 特－１ わさび 山形市、山辺町、東根市

伝－２ 悪戸いも 山形市 特－２ 自然薯 大石田町

伝－３ 山形赤根ほうれんそう 山形市、天童市 特－３ セルリー 山形市

伝－４ 金谷ごぼう 上山市 特－４ 促成アスパラガス 寒河江市、河北町

伝－５ ねまがりたけ（細竹） 西川町、朝日町、大江町 特－５ 越冬だいこん 寒河江市

伝－６ 南沢かぶ 尾花沢市 特－６ 越冬キャベツ 寒河江市、朝日町

伝－7 えごま 尾花沢市 特－７ 越冬はくさい 寒河江市

伝－８ 山形青菜 管内全域 特－８ ながいも 河北町

伝－９ おかひじき 山形市 特－９ 夏秋いちご 山辺町、寒河江市

伝－10 堀込せり 山形市 特－10 くろべえなす 大江町、寒河江市

伝－11 もってのほか 管内全域 特－11 サファイヤなす 山形市

伝－12 三河ぶき 山辺町 特－12 花笠オクラ 中山町

伝－13 小笹うるい 上山市 特－13 じゅんさい 村山市

伝－14 牛房野かぶ 尾花沢市 特－14 食用ぎく 管内全域

伝－15 次年子かぶ 大石田町 特－15 食用ほおずき 上山市

伝－16 次年子かぼちゃ 大石田町 特－16 あいこ 西村山、北村山

伝－17 子姫芋 寒河江市 特－17 あおみず 西村山、北村山

特－18 あかこごみ 西村山、北村山

特－19 あかみず 西村山、北村山

特－20 くわだい 西村山、北村山

特－21 うるい 西村山、北村山

特－22 こごみ 西村山、北村山

特－23 しどけ 西村山、北村山

特－24 たらのめ 管内全域

特－25 ふきのとう 尾花沢市

大江町、西川町、朝日町

大石田町

特－27 うど 尾花沢市、西川町

特－28 行者にんにく 西川町

特－29 紅花若菜 河北町、西川町

特－30 まこもたけ 東根市

特－31 つるむらさき 寒河江市

特－32 薄荷（はっか） 天童市

特－33 雪下にんじん 西川町

特林－１ 生しいたけ 西村山、北村山

特林－２ 原木しいたけ 大江町

特林－３ えのきだけ 西村山、北村山

特林－４ なめこ 西村山、北村山

特林－５ 原木なめこ 大江町、西川町

特林－６ ぶなしめじ 管内全域

特林－７ 原木ひらたけ 西川町

特林－８ まいたけ 西村山、北村山

「やまがた野菜」について

　やまがた野菜とは、やまがた野菜推進協議会で認定された村山地域の伝統野菜と特産野菜を合わせたものの愛称
で、令和7年3月現在、村山伝統野菜１７品目、村山特産野菜４１品目、合わせて５８品目が認定されています。

特－26 わらび

別 紙










