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報道関係者各位 

 

山形県民のCO2排出量を見える化！ 

デカボMYスコアを導入したウェブサイト「カーボンニュートラルやまがた」 をオープンします 

 

山形県では、2050 年までに温室効果ガス排出を実質ゼロにする「ゼロカーボンやまがた

2050」の実現に向け、県民一人ひとりの脱炭素アクションにチャレンジする「カーボンニュ

ートラルやまがた県民運動」を展開しています。 

今年度、県では、県民の方々が無理なく、楽しみながらカーボンニュートラルについて学

び、脱炭素アクションにチャレンジしてもらえるよう、脱炭素（デカボ）への個人の貢献度

合いをスコア化する「デカボＭＹスコア」を初導入します。今後、県内のスポーツ・文化イ

ベント等を通じて、県民の方々に「デカボＭＹスコア」を体験していただき、日々の生活に

よる環境への影響を知り、地球温暖化の問題を「自分ごと」として捉え、県民主体の脱炭素

アクションを活性化していくことを目指します。 

 

記 

 

１ 「カーボンニュートラルやまがた」のウェブサイト開設 

  当サイトにおいて、「デカボＭＹスコア」（別紙参照）や教材等の提供、各種イベント・

ニュースのお知らせなどを行います。 

 

 ■ウェブサイト「カーボンニュートラルやまがた」トップページ 

  URL https://decarbo.earth-hacks.jp/myscore/yamagata/ 

 

 ■「デカボMYスコア」計測ページ（ウェブサイト「カーボンニュートラルやまがた」内） 

  URL https://decarbo.earth-hacks.jp/myscore/yamagata/score/ 

 

 ■「デカボMYスコア」とは 

   国連とスウェーデンのインパクトテック企業 Doconomy 社が共同開発したツールをベ

ースに、生活者一人ひとりの行動によって排出される二酸化炭素相当量を計測すること

ができるソリューションツールです。移動手段、ショッピング、住居、食事の４つの観

点から、およそ 10問の簡単な質問に答えることで、個人の年間二酸化炭素相当排出量を

算出します。県民一人ひとりが現状を数値で把握し、自分が取り組むべき具体的な脱炭

素アクションを考えるサポートをします。 

 

 
↑トップページ 

 
↑計測ページ 

プレスリリース 

https://decarbo.earth-hacks.jp/myscore/yamagata/
https://decarbo.earth-hacks.jp/myscore/yamagata/score/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 県内スポーツ、文化イベントとの連携 

  「モンテディオ山形」をはじめとする県内のスポーツクラブや山形交響楽団等と協力し、

イベント会場で「デカボＭＹスコア」を体験してもらうブースを出展します。ブース来訪

者に、「デカボＭＹスコア」を計測してもらうほか、脱炭素アクションにつながるノベルテ

ィをプレゼントする企画などエンターテインメント性を持たせることで、楽しみながらカ

ーボンニュートラルについて学び、脱炭素アクションにチャレンジする機会を提供します。 

 

■イベント情報 

試合詳細：モンテディオ山形 vs.いわきＦＣ戦 

日  時：令和７年８月 16日(土)  

場  所：ＮＤソフトスタジアム山形（山形県天童市山王１−１） 

  ※ 今後のイベント情報は、ウェブサイト「カーボンニュートラルやまがた」に順次掲

載予定。 

 

３ 県内民放４局との合同プロモーション 

  県内の民放４局と合同チームを結成し、各局アナウンサーが出演するテレビＣＭを順次

放映します。多くの県民に、「デカボＭＹスコア」を認知してもらうとともに、「カーボン

ニュートラルやまがた県民運動」を浸透させていきます。 

  また、幅広い年代に対して訴求するため、ＳＮＳを活用した情報発信を行います。イン

フルエンサー目線で、「デカボＭＹスコア」の計測結果や日々の生活で自然と取り組んで

いる脱炭素アクション等を投稿することで、ＳＮＳユーザー層に対しても脱炭素アクショ

ンへのチャレンジを促します。 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】 
  

室長補佐 髙橋 電話 023-630-2921 
                                
【広報監】 環境エネルギー部次長 髙嶋 


