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令和４年度第２回置賜創生懇談会を開催

３月２日（木）、「山形くらしを楽しむ」をテーマに、置賜

地域の各分野で活躍する７名の方々と置賜総合支庁長

との、「令和４年度第２回置賜創生懇談会」を開催しました。

出席者からは、「置賜には誇れるものがたくさんあり、

自然と文化のバランスが丁度いい。そういったことを生活

の中で改めて認識するには、交流を大事にしつつ、他者へ

の理解を深めることが大切」「置賜は様々なことに

チャレンジするには絶好の場所。自分なりの経験をし、選択

していくことに幸福度が生まれていく」等貴重なご意見を

いただきました。

いただいたご意見については、山形くらしを楽しむヒント

として県民の気づき、きっかけとなるよう周知していく予定

です。 ■ 総務課連携支援室 電話 0238-26-6021

【出席者】（左から）

平 浩一郎さん（㈱平野屋）、齊藤 幸恵さん（置賜四季の暮らし舎）、遠藤 茜
さん（米沢女子短期大学生）、西澤 義和支庁長、伊藤優子さん（㈱ニューメ
ディア）、山上絵美さん（やまがた里の暮らし推進機構）、堀江龍弘さん（㈱
ホリエ）

（オンライン参加） 大垣 敬寛さん（㈱山のむこう）

～ 山形くらしを楽しむ ～

置賜総合支庁長就任にあたり、一言ご挨拶申し上げます。

置賜地域は、歴史、文化、産業、農業、自然など豊富な資源

に恵まれた素晴らしい地域であり、地元でもあるこの置賜地

域のために仕事ができることを大変うれしく思っております。

さて、これまで３年にわたり県民生活や事業活動に深刻な

影響を与えてきた新型コロナにつきまして、来る５月８日から

感染症法上の位置づけを「５類」に移行することが示されまし

た。医療従事者、市町村、関係機関の皆様をはじめ、ご尽力い

ただいた皆様に深く感謝申し上げます。今後、５類への円滑

な移行を図るとともに、地域経済の本格的な回復に向けて取

り組んでまいります。

また、昨年８月には、これまで経験したことのないような豪

雨に見舞われ、西置賜地域を中心に甚大な被害が発生しまし

た。この災害からの早期復旧を加速させるため、今年度、西

置賜地域振興局に「県南豪雨災害復旧対策室」が新設されま

した。被災地域が少しでも早く元の姿に戻るよう、復旧対策

室を中心に総合支庁一丸となって、復旧復興にしっかり取り

組んでまいります。

現在、置賜総合支庁では、「高付加価値産業群への進化」、

「活力あふれる地域社会の形成」、「人々の交流、地域の価値

を高める社会基盤の形成」をテーマに、課題解決に向けた取

組みを進めております。

少子化、人口減少が急速に進行する難しい時代ではあり

ますが、令和５年度、置賜地域は、「米沢トンネル（仮称）」検討

のための調査等の開始、「やまがた紅王」本格デビュー、長井

線全線開通１００周年等様々な大きな節目を迎えます。ポスト

コロナのこの時期を、置賜総合支庁では、管内市町、関係団

体及び地域の皆様と力を合わせ、置賜地域の発展のため

様々な課題に全力で取り組んでまいりますので、どうぞよろ

しくお願いいたします。

新年度のごあいさつ

置賜総合支庁長
星 里香子
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～自然公園関係功労者表彰～
磐梯朝日国立公園（吾妻）で県自然公園管理員を長く

お務めいただいた安部新一さん、加藤憲次さんに、令和４

年度自然公園関係功労者環境大臣表彰が贈られ、２月９日

（木）、置賜総合支庁長から表彰状を伝達いたしました。

この大臣表彰は、自然公園の保護とその適正な利用に関

し、顕著な功績のあった方を表彰するもので、今回は全国

で個人18人、１団体が受賞されています。安部さんは平成

14年から19年８か月にわたり西吾妻担当の、加藤さんは

平成18年から16年２か月にわたり東吾妻担当の自然公園

環境大臣表彰、受賞おめでとうございます！

管理員として自然公園の維持・管理、安全確保等に従事されました。安部さん、加藤さんのこれまでのご尽力に、改めて感

謝申し上げます。 ■ 環境課 環境企画・自然環境担当 電話 0238-26-6033

「山形春の観光キャンペーン」開催中です！
「山形春の観光キャンペーン」を開催中です。４～７月のキャンペーン期間中は、

「朝パフェやまがた」をテーマとしたスタンプラリーなど、春の山形を楽しんで

いただく様々な企画が目白押しです。

置賜地域では伊達家家臣が築いたとされる城館群を巡る「花×伊達な城館

ウォーク」を今年も実施します。バラ、ユリ、紫陽花など季節の花が見頃を迎え

公式LINE友だち募集中です！

最新イベントやおトクな情報を

お知らせ！

る時期に、置賜各地の花の名所と城館跡を地元のガイドと一緒に巡り、各所の

自然や歴史を満喫できます。参加者には、お城版御朱印「御城印」カードの

プレゼントもありますので、置賜観光情報サイト「おきたまジェーピー」を

御確認の上、お申込みください。

■ 観光振興室 電話 0238-26-6098

おきたまジェーピーは
こちらから↓

置賜地域農林水産業若者賞の受賞者が決定しました！

3月8日（水）、置賜総合支庁で「令和4年

度置賜地域農林水産業若者賞」の表彰式

を開催し、置賜地域で活躍する若者の優れ

た功績や取組みを表彰しました。

【
写
真
：
左
か
ら
髙
橋
さ
ん
、

遠
藤
さ
ん
、
菊
地
さ
ん
】

■ 地域産業経済課 総務係
電話0238-26-6041

＜受賞者（３名）＞

〇 髙橋俊之さん【米沢市、農業（茎ブロッコリー、アスパラガス他）】

2020年から米沢市で独立就農し、『農園 成（なる）』を設立。全国各地
から移住し置賜地域で就農した農家集団「山形ノーカーズ」の一員とし
て活躍し、農業界の深刻な担い手不足に貢献。県外への販路の開拓を行
い、ネット販売や６次化など多角経営にも取り組んでいる。

〇 遠藤稔さん【南陽市、農業（さくらんぼ、ラ・フランス他）】

高い栽培技術力を活かした高品質生産で、県さくらんぼ「佐藤錦」品評
会では、最優秀賞を３回、優秀賞を２回受賞するなど高い評価を得てお
り、南陽市産さくらんぼの知名度向上に貢献。

〇 菊地夏未さん【高畠町、農業（農産加工、大豆、りんご他）】

高畠町の６次産業化のトップランナーであり、開発した商品が高い評価
を得ている。高畠町内の女性農業者グループ「anechan」創設にかかわる
など、女性農業者のリーダーとして活躍。

【写真：加藤さん（中央左）、安部さん（中央右）】
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フードドライブを実施しました ～食品ロス削減の取組み～
まだ食べられるのに廃棄される食品（食品ロス）の量は

年間522万トンあり、国民一人あたり毎日おにぎり１個分

（1１3g）の食品を捨てていることになります（令和４年６月、

農林水産省報道発表資料）。

置賜総合支庁では、食品ロス削減のため２月８日に置賜

総合支庁、２月９日に西置賜地域振興局でフードドライブを

実施しました。

職員と、わざわざ来庁いただいた県民の方から２日間で、

“1004点、583㎏”の食品を提供いただき、フードバン

ク活動を行う特定非営利活動法人えき・まちネットこまつに

贈呈し、食の支援を必要とする方に届けていただきました。

ご協力いただいた皆様、大変ありがとうございました。

引き続き、定期的に食品庫を確認するなど、食品ロスの

削減にご協力をお願いします。

■ 環境課 廃棄物対策担当 電話 0238-26-6034

東日本大震災復興祈念事業（米沢会場）を開催
平成23年３月１１日に発生した東日本大震災から１２年が経過したものの、現在も多くの方々が置賜地域に避難しています。

「過去の災害の状況」と「今後の備え」を次世代の方々にお伝えし、今後の生活の希望を持ちながら暮らしていけるような

将来になることを願って、令和４年度東日本大震災復興祈念事業（米沢会場）が開催されました。

■ 総務課防災安全室 電話 0238‐26‐6007

若者の視点で地域活性化を目指すおきたま元気創造

ラボ（愛称：おきラボ）では、去る９月から12月にかけて

SNSを活用した「おきたま鉄道～沿線を訪ねて～

魅力発掘フォトキャンペーン」を実施しました。

■ 総務課 連携支援室 電話 0238-26-6020

今回ご応募いただいた作品

は、今後、おきラボによる置賜

の魅力発信の取組みの中で

活用させていただきます。

置賜が誇る鉄道の重要

性とその沿線の魅力を

紹介する応募作品は、

Instagramで「#おき鉄

フォトキャン」で検索する

とご覧いただけます。

そのほか、おきラボが特に

おすすめする魅力を紹介いた

だいた作品は、おきラボ公式

アカウントでも紹介しています。

ご応募いただいた皆様、ありがとうございました！

今年度もおきラボの取組みにご注目ください！

Instagram Facebook
鉄道と沿線の魅力を紹介！～おき鉄フォトキャン～

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
家
庭
で
使
う
予
定
の

な
い
食
品
を
集
め
て
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
（支
援

を
必
要
と
し
て
い
る
方
に
食
品
を
提
供
す
る

団
体
）等
に
提
供
す
る
活
動
の
こ
と
！

贈呈式の様子（2月15日）

３月１１日（土）に置賜総合文化センター

で開催され１４時４６分からの黙とうには

約１００名、献花には約２５０名の皆様に

ご参加いただきました。

ホールでは東日本大震災をテーマとし

たドキュメンタリー映画「東北の力 文化

の力」を上映し、福田直樹さんと鈴木芽玖

さんのピアノとフルートの演奏もありまし

た。また、東日本大震災写真展や避難者

交流会（ままカフェ）も開催されました。

ピアノとフルートの演奏東日本大震災写真展の様子
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不法投棄監視及び海岸漂着ごみ削減強化月間
県では、不法投棄の防止と海岸漂着ごみ削減のため、

５月30日（ごみゼロの日）と６月８日（世界海洋デー）に

合わせて、毎年５月１日～６月８日を「不法投棄監視

及び海岸漂着ごみ削減強化月間」とし、不法投棄の

監視や、啓発活動を集中的に実施しています。

マイクロプラスチックなど、海洋のプラスチックごみが

注目されていますが、海岸に漂着するごみの７割は内陸

由来と言われています。きれいな環境を守るために、

ポイ捨て、不法投棄は絶対にやめましょう！

■ 環境課 廃棄物対策担当 電話0238-26-6034

伝統野菜のイタリアンで意外なおいしさを発見！
２月１８日、置賜総合文化センターにおいて、若い世代へ

「山形おきたま伝統野菜」の魅力と現代風の食べ方を伝え

る「山形おきたま伝統野菜料理教室」を開催しました。

当日は、置賜管内の大学生等８名が参加し、野菜ソムリエ

Ｐｒｏの樋渡由美さんの指導のもと、「小野川豆もやし」や

■ 農業振興課 生産流通担当電話0238-26-6051

再生可能エネルギー導入促進セミナーを開催しました
「ゼロカーボンやまがた２０５０」達成に向けて、エコハウスと太陽

光発電・蓄電池をテーマとし、3月5日（日）、Zoom及び伝国の杜（置

賜文化ホール）を会場に「再生可能エネルギー導入促進セミナー

～エコハウスと太陽光・蓄電池で快適な生活～」を開催しました。

飯豊町企画課総合政策室主任の二瓶美奈子さんからは、エコハウス

のメリット及び使用できる補助金について、NPO法人太陽光発電所

ネットワーク市民相談室長の國井範彰さんからは太陽光発電と蓄電

池

ＳＴＯＰ！ポイ捨て・不法投棄！

■ 環境課 環境企画・自然環境担当
電話 0238-26-6035

のメリット・デメリット、導入シミュレーションなどを講演いただきました。エコハウスはエネルギーの節約に効果がある

だけではなく、ヒートショック防止など健康に配慮できること、雪国の山形県でも太陽光発電と蓄電池は十二分にメリット

があること、ゼロカーボン達成のために重要なツールであることを学びました。

今後も、再生可能エネルギー導入促進のためのセミナーを開催し、「ゼロカーボンやまがた２０５０」達成を目指します。

「ゼロカーボンやまがた２０５０（二―ゼロゴーゼロ）」とは？

2050年までに二酸化炭素の排出を実質ゼロにすることを目指す宣言のこと

「おかめささぎ」の

ミネストローネスー

プや、「雪菜」のビッ

グサンドイッチなど、

伝統野菜をイタリア

ンにアレンジしたメ

ニューの調理に取り

組みました。

参加者からは「伝

統野菜のポテンシャ

ルの高さを感じた」

「自宅でも伝統野菜

を調理してみたい」

などの感想が寄せ

られました。

今後も「山形おきたま伝統野菜」の様々な調理法を学ぶ

機会を提供してまいります！

調理の様子
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春はいろいろな野菜や山菜を楽しめますが、身近にある有毒植物に気をつけなければならない季節でもあります。

県内で多いのはスイセンの葉をニラと間違えて食べることによる食中毒で、最近１０年間で８件発生しています。

葉の形や厚み、特有の臭いに注目すれば簡単に区別できるはずですが、先入観からニラと思い込んでしまうようです。

また山菜では猛毒のトリカブトにも注意しましょう。ニリンソウやシドケとの区別が非常に難しく、混じって生えて

いることもあるので慎重に採取しましょう。

■ 生活衛生課食品衛生担当
電話 0238-22-3740 

すまいを求める方必見！住宅支援のご案内
県では、住宅の新築または中古住宅の購入に対する支援

を行っています。

身近にある有毒植物に要注意！

知って得する情報

保健所で行っている各種相談一覧

✦ 庭や畑では、野菜類とお花を明確に

区別しましょう

✦ 山菜に有毒植物が混じっていることが

あるので、よく確認して採取しましょう

毒

毒

トリカブト

ニリンソウ

ニラ スイセン

保 健 だ よ り

内容 日時 お問い合わせ先

女性の健康相談
（妊娠・出産・不妊など）

毎週火曜日 午後１時～
（事前に予約しておいでください。）

子ども家庭支援課
保健支援担当
０２３８－２２－３２０５

こころの健康相談

・保健師による相談は随時
・精神科医による相談を、米沢で毎月、
長井で奇数月に予定しています。

（事前に予約しておいでください。）

地域保健福祉課
精神保健福祉担当
０２３８－２２－３０１５

エイズ・梅毒・クラミジア
B型C型肝炎ウイルス相談
血液検査

検査・相談 毎週火曜日
午前９時30分～10時30分
事前予約制（無料・匿名）

保健企画課
感染症対策担当
０２３８－２２－３００２

置賜保健所では次のとおり相談等を実施しています。お気軽にご利用ください。

対象となる住宅

〇 「やまがた健康住宅」の新築 ： 70万円（定額）

〇 瑕疵保険加入の中古住宅購入 ： 最大40万円

その他、要件や手続きの流れなどの詳細は、山形県住宅

情報総合サイト「タテッカーナ」をご覧ください。県・市町

村・国のすまいに関する支援制度など、お得な情報が盛り

だくさんです。

また、「やまがた健康住宅」に

ついては、家型（イエケイ）

YouTuber『タテッカ』さん

がわかりやすく動画で紹介して

いますので、ぜひご覧ください。

■ 建築課 審査指導担当 電話 0238-26-6090

「タテッカーナ」はこちら



置賜総合支庁総務企画部総務課企画調整担当
住所：米沢市金池７丁目１-50 TEL：0238-26-6100 FAX：0238-24-1402

お知らせ
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４月２日は世界自閉症啓発デーです

毎年4月2日は、平成19年に国連総会が定めた

「世界自閉症啓発デー」です。日本では、2日から8日

までを「発達障害啓発週間」とし、自閉症をはじめと

する発達障がいについて正しい理解の啓発に取り

組む活動を行っています。

■ 子ども家庭支援課 保健支援担当
電話 0238－22－3205

自動車税の納付は忘れずに！

令和５年度の自動車税（種別割）の納期限は５月

3１日（水）です。忘れずに納期限までに納めましょう。

金融機関、各総合支庁税務担当課、コンビニエンススト

アでの納付のほか、令和５年４月から納付書に印刷され

た地方税統一QRコードを読み取ることで、スマート

フォン等から直接県税の納付ができるようになりました。

また、口座振替は納期限の日に預金口座から振替され

るため、納付忘れがなく便利です。

■ 税務課 電話 0238-26-6014

「禁煙週間」と「歯と口の健康週間」

「喫煙」と「歯と口の健康」は切っても

切れない関係です。喫煙者は、ヤニ汚れ

や口臭に加え、歯周病にかかりやすい、

■ 保健企画課 健康長寿推進担当
電話 ０２３８－２２－３００４

飼い犬の

狂犬病予防注射を忘れずに！

４月から狂犬病予防注射の集合注射が始まります。

狂犬病は犬だけでなく人にも感染し、発症すると犬も

人もほぼ１００％死亡する恐ろしい病気です。毎年

１回の狂犬病予防注射は法律で定められた飼い主の義

務ですので、お住いの市町から集合注射の案内は

がきが届いたら必ず注射を受けてください。

■ 生活衛生課 乳肉衛生管理担当
電話 0238-22-3750

なお、注射は動物病院でも

受けることができますが、

混雑を避けるため事前に電話

連絡するなどの配慮をお願い

します。

禁煙・定期的な歯科健診は自分

自身や身近な人の健康を守る

大きな一歩です。

5月31日はWHOが定めた『世界禁煙デー』です。

また、5月31日から6月6日は『禁煙週間』、6月4日

から10日は『歯と口の健康週間』です。

治療しても治りにくいと言われています。また、歯肉の

腫れや出血が見た目でわかりにくく「歯周病かもしれ

ない」と気づかない場合もあります。さらに、非喫煙者

と比べ、喫煙者は口腔・咽頭がんにかかるリスクが高く

なるという報告もあります。

金融機関で令和６年２月までに

申し込みいただくと、令和６年度

から口座振替になります。

自閉症をはじめとする発達障がいについて理解を深

めることは、発達障がいのある人だけでなく、誰もが

幸せに暮らすことができ

る社会の実現につながり

ます。皆様もこの機会

に考えてみませんか？


