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おきたま 

クイズで 

知ろう！ 

６ ２０２０

 道の駅「米沢」は、山形県南の「ゲートウェイ」として広域観光情報の発信や外国人案内所、パークアンドライド施設

など、地域活性化の拠点として国土交通省の「重点道の駅」に選定された県内で21番目の道の駅です。 

 さて、置賜地域には、いくつ「道の駅」があるでしょうか？①４駅 ②７駅 ③21駅   

   

トピックス  

               

       
大学生による食の魅力発信事業「okirakuキッチン」の冊子が完成しました！ 

○問 農業振興課 生産流通担当 ☎0238-26-6051  

特集 

新型コロナウイルス感染症 予防のポイント 

 

 

      

 
 

 

 

１ 丁寧な手洗いや咳エチケットの徹底 

２ 「 ３つの密（密閉 ・ 密集 ・ 密接） 」 

  を避ける 

３ 不確実な情報（デマ）に惑わされず、 

  落ち着いて冷静に行動を 

置賜地域の大学生等が、生産者や料理人など食に関わる方との交流を通して地域の「農と食」につい

て学び、その魅力を発信する「okirakuキッチン」。 

 

昨年５月に活動をスタートさせ、伝統野菜「馬のかみしめ」を使った味噌づくりや、地元産農産物を使っ

たメニューの試作などに取り組んできました。活動の様子について、これまでインスタグラムで発信してきました

が、より多くの方に知ってもらうため、1年間の活動をまとめたリーフレットを作成しました。 

 

リーフレットでは、地域の「農と食」やそれらを支える「人」に触れたメンバーがその魅力を

若者ならではの視点で紹介しています。ぜひご覧ください！ 

（右のＱＲコードからデータ版をご覧いただけます。） 

 

 ○問 生活衛生課感染症予防担当 0238-22-3002 

道の駅「米沢」 

  

 山形県では、新型コロナウイルス感染症のため医療の

最前線で活躍している県内の医療関係者や、感染拡

大により大きな影響を受けている方々を支援するため、

「山形県新型コロナ対策応援金」を募集しています。  

 新型コロナウイルス感染症の拡大を抑えるため、そして、皆さんの命と健康を

守るため、今後も引き続き、感染予防にご協力をお願いします。  

金融機関 口座番号 口座名義 

山形銀行県庁支店 (普)3121925  

荘内銀行県庁前支店 (普)1036406  

きらやか銀行本店営業部 (普)2033500  

 

山形県新型コロナ 

対策応援金 

 

下記指定口座のいずれかにお振込みをお願いします。 

○問総務課 0238-26-6007 

 

置賜創生オンライン知事室を開催しました 

【山形県新型コロナ対策応援金の募集について】 

5月14日（木）に、県庁と置賜総合支庁（本庁舎、西置賜地域振興局）を

インターネットで結び、「置賜創生オンライン知事室」を開催しました。 

置賜地域の青年会議所、ＰＴＡ母親委員、芸術文化協会や学生の方々から

ご出席いただき、「新型コロナウイルス感染拡大による影響等について」をテーマに、

知事と意見交換を行いました。 

 出席者からは、「第２波を防ぐ取組みを進めて」、「小さな子どもを抱える母親の

働きやすい環境の整備が必要」、「避難所での３密を防ぐ対策を」など多岐にわた

る貴重なご意見、ご提言をいただきました。 

 吉村知事は、「一つ一つ受け止め、市町村と連携し、また、県民の皆様と歩みを

一緒にしながら、この難局を乗り切っていきたい」と述べました。 

○問 連携支援室 0238-26-6019 



 

 
お 知 ら せ 

奥は東北中央自動車道「米沢中央ＩＣ」 

   置賜総合支庁 総務企画部 総務課 企画調整担当  

    住所：〒992-0012 米沢市金池７丁目１－５０ 

TEL：0238-26-6100    FAX：0238-24-1402 

URL：http://www.pref.yamagata.jp/regional/okitama_bo  

クマに注意 「里の名水・やまがた百選」候補の募集について  

②７駅（米沢、田沢、川のみなと長井、たかはた、白い森おぐに、白鷹ヤナ公園、いいで） 

 県内には道の駅が21駅あり、そのうち置賜地域には７駅あります。 

 道の駅「米沢」は、県内で最も新しい道の駅で、山形県が整備した道の駅４つのうちの１

つです。 

 外国人観光客にも対応できる観光コンシェルジュの配置、１日６往復の米沢仙台間高

速バスとのパークアンドライドによる交通結節点機能、置賜地域の多様な特産物販売など

多岐にわたる特徴があります。                            

クイズで知ろう！の答え 

「おきたま食の応援団」会員募集中！   ○問 事務局：農業振興課 生産流通担当  0238-26-6051 

 「おきたま食の応援団」は、置賜産の農畜産物を地域全体で応援する取組みを行っていま

す。この取組みの一環として、応援していただける個人（メルマガ）会員を募集中です！会員に

は旬の置賜の食の情報をお届けします。 

 詳しくはホームページ（https://yamagata-okitama-shoku.net/）をご覧ください。 

 

 また、フェイスブック及びインスタグラムでは、グリーンフラッグ店（置賜産農

畜産物を販売または提供しているお店や飲食店）や置賜産の農畜産物の

情報をタイムリーに掲載しています。こちらもぜひご覧ください。 

（ＱＲコードを読み込んでいただくか、各アプリで「おきたま食の応援団」で 

 検索ください） 

インスタグラムの

ＱＲコード 

フェイスブックの

ＱＲコード 

 清々しい初夏を迎え、楽しい山菜採りや渓流釣り、農林作業な

どで里山に入る機会が多くなります。さらにクマが餌探しで本格的に

活動するためか、例年６月～７月にかけてクマの目撃・出没数が

急激に増えてきます。  

 次のことを確認し、遭遇した場合には冷静に対応してください。  

■クマから見れば、山は自分の領分。人は侵入者です。  

■ラジオやクマ鈴など音の出るもので、クマに自分の 

 存在を知らせましょう。  

■子グマには要注意！  

 近くに警戒している母グマがいて、 大変危険です。 

■万一、出合ってしまったら、背を向けずにゆっくり後退してください。  

■餌付けとなる食べ物や生ゴミを山に放置しないでください。  

○問 環境課 環境保全・自然環境担当 0238－26－6035 

 地域の人々に育まれてきた優れた湧水「里の名水・やまがた百

選」。置賜地域では、慶次清水、滝の清水、館清水などの10か所

(県内53か所)が選定されています。現在、名水候補を6月30日

(火)まで募集中。応募要件

は良好な水質と水量を有

し、地域住民等による保全

活動が行われていることな

ど。たくさんのご応募をお待

ちしています。 

 

 やまがた百選 検索

「食中毒に気をつけましょう」 保健だより ○問生活衛生課食品衛生担当 0238-22-3740 

これからの時期は気温や湿度が高くなり、食中毒の原因となる細菌が繁殖しやすくなるので注意が必要です。 

特に注意したいのは、「腸管出血性大腸菌（Ｏ１５７など）」や「カンピロバクター」による食中毒です。

これらの細菌は牛、豚、鶏等の腸内に常在しているので、加工する過程で食肉に付着することがあります。 

これらの細菌による食中毒を予防するには、肉を十分に加熱（７５℃で１分間以上）する必要が

あります。焼肉やバーベキューをする際はしっかり中心部まで加熱しましょう。また肉を加熱する際は、生肉

専用のトングや箸を準備し、焼けた肉を食べる箸は別に準備し生肉に触れないようにして食べましょう。 

○問 環境課 環境保全・自然環境担当 

 0238－26－6035   

http://www.pref.yamagata.jp/ou/kendoseibi/180006/damkanri/dam_kenmin/damcard.html

