
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ふるさと庄内の宝である「海･川･山」を訪ね、その美しさや豊かさを体感しよう。 

★ふるさとを守るために働いている人々の仕事や生き方を学ぼう。 

★地域の明るい未来のために、私たちにできることやＳＤＧｓを考えてみよう。 

回 講座名 講師 内容／場所 開催日時/定員 

１ 
山 山伏修行に 

挑戦しよう！ 
～日本遺産 羽黒山～ 

宿坊「大進坊」 

早坂 一広 氏 

白い宝冠を着けて羽黒山の杉並木の階段

を登り、「生まれかわり」の人生儀礼を体

験しよう。羽黒山伏の修行体験を通して

先人から受け継がれている精神文化を学

び、これからの生活に活かしていこう。 

場所●羽黒山宿坊「大進坊」（鶴岡市） 

６月２１日㊏ 
９：００～１６：００ 

３０名(１５組)  

２ 
川 カヌーで 

牛渡川を 

探検しよう！ 

ジオガイド 

畠中 裕之 氏 

県内随一の清流「牛渡川」で親子カヌー

ツーリングを体験しよう (遊佐町月光

川～牛渡川)。鳥海山からの湧水と私た

ちの暮らしとの繋がりを学び、水と命の

循環について考えよう。 

場所●海浜自然の家（遊佐町） 

７月５日㊏ 
９：１５～１６：００ 

３０名(１５組)  

３ 
海 海から庄内を

見てみよう！ 

～鳥海丸乗船～ 

県水産研究所 

髙澤 俊秀 氏 

鳥海丸に乗船し、庄内砂丘と海岸林を海

上から見てみよう。海を仕事とする方々

から庄内浜で水揚げされる魚介、漁業の

種類を学び、海がもたらす恵みについて

考えよう。 

場所●酒田海洋センター（酒田市） 

７月１９日㊏ 
１２：３０～１６：３０ 

４０名(２０組)  
❖募集 対象  ： 小学４年生から中学２年生の児童・生徒と保護者（各１名） ※詳細は、後日参加者にお知らせします。 

❖受 講 料 ： １回 １組 1,000円 

❖申込 方法  ： 里仁館HPフォームからお申し込みください。 

右のQRコードからもお申し込みいただけます。 

※ご記入いただいた個人情報は「里仁館」が責任を持って管理し、他用いたしません。 

❖申込期間  ： ５月７日（水）～５月２３日（金） ※申し込み多数の場合は抽選となります。 

❖お問合せ先 ： 〒999-6832 酒田市字新屋敷１６  生涯学習施設「里仁館」        ０２３４-６１-４３６１ 

 

すごいね庄内！

Cool Shonai！

サタデー探検隊 2025発見！

《主催》庄内総合支庁   《運営》生涯学習施設「里仁館」 
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中学


