
 

   
 

● 新庄・最上ジモト大学推進事業費                582 千円 

  ・管内の高校生を対象に、地域の大人との対話を通して地域の現状や課題につい 

て学ぶプログラムを提供 

  ・若者の着実な回帰・定着に繋げるために高校生や進学等で地域を離れた大学生、

地域で働く若者等の交流会を開催 

・ジモト大学の情報発信、連絡ツールとして「新庄・最上ジモト大学 LINE 公式 

アカウント」を運用 

● ふるさと最上移住定住地域一体展開事業費             593 千円 

・「暮らし連携推進員」を配置し、最上地域の移住情報サイトによる情報発信や 

移住相談、現地視察コーディネートなど、各市町村の受入れ体制や市町村連 

携の取組みを支援 

・二地域居住をはじめとする関係人口創出拡大に向けた市町村連携を促進 

● 東北農林専門職大学地域振興事業費                239 千円 

・最上地域で新生活を送る学生を対象とした、地域の魅力を体感できる管内のお 

すすめスポットを巡るバスツアーの実施 

● 最上の産業人材育成地域定着促進事業費              775 千円 

・高校生を対象に地域で働く先輩社員が仕事の魅力や暮らしを語る「特別授業

（しごトーーーク）」を開催 

・高校生とその保護者等を対象とした「仕事」と「暮らし」に関する地元情報発 

信サイトの充実〔拡充〕 

・市町村が実施する出張職業体験を充実させるため、市町村や参加企業を対象に 

外部講師等を招いた事前研修会を開催〔拡充〕 

 就労・結婚・子育てなどの希望を実現できる地域社会づくり   

● 最上地域「やまがた縁結びたい」活動推進事業費          221 千円 

  ・結婚支援に関するセミナー等の開催〔新規〕 

  ・「やまがた縁結びたい」の活動を支援するため、専門家等による指導・助言を 

実施〔新規〕 

● 最上地域発達障がい児等相談支援事業費              331 千円 

  ・小児科医師や公認心理師等が、保育所や幼稚園等の保育士等に対して、発達課 

題の見立てと個別支援に関する助言を実施 

・巡回相談の支援事例を基に支援者向けの事例集を作成〔新規〕 

  

● 最上の医療・介護人材育成地域定着促進事業費           489 千円 

・医療・介護職について、進学先や利用可能な修学資金等をまとめたハンドブッ 

クを管内の中学１年生全員に配布〔拡充〕 

・介護職員の早期離職防止のため、仕事の魅力ややりがいについて語り合う「ケ 

アワークトーキング」を開催 

● 健康で安心な最上の暮らしづくり推進事業費            310 千円 

  ・喫煙防止教育の指導者向け研修会の開催〔新規〕 

・「おいしい適塩ランチ」及び「ベジアップメニュー」を飲食店等で提供する取 

組みを拡大〔拡充〕 

・生活困窮者等に食料品等を提供する事業者に対する支援 

 

最上総合支庁 令和８年度当初予算(主要施策)の概要  

多様な世代がいきいきと暮らす､人に優しい地域社会の新しい仕組みづくり 

最上地域結婚支援者会議 

やまがた移住・交流フェア 2025 

 

新庄・最上ジモト大学プログラム 

「体験しよう！最上医療フューチャーラボ」 

東北農林専門職大学新入生バスツアー 

 

「しごトーーーク」の開催 

「おいしい適塩ランチ」等の 

提供施設拡大 



 

 高規格道路十字連携軸の整備促進                      
 

 
● 高規格道路整備促進による最上の基盤づくり事業費         574 千円 

・高規格道路十字連携軸の早期形成に向けた機運醸成を図る「最上を拓く高規格 

道路」建設促進合同大会の開催 

・最上地域の新たな核となる「道の駅｣について、地域の合意形成に向け、設置 

者（市町村・民間団体）を支援 

 防災・減災対策の推進                     

● 最上地域防災対策推進事業費                   170 千円 

  ・自助・共助での地域防災力向上のため、自主防災組織等を対象としたフィール 

ドワークやワークショップ等を開催 

 市町村連携による地域課題の解決促進                  

● 総合支庁地域政策推進費                        1,786 千円 

  ・管内８市町村との連携・協働により地域課題解決に向け具体的施策を立案する 

「最上地域政策研究所」の運営 

 

 最上地域の産業をけん引していく人材の育成・確保         

● 地域中小企業連携促進事業費                   488 千円 

・大学等の研究シーズの地元企業への紹介及び地元企業との情報交換による産学 

官連携を促進する「最上夜学」を開催 

・企業間連携の促進や仙台圏における商談会出展への支援 

● 地域若者人材確保対策事業費                   904 千円 

  ・大学生に向けた地元企業への実践型インターンシップ及びバスツアーの実施 

・人材確保に取り組む企業に向けて採用力向上のためのセミナー等を開催 

 最上地域が誇る地域特産物の生産振興とブランド化の推進    

● 果菜類・葉茎菜類産地強化プロジェクト事業費           477 千円 

・トマトの高温対策技術や土壌病害対策の実証〔一部新規〕 

・にらの高温少雨や大雨等の気象災害への対策及び「越冬苗」導入の推進、新規 

生産者や若手生産者の栽培技術向上に向けた講習会の開催〔新規〕 

● 地域園芸産地技術開発・支援事業費               1,883 千円 

  ・夏期高温に対応した夏ねぎの安定生産技術の開発〔新規〕 

・生産性の高いたらのきオリジナル新品種の開発〔新規〕 

● ６次産業化総合推進事業費                    727 千円 

・産地直売所の魅力アップや最上食材の販路拡大に向けた取組みを支援 

・新規事業者を対象として、補助金を活用した成功事例の紹介や事務手続き等に 

関する説明会を開催〔一部新規〕 

    

● 観光振興推進事業費                       2,928 千円 

  ・「もがみアドベンチャーツーリズム」の実施〔新規〕 

  ・市町村やＤＭＣと連携した観光コンテンツの磨き上げや情報発信〔拡充〕 

  ・シャトルバス運行への助成や二次交通モデル事業の実施 

● 地域広域観光推進事業費                     582 千円 

  ・最上地域・宮城県大崎地域・秋田県雄勝地域の３地域連携によるＦＡＭツアー 

実施や観光情報の発信〔一部新規〕 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

最上８市町村の連携・協働による地域づくりと基盤形成 

最上夜学 

「最上」の地域資源を活かし、新たな価値を生み出していく地域戦略の展開 

「もがみアドベンチャーツーリズム」 

の実施 

トマトの高温対策技術の研修会 

 

 

最上地域政策研究所 中間報告会 

「最上を拓く高規格道路」建設促進合同大会 

たらのきの品種選抜のための促成状況 

 

 


