
■糖尿病専門外来

 医療機関名

住所 月 火 水 木 金 土
事前
予約

紹介状 部署 電話

国立大学法人
山形大学医学部附属
病院

午
前

○ ○ ○ ○ ○ × 8時30分～11時

山形市飯田西二丁
目２番２号

午
後

× × × × × × —

山形県立中央病院
午
前

× × ○ × × × 8時～11時30分

山形市大字青柳
１８００

午
後

× × × × × × —

矢吹病院
午
前

× ○
※1

× × × × ８:30-11:30

山形市嶋北四丁目
５番５号

午
後

× × ○
※2

× × × 13:00-15:30

公立学校共済組合
東北中央病院

午
前

〇 ○ × ○ ○ × ８時～11時30分

山形市和合町
三丁目2番5号

午
後

× × △ △ × ×

社会福祉法人恩賜財団
済生会山形済生病院

午
前

○ ○ ○ × ○ × 8時４５分～11時

山形市沖町
７９番地の１

午
後

× × × × 〇 × 13時30分—15時

※1　第1と第3週のみ
※2　第2と第4週のみ
予約が必要なので、まずは電話でお問
い合わせください。

かかりつけ医からの予約申込が必要で
す。

※受診方法、問い合わせ先は、患者向
けではなく、地域医療機関向けの内容
です。他院からの紹介状なしで受診さ
れる場合、医療費とは別に選定療養費
として5,400円を負担していただきま
す。
※糖尿病透析予防外来、糖尿病療養指
導外来も行っております。その他糖尿
病関連外来をご覧ください。

地域医療連
携センター

※

(023)
623-5111

（代）

0120
232-658

△は予約のみとなります。
水曜日は第2・4週のみとなります。

地域連携室

備考

必要
(023)

685-2626

必要 外来

不要 必要

必要

外来曜日 令和８年５月現在 問合せ先

必要

糖尿病内科
外来

必要※ 必要※
(023)

628-5160

(023)
682-8566

内科
（糖・
代謝）

必要

必要
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 医療機関名

住所 月 火 水 木 金 土
事前
予約

紹介状 部署 電話
備考

外来曜日 令和８年５月現在 問合せ先

医療法人篠田好生会
篠田総合病院

午
前

× × × × × ○ ８時４０分～１１時３０分

   山形市桜町
   ２番６８号

午
後

× × × × × × １４時～１６時３０分

医療法人社団松柏会
至誠堂総合病院

午
前

○ ○ ○ ○ 〇 × ８時３０分～１２時１５分

山形市桜町７番４
４号

午
後

○ ○ ○ × × × １４時００分～１５時１５分

みゆき会病院
午
前

○ × ○ × 〇 × 8時30分～11時30分

　上山市弁天二丁目
　２番１１号

午
後

○ × × × × ×
○月曜日
１５時～1５時３０分

吉岡病院
午
前

× × × × ○ × 8時３０分～12時

天童市東本町三丁
目５番２１号

午
後

× × × × × × —

寒河江市立病院
午
前

○ ○ ○ ○ ○ × ８時３０分～11時３０分

寒河江市大字寒河
江字塩水８０番地

午
後

× × × × × × —

地域医療
連携室

(0237)
86-2101

「毎月第三土曜日午前診療（8時３０
分～12時15分受付）」

(023)
623-1711

(023)
622-7181

かかりつけ医からの申し込みが必要で
す

(023)
654-1188

内科外来

予約の場合は、かかりつけ医からの申
込みが必要です。
予約であれば月・水・金曜日（地域連
携枠）

(023)
672-8282

地域医療連
携室

内科外来

不要

必要

地域医療
連携室

必要

必要必要

可 必要

必要 必要

必要
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 医療機関名

住所 月 火 水 木 金 土
事前
予約

紹介状 部署 電話
備考

外来曜日 令和８年５月現在 問合せ先

朝日町立病院
午
前

× ○ × × × × ８時００分～１１時３０分

朝日町大字宮宿
843番地

午
後

× × × × × × —

北村山公立病院
午
前

  ○※ × × × × × ７時３０分～１１時３０分

東根市温泉町二丁
目１５番１号

午
後

× × × × × × —

佐々木医院
午
前

× ○ × × ○ × ９時～１２時

山形市肴町３－34
午
後

× × × × × × １４時～１７時

大島医院
午
前

× ○ ○ ○ ○ ○ ９時～１２時

　山形市桜田西
　４丁目１－１４

午
後

○ × ○ ○ × × １４時～１７時

長岡医院
午
前

× 〇 × 〇 〇 × 9時～12時

山形市七日町
４－５－２０

午
後

× × × ×   ○※ × １３時３０分～１５時

小川クリニック
午
前

○ ○ ○ ○ ○ ○ ８時３０分～１２時

山形市落合町
５２８－５

午
後

○ ○ × ○ ○ × 14時30分～17時

不要

不要

(023)
641-6419

(023)
634-1024

不要

不要

医事情報課

内科

内科外来
(0237)

67-2125

(0237)
42-2111

(内線2110)

(023)
643-4703

必要

必要

※第２月曜日のみ（変更の場合あり）
です。

不可

必要

不要

不要 不要 受付
(023)

622-1191

臨時休診の場合がありますで、予め、
電話での確認をお願いします。

受付

不要

※金曜日の午後は毎月第2金曜日のみ

受付
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 医療機関名

住所 月 火 水 木 金 土
事前
予約

紹介状 部署 電話
備考

外来曜日 令和８年５月現在 問合せ先

松本内科クリニック
午
前

○ ○ ○ ○ ○ ○ ９時～１２時３０分

山形市双葉町
２－１－２２

午
後

○ ○ × ○ ○ × １４時３０分～１７時0０分

杉山内科クリニック
午
前

○ ○ ○ ○ ○ ○ ９時～１１時３０分

山形市嶋北
１－１４－３

午
後

○ ○ ○ × ○ × １４時～１７時３０分

南館クリニック
午
前

× ○ × ○ × × ８時３０分～１２時

山形市南館四丁目
１番４５号

午
後

× × × × × × —

さいとう内科胃腸科
クリニック

午
前

○ ○ × ○ ○ ×
　　９時～１１時
初回９時～１０時

天童市南町二丁目
１０番５号

午
後

○ ○ × ○ ○ × １５時～１７時

山本内科医院
午
前

○ × ○ × ○ × 　　9時10分～11時30分

東根市中央四丁目
5番24号

午
後

○ × ○ × ○ × 15時30分～17時20分

医療法人延世会
金村医院

午
前

○ ○ ○ × ○ ○ ８時３０分～1２時３０分

東根市本丸西四丁
目1番24号

午
後

○ ○ ○ × ○ ○
15時30分～17時30分

(土)8時30分～14時00分

星川内科クリニック
午
前

○ ○ × ○ ○ × 9時～11時30分

天童市芳賀タウン
南三丁目７番１号

午
後

○ ○ × ○ ○ × 14時30分～16時30分

必要 必要

可

他医院からの紹介で受診される場合
は、紹介状が必要です。

初回受診の時は、午前中検査、午後か
ら説明となることもあります。

(0237)
43-0180

(0237)
48-6110

可

必要

必要

(023)
676-5566

不要

必要 必要

(023)
658-6622

必要

不要

必要

(023)
616-7277

糖尿病性腎症などの合併症を伴う方も
可能です。

できれば
予約して
ください

なくても
可

受付
(023)

647-7555

(023)
682-1277

水曜日・土曜日の午後は、休診となり
ます。

受付

ケースバイケースで対応します。

受付
詳細は、杉山内科クリニックのホーム
ページをご覧ください。
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