
１　人 口 等 概 況

（１）　推計人口及び世帯数
各年10月1日現在

 資料：｢山形県の人口と世帯数｣(山形県企画振興部） 

大 石 田 町 6,713 3,278 3,435 2,129

東 根 市 47,920 23,618 24,302 16,473

尾 花 沢 市 15,332 7,455 7,877 4,969

河 北 町 17,902 8,636 9,266 5,966

西 川 町 5,050 2,410 2,640 1,719

西 村 山 77,372 37,613 39,759 26,055

寒 河 江 市 40,185 19,515 20,670 13,625

北 村 山 92,870 45,379 47,491 31,199

村 山 市 22,905 11,028 11,877 7,628

朝 日 町 6,451 3,180 3,271 2,142

大 江 町 7,784 3,872 3,912 2,603

東 南 村 山 365,773 176,146 189,627 144,614

山 形 市 249,327 119,787 129,540 103,243

山 形 県 1,077,057 519,870 557,187 400,164

村 山 地 域 536,015 259,138 276,877 201,868

山 辺 町 13,840 6,690 7,150 4,530

中 山 町 10,800 5,259 5,541 3,508

上 山 市 29,774 14,215 15,559 10,707

天 童 市 62,032 30,195 31,837 22,626

12,215 7,692

東 根 市 47,785 23,592 24,193 15,885 47,747 23,522 24,225

45,813 48,086 30,952

村 山 市 23,884 11,480 12,404 7,697 23,496 11,281

北 村 山 94,857 46,344 48,513 30,739 93,899

3,354 3,531 2,131

令和元年

総　数 男 女 世帯

大 石 田 町 7,041 3,441 3,600 2,125 6,885

16,126

尾 花 沢 市 16,147 7,831 8,316 5,032 15,771 7,656 8,115 5,003

8,804 9,406 5,956

西 川 町 5,341 2,544 2,797 1,745 5,181 2,468

河 北 町 18,526 8,947 9,579 5,929 18,210

25,996

寒 河 江 市 40,693 19,705 20,988 13,382 40,417 19,601 20,816 13,506

2,166

大 江 町 8,191 4,042 4,149 2,656 7,978 3,952 4,026 2,638

2,713 1,730

朝 日 町 6,805 3,347 3,458 2,195 6,603 3,257 3,346

10,678

天 童 市 62,061 30,160 31,901 22,051 62,083 30,175 31,908 22,385

130,412 102,623

上 山 市 30,633 14,554 16,079 10,663 30,211 14,384 15,827

5,604 3,482

西 村 山 79,556 38,585 40,971 25,907 78,389 38,082 40,307

6,737 7,268 4,522

中 山 町 11,050 5,364 5,686 3,457 10,911 5,307

山 辺 町 14,188 6,821 7,367 4,505 14,005

女 世帯

山 形 県 1,101,452 530,521 570,931 396,738 1,089,805 525,440 564,365

平成29年 平成30年

総　数 男 女 世帯 総　数 男

177,189 191,019 143,690

山 形 市 252,095 121,008 131,087 101,874 250,998 120,586

東 南 村 山 370,027 177,907 192,120 142,550 368,208

398,519

村 山 地 域 544,440 262,836 281,604 199,196 540,496 261,084 279,412 200,638



（２） 年齢（３区分）別推計人口と割合

令和元年10月1日現在

注1）総数に年齢不詳を含む 資料：｢山形県の人口と世帯数｣
注2）高齢化率順位は、山形県内３５市町村の順位を掲載

（３） 平均寿命
（単位：歳）

資料：厚生労働省｢市区町村別生命表｣

全 国

山 形 県

山 形 市

上 山 市

天 童 市

山 辺 町

中 山 町

寒 河 江 市

河 北 町

西 川 町

朝 日 町

大 江 町

村 山 市

東 根 市

尾 花 沢 市

大 石 田 町

87.4

78.4 85.8 79.9 85.8 80.5 86.8

79.1 86.0 79.9 86.5 81.0

87.7

78.9 85.9 79.6 86.5 80.9 86.9

78.8 85.9 80.5 86.9 80.9

86.6

78.1 85.3 80.3 85.7 80.3 86.6

78.7 85.7 79.8 85.8 80.6

87.5

78.9 86.4 80.6 86.9 81.0 87.4

79.0 85.3 80.2 85.8 81.3

87.6

78.7 85.8 80.1 86.5 80.8 87.0

79.4 86.2 81.0 86.8 81.5

87.0

78.6 85.7 80.0 86.3 80.5 87.0

78.8 85.8 79.6 86.4 80.8

86.9

79.5 86.1 81.1 86.0 81.3 87.8

79.3 85.7 80.5 85.8 80.3

87.3

78.7 86.5 80.7 86.7 80.6 87.2

79.9 86.2 80.6 87.4 81.1

27.9 35

尾 花 沢 市 15,332 1,553 10.1 7,516 49.0 6,262 40.8

8,895 38.8 14

東 根 市 47,920 6,643 13.9 27,926 58.3 13,344

村 山 市 22,905 2,280 10.0 11,723 51.2

平成17年 平成22年 平成27年

男 女 男 女 男 女

6

大 石 田 町 6,713 646 9.6 3,410 50.8 2,656 39.6 12

6,620 37.0 20

西 川 町 5,050 450 8.9 2,330 46.1 2,270

河 北 町 17,902 2,028 11.3 9,245 51.7

25

寒 河 江 市 40,185 5,059 12.6 22,304 55.6 12,771 31.8 31

2

大 江 町 7,784 775 10.0 3,927 50.4 3,082 39.6 11

45.0 1

朝 日 町 6,451 591 9.2 3,071 47.6 2,789 43.2

34

上 山 市 29,774 2,810 9.5 15,364 51.7 11,535 38.8 13

31.9

山 形 市 249,327 29,822 12.1 144,865 58.6 72,693 29.4

34.3 27

中 山 町 10,800 1,162 10.8 5,859 54.3 3,779 35.0

18,550 30.0 33

山 辺 町 13,840 1,602 12.0 7,187 53.7 4,584

天 童 市 62,032 8,032 13.0 35,199 57.0

総　　数
年少人口 割合 生産年齢人口

358,498 33.4

村 山 地 域 536,015 63,453 11.9 299,926 56.2 169,830

山 形 県 1,077,057 123,129 11.5 590,988 55.1

割合
老年人口

割合
高齢化率

順位(0～14歳) (15～64歳) (65歳～)



２　人 口 動 態

（１） 出生数と出生率

資料：｢人口動態統計｣

大 石 田 町 26 3.8

東 根 市 433 9.1

尾 花 沢 市 73 4.6

山 辺 町 73 5.2

中 山 町 61 5.6

上 山 市 146 4.8

天 童 市 497 8.0

村 山 地 域 3,730 6.9

山 形 市 1,840 7.3

大 江 町 33 4.1

村 山 市 105 4.5

西 川 町 19 3.7

朝 日 町 34 5.1

寒 河 江 市 287 7.1

河 北 町 103 5.7

5.2

東 根 市 409 8.6 462 9.7 391 8.2 434 9.1

39 4.8

村 山 市 135 5.4 137 5.6 138 5.7 124

全 国 918,400 7.4

山 形 県 6,973 6.4

25 3.6

平成30年

実数 人口千対

6.0 90 5.6

大 石 田 町 29 3.9 42 5.8 48 6.7

尾 花 沢 市 104 6.0 98 5.8 100

269 6.6

河 北 町 110 5.7 120 6.4 128 6.8 119

5.9 46 4.2

寒 河 江 市 303 7.3 334 8.1 287 7.0

中 山 町 71 6.2 76 6.7 66

4.6 34 5.0

大 江 町 46 5.4 42 5.0 44 5.3

朝 日 町 39 5.3 35 5.0 32

6.4

西 川 町 22 3.9 27 4.8 23 4.2 17 3.2

上 山 市 169 5.3 155 4.9 137 4.4

山 形 市 2,079 8.2 2,013 8.0 1,973

6.6

村 山 地 域 4,123 7.5 4,134 7.5 3,998 7.3 3,825 7.0

8.2

山 辺 町 75 5.1 87 6.1 90 6.3 83 5.9

149 4.9

天 童 市 532 8.6 506 8.2 541 8.7 510

946,065 7.6

山 形 県 7,966 7.1 7,831 7.0 7,547 6.8 7,259

人口千対 実数 人口千対

全 国 1,003,539 8.0 1,005,677 8.0 976,978 7.8

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

実数 人口千対 実数 人口千対 実数

7.8 1,886 7.5



（２） 合計特殊出生率

資料：｢山形県統計年鑑｣

大 石 田 町 1.04 1.64 1.78 1.18 1.20

大 江 町 1.47 1.30 1.30 1.34 1.24

朝 日 町 1.70 1.46 1.41 1.61 1.70

西 川 町 1.28 1.34 1.32 0.97 1.19

尾 花 沢 市 1.75 1.61 1.73 1.76 1.47

東 根 市 1.58 1.74 1.48 1.68 1.71

村 山 市 1.34 1.37 1.43 1.33 1.20

山 辺 町 1.06 1.39 1.45 1.37 1.34

天 童 市 1.62 1.52 1.66 1.60 1.61

上 山 市 1.23 1.18 1.06 1.21 1.26

河 北 町 1.36 1.51 1.57 1.58 1.46

寒 河 江 市 1.48 1.70 1.45 1.39 1.55

中 山 町 1.42 1.46 1.36 1.03 1.34

全 国 1.42 1.45 1.44 1.43 1.42

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

大 石 田 町 1.31 1.51 1.42 1.27 1.59

山 形 市 1.40 1.43 1.41 1.37 1.38

村 山 地 域 1.43 1.47 1.44 1.42 1.43

山 形 県 1.47 1.48 1.47 1.45 1.48

大 江 町 1.48 1.49 1.39 1.60 1.72

朝 日 町 1.65 1.44 1.52 1.71 1.45

西 川 町 1.36 1.18 0.75 1.76 1.14

尾 花 沢 市 1.38 1.51 1.46 1.55 1.61

東 根 市 1.66 1.77 1.66 1.65 1.63

村 山 市 1.42 1.33 1.48 1.25 1.39

山 辺 町 1.30 1.28 1.38 1.14 1.22

天 童 市 1.41 1.61 1.48 1.50 1.52

上 山 市 1.19 1.27 1.15 1.29 1.39

河 北 町 1.75 1.17 1.46 1.22 1.48

寒 河 江 市 1.33 1.59 1.65 1.59 1.49

中 山 町 1.49 0.92 1.25 0.89 0.98

平成23年 平成24年 平成25年

全 国 1.37 1.39 1.39 1.41 1.43

平成21年 平成22年

山 形 市 1.30 1.34 1.37 1.38 1.36

村 山 地 域 1.36 1.41 1.41 1.41 1.41

山 形 県 1.39 1.48 1.46 1.44 1.47



（３） 母の年齢階級別出生数

平成30年

資料：｢人口動態統計｣

大 石 田 町 1 0 0 0 26

尾 花 沢 市 5 0 0 0 73

朝 日 町 1 0 0 0 34

西 川 町 1 0 0 0 19

河 北 町 3 0 0 0 103

東 根 市 15 1 0 0 433

村 山 市 7 0 0 0 105

大 江 町 1 0 0 0 33

天 童 市 15 0 0 0 497

上 山 市 8 1 0 0 146

山 形 市 95 3 0 0 1,840

寒 河 江 市 11 0 0 0 287

中 山 町 2 0 0 0 61

山 辺 町 5 0 0 0 73

16

大 石 田 町 0 0 1 8 12 4

尾 花 沢 市 0 0 8 24 20

17

東 根 市 0 2 33 126 176 80

村 山 市 0 3 13 34 31

村 山 地 域 170 5 0 0 3,730

918,400

山 形 県 320 9 0 0 6,973

40～44歳 45～49歳 50歳～ 不詳 総数

全 国 51,258 1,591 68 1

18

寒 河 江 市 0 1 24 85 114 52

中 山 町 0 1 7 10 23

93

山 辺 町 0 0 3 25 27 13

天 童 市 0 7 53 152 177

7

大 江 町 0 1 3 10 11 7

朝 日 町 0 0 3 15 8

24

西 川 町 0 0 0 8 7 3

河 北 町 0 0 10 22 44

35～39歳

全 国 37 8,741 77,023 233,754 334,906 211,021

～14歳 15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳

411

上 山 市 0 2 23 36 48 28

山 形 市 0 14 120 523 674

1,425

村 山 地 域 0 31 301 1,078 1,372 773

山 形 県 0 56 607 2,022 2,534



（４） 死亡数と死亡率

資料：｢人口動態統計｣

（５） 死産、周産期、乳児、新生児の死亡数と死亡率
平成30年

資料：｢人口動態統計｣

4.0 8 2.1 4 1.1

注）出生・死亡・自然増減・婚姻・離婚率は人口千対、乳児・新生児死亡率は出生千対、死産率は出産　（出生＋死産）千対、周産期死亡率・妊娠
　　満22週以後の死産率は出産（出生＋妊娠満22週以後の死産）千対である。

17 2.4 9 1.3

村 山 地 域 40 10.5 38 10.0 15

1.9 801 0.9

山 形 県 71 10.0 77 10.8 28 4.0

大 石 田 町 127 18.0 123 17.9

死　　産　　
周産期 乳児

出生千対

東 根 市 528 11.0 566 11.9

尾 花 沢 市 314 19.4 288 18.3

実  数 出生千対

全 国 9,252 9.9 10,362 11.0 2,999 3.3 1,748

新生児
自 然 人　　　工

実 数 出産千対 実  数 出産千対 実  数 出産千対 実  数

寒 河 江 市 487 12.0 543 13.4

河 北 町 266 14.4 260 14.3

山 辺 町 165 11.6 223 15.9

中 山 町 156 14.1 171 15.7

大 江 町 150 18.3 149 18.7

村 山 市 381 16.0 382 16.3

西 川 町 101 18.9 113 21.8

朝 日 町 130 19.1 143 21.7

山 形 県 15,331 14.0 15,320 14.1

17.0

平成29年 平成30年

実数 人口千対 実数 人口千対

大 石 田 町 138 18.4 123 16.9 122

上 山 市 446 14.6 461 15.3

天 童 市 697 11.2 654 10.5

村 山 地 域 6,764 12.4 6,913 12.8

山 形 市 2,816 11.2 2,837 11.3

11.1

尾 花 沢 市 275 15.9 276 16.4 284 17.2

東 根 市 478 10.1 511 10.7 529

20.2

村 山 市 363 14.4 398 16.2 341 14.0

大 江 町 178 20.8 145 17.2 169

全 国 1,340,397 10.8 1,362,470 11.0

13.8

中 山 町 159 13.8 174 15.4 166 14.7

山 辺 町 191 13.1 194 13.5 196

16.2

天 童 市 626 10.1 702 11.4 697 11.2

上 山 市 501 15.7 428 13.6 504

17.8

朝 日 町 101 13.8 124 17.6 146 21.0

西 川 町 113 19.8 94 16.8 98

12.3

河 北 町 228 11.9 254 13.5 274 14.6

寒 河 江 市 469 11.3 488 11.9 503

平成26年 平成27年 平成28年

実数 人口千対 実数 人口千対 実数 人口千対

12.3

山 形 市 2,743 10.8 2,706 10.7 2,708 10.7

村 山 地 域 6,563 11.9 6,617 12.1 6,737

10.5

山 形 県 15,031 13.4 14,960 13.4 15,181 13.7

全 国 1,273,004 10.1 1,290,444 10.3 1,307,748



（６） 特定死因別死亡数と死亡率

平成30年

（資料：人口動態統計）

107.8

大 石 田 町 9 130.7 1 14.5 3 43.6 3 43.6

18 37.7

尾 花 沢 市 12 76.1 0 0.0 6 38.0 17

5 96.5

朝 日 町 10 151.4 2 30.3 3 45.4 7

16.5 6 32.9

西 川 町 7 135.1 0 0.0 3 57.9

河 北 町 16 87.9 3 16.5 3

46.8 17 72.4

東 根 市 37 77.5 11 23.0 16 33.5

村 山 市 17 72.4 14 59.6 11

106.0

大 江 町 11 137.9 0 0.0 2 25.1 3 37.6

17.7 22 35.4

山 辺 町 11 78.5 5 35.7 6 42.8

天 童 市 48 77.3 24 38.7 11

29.5

上 山 市 34 112.5 25 82.8 26 86.1 7 23.2

27.5

寒 河 江 市 34 84.1 33 81.6 8 19.8 18 44.5

6 42.8

中 山 町 13 119.1 9 82.5 6 55.0 3

38,460 31.0 41,238 33.2

山 形 県 969 89.5 405 37.4 458

人口
10万対

実数
人口

10万対
実数

人口
10万対

全 国 94,661 76.2 19,095 15.4

206 38.1

山 形 市 177 70.5 84 33.5 106 42.2 74

42.3 480 44.3

村 山 地 域 436 80.7 211 39.0 210 38.9

225.6

東 根 市 132 276.5 86 180.1 54 113.1 65 136.1

14 175.5

村 山 市 86 366.0 55 234.1 31 131.9 53

14 203.3

肺炎 アルツハイマー病 誤嚥性肺炎 不慮の事故

実数
人口

10万対
実数

240.9 28 177.5

大 石 田 町 18 261.4 14 203.3 28 406.7

尾 花 沢 市 80 507.3 46 291.7 38

46 113.8

河 北 町 81 444.8 47 258.1 23 126.3 21

100.8 23 210.8

寒 河 江 市 134 331.5 103 254.8 37 91.5

中 山 町 40 366.6 26 238.3 11

181.7 16 242.3

大 江 町 33 413.6 28 351.0 31 388.6

朝 日 町 28 424.0 35 530.1 12

115.3

西 川 町 22 424.6 28 540.4 22 424.6 8 154.4

148.6 207 82.5

上 山 市 118 390.6 72 238.3 38 125.8

山 形 市 755 300.8 410 163.3 373

137.2

村 山 地 域 1,740 321.9 1,114 206.1 773 143.0 628 116.2

119.2

山 辺 町 57 407.0 54 385.6 17 121.4 19 135.7

40 132.4

天 童 市 156 251.3 110 177.2 58 93.4 74

108,186 87.1

山 形 県 3,905 360.6 2,328 215.0 1,687 155.8 1,486

人口
10万対

実数
人口

10万対

全 国 373,584 300.7 208,221 167.6 109,605 88.2

悪性新生物
心疾患

（高血圧性を除く）
老衰 脳血管疾患

実数
人口

10万対
実数

人口
10万対

実数



平成30年

資料：｢人口動態統計｣

（７） 婚姻と離婚

平成30年

資料：｢人口動態統計｣

1.31大 石 田 町 19 2.8 32.3 31.0 9

1.55

尾 花 沢 市 40 2.5 32.6 29.9 23 1.46

東 根 市 248 5.2 29.4 28.3 74

1.46

河 北 町 59 3.2 31.3 29.4 25 1.37

寒 河 江 市 168 4.2 30.3 28.9 59

1.14

中 山 町 28 2.6 30.1 28.6 11 1.01

山 辺 町 45 3.2 31.4 29.4 16

0.38

村 山 市 65 2.8 30.1 29.9 24 1.02

大 江 町 25 3.1 31.1 29.2 3

0.58

朝 日 町 18 2.7 31.8 28.5 5 0.76

西 川 町 11 2.1 31.4 28.8 3

1.68

山 形 県 4,039 3.7 30.8 29.2 1,487 1.37

全 国 586,481 4.7 31.1 29.4 208,333

離　　　婚

実　　数 人口千対 夫 妻 実　　数 人口千対

1.13

天 童 市 260 4.2 30.1 28.9 89 1.43

上 山 市 77 2.5 29.0 28.6 34

1.35

山 形 市 1,057 4.2 30.9 29.5 357 1.42

村 山 地 域 2,120 3.9 30.5 29.2 732

大 江 町 2 25.1 1 12.5

村 山 市 9 38.3 7 29.8

西 川 町 1 19.3 1 19.3

朝 日 町 1 15.1 0 0.0

大 石 田 町 4 58.1 2 29.0

婚　　　姻 平均初婚年齢

東 根 市 14 29.3 3 6.3

尾 花 沢 市 5 31.7 2 12.7

上 山 市 10 33.1 12 39.7

天 童 市 16 25.8 19 30.6

村 山 地 域 157 29.0 108 20.0

山 形 市 67 26.7 33 13.1

寒 河 江 市 15 37.1 17 42.1

河 北 町 6 32.9 6 32.9

山 辺 町 4 28.6 0 0.0

中 山 町 3 27.5 5 45.8

全 国 26,081 21.0 20,521 16.5

山 形 県 324 29.9 293 27.1

腎不全
血管性及び

詳細不明の認知症

実数
人口

10万対
実数

人口
10万対


