
              

 

 

 村山総合支庁が行う事業や最新の施策、制度について、職員が直接 

みなさんの集会などに伺って説明します。 

 

講座の内容は？ 
   くらしや健康、自然環境、地域の産業及び県の制度についてなど４分野合計４４ 

講座を用意しました。 

   なお、用意した講座以外にも「こんな話が聞きたい」などの希望がありましたら 

お気軽にご相談ください。できる限りお応えします。 

 

 対象は？ 
   村山地域で行われる、各市町、学校、企業関係者、地域の各種団体及びグループ 

が主催し、おおむね１０名以上が参加予定の集会等（営利目的とするものは除く） 

が対象です。 

 

 経費負担は？ 
   職員の派遣費用（旅費など）は必要ありませんが、次の経費は申し込み団体で、 

ご負担いただきます。 

  ○ 会場使用料及び機材使用料 

  ○ 原材料などを使用する場合の購入費 

  ○ 使用する資料が有料の場合の資料代 

  ※ 開催時間は、平日の午前９時から午後５時までの間の１時間 30 分程度以内を 

    基本とします。おおむね３週間前までに、お申し込みください。 

   

 申込は？ 
① 日程や内容について、各担当課に電話でお問合せください。 

② 申込書に必要事項をご記入のうえ、郵送またはＦＡＸで下記のいずれかに 

お申し込みください。 

 

■申込・お問合せ先■ 
   ◆ 担 当 課（直接申込可） 

    電 話：メニュー表に記載しています。 

    ＦＡＸ：メニュー表に記載しています。 

又は 

◆ 村山総合支庁総務課 総務担当 

  電 話：０２３（６２１）８１０６ 

  ＦＡＸ：０２３（６２４）３０５６ 

職員出前講座 

どちらでも、 

お受けします。 



 

              ※メニュー表以外の出前講座をご希望の場合は、ご相談ください。 

令和７年度メニュー表 
 

＜１ 生活と健康福祉に関する分野 （２６テーマ）＞ 

№ テーマ 内容 担当 電話 FAX 対象 関連する SDGｓ 

（ゴール番号） 

１ 防災対策について   
～備えあれば 

憂いなし～ 

地震、台風による水害な
ど、県内で起こり得る自
然災害の概要、地域の防
災や減災に役立つ自主防
災活動の重要性について
お話しします。 

総務課 

TEL 023-621-8352 

FAX 023-624-3056 

一般  

２ 交通安全について 保育・幼稚園児、小・

中・高校生、一般、高齢

者を対象に、交通事故の

防止や交通安全の大切さ

についてお話しします。 

総務課 

TEL 023-621-8108  

FAX 023-624-3056 

幼児、小学生、 

中学生、高校生 

一般、高齢者 

 

３ 感染症予防について 結核・感染性胃腸炎やイ

ンフルエンザ等の感染症

の防止対策、正しい手洗

いなどについてお話しま

す。 

保健企画課  

TEL 023-627-1105  

FAX 023-627-1126 

一般  

４ 心の健康について ストレスに適切に対処

し、心の健康を保つため

の方法や心の病にかかっ

たときの対処法について

お話しします。 

保健企画課 

TEL 023-627-1184  

FAX 023-627-1126 

一般  

５ お酒と上手につきあ

おう 

アルコール依存症をはじ

め、アルコールが体に与

える影響やお酒との付き

合い方についての知識を

お話しします。 

保健企画課 

TEL 023-627-1184  

FAX 023-627-1126 

一般  

６ 薬物乱用防止につい

て ～ダメ ゼッタイ～ 

 

 

麻薬・覚醒剤等の薬物乱

用を未然に防ぐためのお

話しをします。 

保健企画課医薬事室

TEL 023-627-1248  

FAX 023-622-0191 

小学生、中学生 

高校生、一般 
 

７ 献血・骨髄バンクにつ

いて 

 

 

献血・骨髄バンクの仕組

みや必要性などについて

お話します。 

保健企画課医薬事室

TEL 023-627-1248  

FAX 023-622-0191 

中学生、高校生

一般 
 

８ 山形県民の健康状態

は？ 

令和４年度年県民健康・

栄養調査結果から、山形

県民 の健康状態や食生活

の問題点についてお話し

します。 

地域健康福祉課 

TEL 023-627-1357  

FAX 023-622-0191 

高校生、一般  

９ 生活習慣病を予防し

ましょう！ 

 

 

生活習慣病を予防するた

めに、どのように生活を

したら良いかなどをお話

しします。 

地域健康福祉課 

TEL 023-627-1357  

FAX 023-622-0191 

一般  

１０ 「タバコ」と健康に

ついて 

 
 

たばこの煙による身体へ

の害や、禁煙、受動喫煙

防止の必要性についてお

話しします。 

地域健康福祉課 

TEL 023-627-1357  

FAX 023-622-0191 

小学生、中学生 

高校生、一般 
 



１１ 

   

飲食店・事業所にお

ける受動喫煙防止対

策 

 

改正健康増進法による受

動喫煙防止対策につい

て、分かりやすくお話し

します。 

地域健康福祉課 

TEL 023-627-1357  

FAX 023-622-0191 

飲食店、事業所

一般 

 

１２ 熱中症予防について  

 

 

 

 

家庭や事業所で取り組め

る熱中症予防についてお

話しします。 

地域健康福祉課 

TEL 023-627-1357  

FAX 023-622-0191 

事業所、一般  

１３ 介護保険制度につい

て  

 

 

介護保険サービス等につ

いてお話しします。 

地域健康福祉課 

TEL 023-627-1146  

FAX 023-622-0191 

一般  

１４ 障がい者・障がい児

の支援について 

 

 

障害福祉サービス等につ

いてお話しします。 

地域健康福祉課 

TEL 023-627-1146  

FAX 023-622-0191 

一般  

１５ 青少年の健全育成に

ついて 

安全で安心なインター

ネット・携帯電話利用な

ど、青少年の健全育成に

関してお話しします。 

子ども家庭支援課

TEL 023-627-1153  

FAX 023-627-1139 

中学生、高校生 

一般 
 

１６ 難病について 

 

 

 

難病に関する基礎知識や

各種制度についてお話し

します。 

子ども家庭支援課

TEL 023-627-1203  

FAX 023-627-1139 

一般  

１７  知ってほしい「妊

娠・出産のこと」 

 

 

妊娠の仕組み、卵子・精

子のこと、妊娠や不妊治

療、出産の現状等につい

てお話しします。 

子ども家庭支援課

TEL 023-627-1203 

FAX 023-627-1139 

一般  

１８ すくすく赤ちゃんの

子育て基礎知識   

 

         

乳幼児(おおむね 0歳～5

歳）の発育・発達、事故

防止等の基礎知識をお話

しします。 

子ども家庭支援課 

TEL 023-627-1203  

FAX 023-627-1139 

一般  

１９ 

 

食中毒を予防しま

しょう 

 

 

食中毒の特徴、予防対

策、衛生管理についてお

話しします。 

生活衛生課 

TEL 023-627-1185  

FAX 023-627-1107 

幼児、小学生、 

中学生、高校

生、 

一般 

 

２０ 動物愛護、狂犬病予

防について  

 

 

動物愛護の基礎知識や狂

犬病予防対策、犬や猫の

正しい飼い方などについ

てお話しします。 

生活衛生課 

TEL 023-627-1187  

FAX 023-627-1107 

小学生（高学

年）～ 一般 
 

２１ 

 

温泉の衛生管理につ

いて ～防ごう！レジオネ

ラ症～ 

 

レジオネラ症防止対策で

ある浴槽等衛生管理対策

など についてお話ししま

す。 

生活衛生課 

TEL 023-627-1257  

FAX 023-627-1107 

一般  

２２ 食品表示・食品添加

物について 

 

 

知っておきたい、食品表

示の見方と食品添加物の

役割についてお話しま

す。 

生活衛生課 

TEL 023-627-1256  

FAX 023-627-1107 

小学生、中学生 

高校生、一般 

 



２３ 検便（腸内細菌検

査）の検査方法につ

いて      

           

食品関係業務に従事する

際に行う便検査につい

て、検査技術をお話しま

す。 

検査課  

TEL 023-627-1127  

FAX 023-627-1250 

衛生検査施設等

の検査関係者 
 

２４ 生活保護制度につい

て               

 

  

生活保護制度について説

明します。 

生活福祉課 

TEL 0237-86-8212  

FAX 0237-84-5235 

一般  

２５ 土砂災害から命を守

るために 

土砂災害の種類と特性、

現象、発生のメカニズ

ム、土砂災害情報と警戒

避難、土砂災害防止に関

する法制度などの幅広い

事項について分かりやす

くお話しします。 

河川砂防課 

TEL 023-621-8230  

FAX 023-623-5532 

小学生(高学

年)、中学生、

高校生、 

一般 

 

２６ 危ない雪下ろし作業

とは？ 

雪下ろし作業中の事故防

止のため、危ない作業例

を紹介しながら説明しま

す。 

 

北村山総務課 

TEL 0237-47-8614   

FAX 0237-55-5236 

一般  

 

＜２ 自然と環境に関する分野 （１０テーマ）＞ 

№ テーマ 内 容 担当 電話 FAX 対象 関連する SDGｓ 

（ゴール番号） 

２７ 循環型社会を目指して
～ごみ・ゼロ・やまがた～ 

 

 

 

循環型社会の形成に向け

た本県の状況や、ごみ処理

の実際・廃棄物の適正処理

について説明します。 

環境課 

TEL 023-621-8421  

FAX 023-621-8428 

小学生、中学生、

高校生、一般 

 

２８ 山形県エネルギー戦

略について 

再生可能エネルギーを中心

とした本県の今後のエネル

ギー政策の指針となる戦略

について概要を説明しま

す。 

環境課 

TEL 023-621-8425  

FAX 023-621-8428 

一般  

２９ 身近な川を守るために

私たちができること 

 

 

 

身近な川の現状を知り、川

を汚さないようにするために

私たちができることについ

て説明します。 

環境課 

TEL 023-621-8429  

FAX 023-621-8428 

小学生、中学生、 

高校生、一般 
 

３０ やまがたの空気はきれ

いなの？ 

 

 

大気の常時監視（ＰＭ2.5 や

光化学オキシダント）の状

況や大気汚染防止の取組

みについて説明します。 

環境課   

TEL 023-621-8429  

FAX 023-621-8428 

小学生、中学生、 

高校生、一般 
 

３１ 多面的機能支払い交

付金について 

農業・農村が生活にもたら

す『めぐみ』を「多面的機能」

と呼んでいます。その様々

な『めぐみ』を支えていくた

めの共同活動を支援する制

度について説明します。 

農村計画課 

TEL 023-621-8394  

FAX 023-621-8463 

一般  

３２ 農業用施設めぐり 

 

 

 

様々な農業用施設をめぐり

農業・農村が持っている役

割や先人の知恵等を説明し

ます。 

農村整備課 

TEL 023-621-8451  

FAX 023-621-8265 

小学生、中学生、 

高校生、一般 
 



３３ 森林を病害虫から防ご

う！～防除技術研修～ 

 

 

 

松くい虫やナラ枯れ、カツラ

マルカイガラムシによる被

害の防除技術について説

明します。 

森林整備課 

TEL 023-621-8285  

FAX 023-621-8158  

一般  

３４ やまがた緑環境税の

使いみち 

 
 

やまがた緑環境税で実施

する森林整備について、具

体的事例を用いて説明しま

す。 

森林整備課 

TEL 023-621-8151  

FAX 023-621-8158 

一般  

３５ 自然環境学習と森づく

り活動について 

 

 

森のしくみや働き・地域での

森づくり活動の手法等につ

いて説明します。 

森林整備課 

TEL 023-621-8156  

FAX 023-621-8158 

幼児、小学生、 

中学生、高校生、 

一般 

 

３６ やってみよう！木育 

 

 

 

道具を使って、木のものづく

りをします。おもちゃや生活

用品など、作って、使って、

遊んでみませんか？ 

森林整備課 

TEL 023-621-8248  

FAX 023-621-8158 

未就学児童・児

童とその保護者、

幼稚園・保育所・

小学校・公民館な

ど 

 

 

＜３ 地域の産業振興に関する分野 （５テーマ）＞ 

№ テーマ 内 容 電話 FAX 対象 関連する SDGｓ 

（ゴール番号） 

３７ 仙山交流について 

 

 

 

仙台地域との交流連携につ

いて説明します。 

総務課連携支援室 

TEL 023-621-8353  

FAX 023-621-8363 

一般  

３８ 原木きのこの栽培方法

について 

 

 

原木きのこの植菌と栽培方

法について説明します。 

森林整備課 

TEL 023-621-8285  

FAX 023-621-8158     

一般  

３９ 食品の検査方法につ

いて～検査技術の向上をめ

ざして～ 

 

食品製造施設が行う食品

の自主検査について検査

技術をお話しします。 

検査課 

TEL 023-627-1127  

FAX 023-627-1127 

食品製造・販売

施設の関係者 
 

４０ 森林整備技術出張講

座     

 

              

森林整備技術について説

明します。 

森林整備課 

TEL 023-621-8285              

FAX 023-621-8158 

一般  

４１ 森を大切に！ 
～青少年向け森林・林業体験

研修～   

 

 

青少年の森に対する理解を

深めるために、青少年向け

の森林・林業体験研修を行

います。 

森林整備課 

TEL 023-621-8285  

FAX 023-621-8158 

中学生、高校生  

 

＜４ 地域行政に関する分野 （３テーマ）＞ 

№ テーマ 内 容 電話 FAX 対象 関連する SDGｓ 

（ゴール番号） 

４２ 税金の話       

 

 

                                    

県税の意義・役割について

お話しします。 

課税課 

TEL 023-621-8139 

FAX 023-621-8125 

一般  



４３ 第４次山形県総合発

展計画について 

 

 

「第４次山形県総合発展計

画」（令和２年 3 月策定）の

概要についてお話しします。 

総務課 

TEL 023-621-8107  

FAX 023-624-3056 

一般  

４４ 奥羽・羽越新幹線の

実現に向けた取組み

について 

フル規格新幹線の実現に向

けた県の施策について説明

します。 

総務課連携支援室 

TEL 023-621-8353 

FAX 023-621-8363 

西村山総務課連携

支援室 

TEL 0237-86-8143 

FAX 0237-86-3360 

北村山総務課連携

支援室 

TEL 0237-47-8614 

FAX 0237-55-5236 

高校生、一般  

 


