
 

令和５年度 やまがた社会貢献基金助成事業 活動報告書 
団体名 特定非営利活動法人ぼらんたす 

事業名 わたしの居場所「らくや」 

助成事業区分 協働助成事業（テーマ希望型）【テーマ：ひとり親家庭支援活動支援事業】 

団体の 

所在市町村 
鶴岡市 

事業費 ４６０，２３７円 

うち助成金額 ４５０，０００円 

事業実施期間 令和５年６月７日～令和６年２月２９日まで 
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的
・
実
施
内
容 

 
（事業目的） 
様々な社会課題やコロナ過の中、孤立しがちなひとり親家庭に生活の質に

直結する「食」への支援や学習に不安を感じている子どもたちへの学習支

援を通じて、内に溜め込んだ「悩み」を聴き、増段事業や行政の支援へと

繋いでいく。 

また、庄内地域の企業などへ食品などの寄付を呼び掛けることで、地域企

業の社会貢献の意識や食の循環システムの構築を目指す。 
 
（実施内容） 
1）物資による支援：フードパントリーの実施 

こども食堂と同日、月2回火曜日17：00～19：00に開催 

6/20、7/11、7/25、8/8、8/22、9/5、9/19、10/10、10/24、11/7、

11/21、12/5、12/19、1/9、1/23、2/6、2/20（全17回） 

学校の長期休暇等に合わせての臨時開催 10/15、10/29、11/12、12/2、

1/7、1/31（全６回） 

計23回開催、延べ225世帯、592人が参加 

2）学習の支援：無料の学習会、学習相談会の実施 

月2回、18：00～19：30に開催 

6/13、6/27、7/4、8/1、8/15、9/12、9/26、10/17、10/31、11/14、

11/28、12/26、1/16、1/30、2/13、2/27計16回開催、延べ30人が参加 

3）食材等の寄付の呼びかけ 

地域の中学校で開催されたフードドライブで集められた食材の受取 

 

  

  



 

 

 

 

 

定期的に食事支援を開催する事で、支援を求める方々や支援の方法を

探す企業の目に留まりやすくなり問い合わせを受ける事が増えて来た。

利用者からの口コミで情報が広まり、困りごとを抱える子育て家庭が声

を上げやすい環境、居場所づくりが少しずつ出来上がってきた。 

興味を持ってフードパントリーの事を調べてくれた近隣の中学校の生

徒会の子ども達と連携をして、中学校での初めてのフードドライブを開

催し、そこで集めた食材を寄付して頂いた。 

学校などの集団での学習に不安を感じている不登校の中学生達に学習

の機会を作ることで学習の楽しさを知ってもらい、学校への登校にもつ

ながった。 

事
業
の
成
果 

活動を継続し、社会や学校生活の中で孤立しがりなひとり親やこども

達の「第三の居場所」としての「らくや」の存在を今後も周知継続して

いく。 

ＳＤＧｓへの取り組みを通じて、フードドライブ・フードパントリー

等の食の循環システム活動の認知を広め、困窮している人々に適した支

援が行き届く一助となっていく。 

今
後
の
展
望 

団体概要 
団体名 特定非営利活動法人ぼらんたす 

代表者 理事長 岩浪 武司 

URL https://voluntas-npo.com/  

 

 

 
 

 

  


