
 

令和５年度 やまがた社会貢献基金助成事業 活動報告書 
団体名 ヤマガタ防災・減災 Action！ 

事業名 インクルーシブ防災の視点で取り組む地区防災計画支援 

助成事業区分 
協働助成事業（テーマ希望型） 

【ヤマコン 防災・減災に取り組み、安心して暮らせる社会づくり支援事業】 

団体の 

所在市町村 
山形市 

事業費 450,776円 

うち助成金額 449,896円 

事業実施期間 令和 5年 6月 6日～令和 6年 2月 29日まで 

 

 

 
事
業
目
的
・
実
施
内
容 

 
（事業目的） 

超高齢化した地方の現状の中、いまだ行政がどうにかしてくれるという公助神話が

息づく。また災害は他人事である人が多い中で、日常の暮らしに目を向けるインク

ルーシブ防災は人間社会で生きていくすべての人が各々出来ることを見つけ、互い

に支え合い、健常者も障がい者も高齢者であっても暮らしの中で主体的に社会参画

を果たし、災害時には互いが当事者意識をもって行動が出来ることを目指してい

く。自助・共助・公助の力を最大限に発揮できる地域づくりを目指す。 

 
（実施内容） 

8～9月 市町村危機管理部署や山形県防災士会等と連携し、モデル市（尾花沢市）

を選定。モデル地区選定（尾花沢市・新町東地区）訓練・研修計画の相談・

作成。 

地域ハザードへの理解・地域課題の特性抽出・災害時支え合いマップ・避難所運営

訓練などを提案。 

今年度は住民の意識向上に重きを置いて行動計画を立てるとの内容に。 

10月14日 第一回地区防災計画研修会実施 

12月9日 地区防災計画学会元会長の室崎益輝氏（現日本防災士会理事長）を招致

し、地区防災計画に関わる防災研修会実施（尾花沢市役所） 

1月 モデル地区（尾花沢市・新町東地区）防災体験研修 

3月 12月に実施した研修を動画（YouTube）にて全県配信（５月末日まで） 

事業実施については、山形県危機管理課・尾花沢市危機管理部局との協働体制を持

ち、対象地区のみならず、全県の地区防災計画策定の機運を高める場づくり・情報

発信を実施した。 

【
防
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令和４年版防災白書（内閣府）山形県内の地区防災計画が地域防災計画に反映され

たのは１市町村38地区となっているが、地区防災計画は本来、日常生活の中での地

域づくりに直結する活動でもある。 

この活動の実例を知ることで、地区防災計画の壁を低くできたのではないか。ま

た、必要性も被災地の実例から強く感じているはずである。 

地区防災計画の策定のきっかけづくり、インクルーシブ防災の視点を広げていくこ

とで個別避難計画の推進にも寄与できたのではないか。また配信についても当日の

参加者約60名の他にも視聴が拡がることで、県民全体の防災力向上が期待される。 

事
業
の
成
果 

今回のモデル地区への継続的な関わりで支援を続け、県の防災士スキルアップ事業

との連携や山形県防災士会に所属する防災士との協働体制の中で、県内の防災士と

ともに地区防災計画策定数を増やし、地域防災計画に反映される計画数を増やして

いく支援体制を作っていく。 今
後
の
展
望 

団体概要 
団体名 ヤマガタ防災・減災Action！ 

代表者 細谷 真紀子 

Mail：

connectaction.yamagata@gmail.com 

 

 

 
 

↑モデル地区防災計画研修会（尾花沢市） ↑動画（YouTube）にて全県配信（R6.5まで） 

↑地区防災計画に関わる防災研修会（尾花沢市） 


