
 

令和５年度 やまがた社会貢献基金助成事業 活動報告書 
団体名 特定非営利活動法人 まちづくりいいで 

事業名 高齢者世帯のくらし支援事業 

助成事業区分 
協働助成事業（テーマ型）【テーマ：岡崎医療お節介プロジェクト 

一人暮らしの高齢者（もしくは老々世帯）の日常生活の見守り活動支援】 

団体の 

所在市町村 
飯豊町 

事業費 ３８９，７２９円 

うち助成金額 ３６５，６４８円 

事業実施期間 令和５年９月１日～令和６年２月２９日まで 

 

 
事
業
目
的
・
実
施
内
容 

 
（事業目的） 

居場所づくりや除雪支援の活動を通して、高齢者の日々の生活に対する

様々な不安の声を聴いてきました。関係機関と連携し実態を把握して、 

持続可能な支援のしくみをつくることが必要です。高齢者世帯の増加に伴

う地域の困りごとや心配ごとにひとつずつ向き合い、支え合うしくみを構

築することを目的として、支援活動の試行や担い手の育成に向けた講演会

の開催等を実施いたしました。 
 
（実施内容） 
① 実態把握  対象：居場所づくり事業の利用者等14名 

  ・困りごとや心配ごと等の聴き取り ・移動支援アンケート調査 

②研修 A.先進事例研修 1/26 NPO法人ふれあい天童 視察者4名 

    B.講演会 2/23 飯豊町白椿地区公民館 参加者30名【写真①②】 

③事業の告知   

  ・主催行事開催の際に参加住民を中心に、支援事業の案内及び協力者

募集のチラシを作成し告知  

④支援活動の試行 除雪支援事業の手法等を活用し実施 

・除草（1件）【写真③】、除草剤散布（1件）、障子張替（1件） 

  ・受診、買い物の付き添い〔モニター体験〕2件4名【写真④】 

⑤協働（町健康福祉課、町社会福祉協議会） 

  ・高齢者が求めている支援内容について情報を共有し、支援のあり方

を協議、検討（個別打合せ…各1回、調整会議1回【写真⑤】） 

  

【写真①の様子】 【写真②の様子】 



 

 

 

 

 

除草や受診・買い物の付き添い支援等、家族に代わって支え合う活動を

選択肢の一つとして提案することで、期待と安心を感じてもらうことが

できました。 

担い手の育成については、講演会の開催を通して啓蒙し、多くの学び

や気づきが寄せられ、関心の高さをうかがうことができました。 

また、関係機関との協働により、その必要性を改めて確認するととも

に、協働のしくみづくりの第一歩を踏み出すことができました。 

事
業
の
成
果 

当町の人口が減少の一途をたどる中、更に増加が予想される高齢者世

帯の困りごとに対して、支援される側と支援する側の双方にとって安心

で持続可能な支え合いのしくみが求められてます。この事業で得たノウ

ハウや活動資材、人材・関係機関との連携を活かし、検討を重ねながら

ひとつずつ取り組んできたいと考えています。 

また、機会をとらえて事業の周知を行い、潜在的な担い手の掘り起こ

しや仲間づくりにつなげていきたいと考えています。 

今
後
の
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団体概要 

 

団体名 特定非営利活動法人 

まちづくりいいで 

 

代表者 理事長 鈴木 孝 
 

 

 
 

【写真⑤の様子】 

【写真④の様子】 【写真③の様子】 


