
令和６年９月 25 日 

最 上 総 合 支 庁 

 

「～みんないっしょ～親子でスポーツ！」の開催について 

 
 最上地域みんなで子育て応援団では、地域全体で子育て応援の輪を広げ、家庭と地域の

子育て支援者の交流促進を図るため、標記イベントを開催いたしますので、広く周知いた

だくとともに、当日の取材についてよろしくお願いします。 

 

記 

 

１ 日  時  令和６年 11月２日（土）午前 10時から正午まで 

２ 場  所  すぽーてぃあ（新庄市金沢 1147） 

３ 内  容   10：00  開会         

まねっこヨガ（伊藤淳子先生） 

10：30  運動遊び（高橋美祝先生）              

11：30  ダンス、ストレッチ（沓澤保代先生） 

12：00  閉会 

４ 対 象  幼児～小学校低学年くらいの子どもとその保護者等 

５ 参 加 費  無 料（事前申込みが必要） 

６ 申 込 先  やまがたｅ申請から申込み（二次元コード） ⇒ 

又は、最上総合支庁子ども家庭支援課 

最上地域市町村児童福祉担当課等 

７ 申込締切  令和６年 10月 24日（木） 

８ 主  催  最上地域みんなで子育て応援団 
 

※ 「最上地域みんなで子育て応援団」とは、子育て支援の輪を広げ、地域全体で子育て

を応援する環境づくりを推進するため、平成 26年度に創設した団体です。構成メンバ

ーである子育て支援団体・地域・企業・行政等が連携しながら、子育て情報の提供や

子育て支援事業等を行っています。 

 

  

 

 

 

担 当  

  保健福祉環境部 子ども家庭支援課 

課長補佐 杉山 

電話 0233-29-1265 


