
咀嚼や嚥下など「食べること」でお悩みの方、ぜひご参加ください！

【問い合わせ先】
山形県庄内総合支庁 保健企画課健康増進担当
〒997-1392 山形県東田川郡三川町横山字袖東19-1

TEL:0235-66-5476
【後援】鶴岡地区医師会、酒田地区医師会十全堂、鶴岡地区歯科医師会、酒田地区歯科医師会、山形県看護協会、

山形県薬剤師会、山形県栄養士会、山形県理学療法士会、山形県作業療法士会、山形県言語聴覚士会、
山形県歯科衛生士会、山形県介護支援専門員協会、日本料理研究会荘内支部鶴岡庖栄会、日本料理研究会
酒田支部、庄内DECクラブ、鶴岡市、酒田市、三川町、庄内町、遊佐町

【プログラム】
１３：００～ “食支援”に関する展示、紹介コーナーを開催！

１３：３０～ 招待講演「食べる楽しみをいつまでも」

１４：５５～ 地域の食支援活動の報告

・北庄内食援隊 ・南庄内・たべるを支援し隊

１５：２０～ 庄内の美味しい嚥下食 体験談

実際に嚥下食をつくる料理人と嚥下食を食べた方の

ご家族からお話いただきます！

◆仕事で食支援に関わっている専門職の方

◆食支援が必要な方やその御家族

◆食支援に関心がある地域住民の方

地域の方

大歓迎‼

入場
無料

お申し込みは
裏面へ♪

当日参加も
大歓迎！

【招待講演】

「食べる楽しみをいつまでも」
東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科医歯学専攻
老化制御学講座摂食嚥下リハビリテーション学分野

教授 戸原 玄 氏

in 庄内 2024

～「いつまでも美味しく口から食べる」を支える～

とはら はるか

会 場：いろり火の里 文化館 なの花ホール
（山形県東田川郡三川町大字横山字堤172－1）

13：00～開場

13：30～開会
９月28日(土)

詳細はこちら↓

食支援フォーラムＨＰ

申込みはこちら↓

やまがたe-申請ページ

歯科医師として、食支援について全国的にも先進的な取組みを行っており、嚥下や
咀嚼に配慮した食事を提供する飲食店等の情報を掲載している「摂食嚥下関連医療
資源マップ」をインターネットで公開しています。


