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熱中症事故防止対策を踏まえた教育活動の検討について（依頼） 

 

 

このことについては、令和５年 12月 14日付けスポ保第 1135号にて、昨夏の猛暑を踏まえ、

令和６年度の教育課程では猛暑が予想される時期※に学校行事を避けるよう依頼しておりま

した。その結果、今年度、運動会等を計画した 374校中 366校が猛暑を避けて計画を立ててい

ただき、その時期に開催した８校は空調設備のある屋内等で工夫して実施いただいております。 

このような対応も大きな要因の一つでありますが、今年度の公立学校における学校管理下の

熱中症受診状況は、昨年度の 177件から 87件に半減しております。学校現場において、日常

の健康観察はもちろんのこと、暑さ指数等を基に行事や体育・スポーツ活動の実施について、

中止や活動内容の変更を的確に判断いただいた結果と捉えております。 

つきましては、今後も児童生徒の生命を守ることを最優先に考え、来年度以降の教育課程に

おいて引き続き、下記留意点を踏まえ、熱中症事故防止に向けた教育活動の検討をお願いいた

します。 

 

記 

 

１ 猛暑が予想される時期※の教育課程（休業日の設定や活動内容）、学校行事等については、

前例や伝統、慣習にとらわれることなくその内容や時期について検討すること 

２ 熱中症による事故防止に向け、各学校の教育活動に即した対策を改めて検討し、対応マ 

ニュアル等の見直しを行うこと 

※猛暑が予想される時期：７月下旬から９月上旬 

（令和５年度及び令和６年度に熱中症警戒アラートが発表された時期） 
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