
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

米沢市  YYOONNEEZZAAWWAA  CCIITTYY  

旧船坂峠沿いから山道に入ったところに

ある展望台からは市内が一望できる。米ど

ころ米沢の中でもそばの生産が盛んな地域

であり、秋には白いそばの花が一面に咲き

誇る。 

展望台までは米沢市西部の関地区から徒

歩５分。景色を眺めてお腹を空かせた後は、

周辺のお店で美味しいおそばを堪能したい。 
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 小野川豆もやし 
 

山形おきたま伝統野菜① 

  

  

ウインタースポーツ 

豊富な降雪量に裏付けられた３箇所

の特色あるスキー場でのウインタース

ポーツがおすすめ。 

【問合せ先】 

①天元台高原スキー場 

ゲレンデは本州トップクラスの

100％パウダースノー 

（☎:0238-55-2236） 

②米沢スキー場 

初心者から上級者まで気軽に楽しめ

るスキー場 

（☎:0238-28-2511） 

③小野川温泉スキー場 

温泉に隣接したスキー場で、ゆるやか

で広々とした斜面が特徴 

（☎:0238-32-2121） 

 

米沢牛 

米沢の奥座敷「小野川温泉」の熱を利用して冬に栽培される

豆もやし。 

「もやし豆」という在来種の小粒の大豆が用いられる。 

長さが 24～27ｃｍもあり、茎のシャキシャキ感と豆の食感

がたまらない。 

生産者たちのたゆまぬ努力と愛

情が美味しい米沢牛を育み、１年中

寒暖の差が大きい気候と澄んだ空

気と水が極上の霜降り肉を作る。 

きめ細かい霜降り肉が口の中で

とろける食感を味わえるすき焼き

やステーキがおすすめ。 

【問合せ先】 

米沢市観光課 

（☎:0238-22-5111） 


