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－ １３ － 

白鷹町北部にある”最上川展望公園“から

は、町の中央を流れる最上川や東西をつな

ぐ白鷹大橋、山に囲まれた自然豊かな風景

に出会える。 

景色を楽しんだ後は、『道の駅白鷹ヤナ公

園』で町名物の鮎の塩焼きなどを楽しむこと

ができる。 

展望台までの山道は狭い箇所もあるため

注意が必要。 
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山形おきたま伝統野菜⑦ 

  

白鷹町の秋の食を代表する鮎。 

塩焼き、刺身、から揚げ、炊き込みごはん等バ

リエーション豊富な鮎料理を堪能してみては。 

【問合せ先】 

道の駅白鷹ヤナ公園（☎：0238-85-5577） 

 

和紙すき体験 紅花染め体験 
およそ 450 年の歴史を誇る、深山和紙。 

古来より伝わる手すきを自分の手で体験

してみては。 

【問合せ先】 

深山和紙振興研究センター/不定休/ 

9:00～17:00（体験は 10:00～17:00） 

（☎：0238-85-3426） 

紅花の色素のうちたった 1％しかない紅

色を抽出した紅餅を使用し、布を染めるこ

とができる。世界で一つだけの作品を作っ

てみよう。 

【問合せ先】 

小松織物工房（☎：0238-85-2032） 

紅花（はな）の館（☎：0238-85-1883） 

山峡紅の里（☎：0238-85-2102） 

淡い緑色で、細長く、しっかりとした甘みと旨味があるきゅうり。 

白鷹町畔藤地区の地名が名前の由来。 

明治以前、畔藤地区の農家が伊勢参りの途中、東海道中のとあ

る宿で種子と栽培方法を得たとされる。 

鮎 （あゆ） 
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