
令和６年度 山形県発達障がい者支援施策推進委員会 

日 時 令和７年１月20日（月） 

14時 00分～16 時 00分 

方 法 オンライン（Zoom） 

(県庁 ２階講堂) 

 

次   第  

 

１ 開  会 

 

 

２ あいさつ 

 

 

３ 座長選出 

 

 

４ 報  告 

（１）県障がい福祉課における取組みについて             【資料１】 

            

（２）県発達障がい者支援センターの取組みについて          【資料２】 

 

（３）圏域における発達障がい者支援体制整備事業の実施状況について     【資料３】 

 

 

５ 協  議 

「切れ目ない支援体制の推進について」 

  ・各機関における課題や取組みについて 

・やまがたサポートファイルの活用について 

 

 

６ そ の 他 

 

 

 

７ 閉  会 



山形県障がい福祉課における発達障がいに関する施策（令和６年度） 
 
１ 発達障がい者支援センター運営事業 

  発達障害者支援法に基づき発達障がい者支援センターを設置・運営し、専門性の高い

相談支援機能の充実を目指す 

（１）発達障がい者支援センターの運営 

専門職員を配置するなどして、発達障がい児（者）の相談・支援を行うとともに、

発達障がいを正しく理解してもらうための研修会や講演会等を開催する。 

①相談支援：日常生活の相談・助言 

②発達支援：医学的判断や行動観察・心理検査等のアセスメントに基づいた助言等 

③就労支援：就労支援機関と連携した相談・助言等 

④そ の 他：支援者や当事者・家族等を対象とした研修事業の実施 

（２）発達障がい者地域支援マネジャーの配置 

発達障がい者支援センターに、発達障がい者地域支援マネジャー1人を配置し、市町

村、サービス事業所等が発達障がい児（者）の特性に合わせた対応ができるよう、連

絡・調整・助言・指導等を行い、地域支援ネットワーク機能の強化を図る。 

 

２ 発達障がい者支援体制整備事業 

  発達障がい者の幼児期から成人期までの各ライフステージに対応する一貫した支援体

制の整備を図り、もって発達障がい児（者）の福祉の向上を目指す事業 

（１）山形県発達がい者支援施策推進委員会の開催（障がい福祉課） 

   保健・福祉・教育・労働に係る行政機関、民間支援団体、家族団体等で構成し、発

達障がい者の早期発見から就労支援までの継続した支援体制整備のための協議を行う。 

（２）圏域における発達障がい児（者）支援事業（各総合支庁） 

  ① 発達障がい者支援体制推進会議及び障がいの理解促進や支援技術向上のための研修等 

 圏域ごとに発達障がい児（者）支援の取組状況や課題の情報共有を図り、地域課題

に合わせた支援体制の整備を図る。 

② 発達障がい支援シリーズ基礎講座 

   市町村母子保健・児童福祉担当者及び保育園・幼稚園担当者等、主に未就学児の支

援者を対象に、理解促進を図るための研修を開催する。 

 

３ 発達障がい児者及び家族支援事業 

（１）「やまがたサポートファイル」の普及定着 

発達障がい児（者）に対する切れ目ない支援体制の整備及び当事者の自立促進を図

るため、発達障がい児（者）の家族や支援者等関係機関の情報共有ツール「やまがた

サポートファイル」を、市町村等相談窓口を通して配付するとともに、保護者や支援

者を対象とした作成支援研修会を開催し、ファイルの普及定着を図る。 

◇配布状況 
 H27～R４年度分 令和５年度 合 計 

スタンダード版 4,691 433 5,124 

セルフ版 852 61 913 

 

資料１ 



（２）ペアレントメンター（※）による家族支援体制の充実 

山形県ペアレントメンター事業推進委員会及びペアレントメンター養成研修の開催。 

      （※）ペアレントメンター：発達障がい児を育てた経験のある親であって、その経験・

知識を活かして傾聴、情報提供等を行う先輩保護者 

◇養成状況 

養成年度／圏域 村山 最上 置賜 庄内 計 

H27～R５年度 16 ６ ８ 18 48 

R６年度 0 0 0 0 0 

計 16 ６ ８ 18 48 

 

（３）早期からの親子サポート事業 

   発達障がい児及びその家族への早期からのサポートとして、圏域の基幹となる事 

業所に以下の業務を委託して実施する。 

◇令和６度の委託先 

村山地域 最上地域 置賜地域 庄内地域 

社会福祉法人 

さくらんぼ共生会 

（寒河江市） 

株式会社 

  メグシイ 

（鶴岡市） 

特定非営利活動法人 

ゆにぷろ 

（高畠町） 

株式会社 

  メグシイ 

（鶴岡市） 

   

◇委託事業内容 

① 発達障がい児に対する地域療育力の向上 

保護者や地域の支援機関となる保育所、幼稚園、放課後児童クラブ等からの相談

に応じるとともに、支援機関に出向き、診断の有無に関わらず気になる児への関わ

り方等支援方法の助言を行い、地域療育力の底上げを図る。 

② やまがたサポートファイルの普及定着 

保護者を対象としたサポートファイルの書き方講座を開催し、ファイルの普及定

着を図る。 

③ ペアレントメンターによる家族支援の充実 

ペアレントメンター候補者の発掘を行うとともに、ペアレントメンターによる相

談会（茶話会）等を開催することで家族支援の充実を図る。 

④ 地域支援ネットワーク体制への協力 

委託事業所を圏域の発達障がい児の中核支援事業所として位置づけ、地域の支援

ネットワークの一員として、会議への積極的な参加を図り、当事業の周知を図る。 

 

４ 発達障がい児地域診療体制確保事業 

   身近な地域の医療機関において発達障がいに関する診療や助言等を受けられる環境を

整備するため、医療機関の医師等を対象にした「かかりつけ医等発達障がい対応力向上研

修」を開催する。また、発達障がいに対応できる医療機関について情報提供を行う。 

開催時期 内  容 参 加 者 

R６.11.20(水) 
（オンライン
で開催） 

・発達障がい支援の取組みについて 
・となりの発達凸凹～気になるあの子の「その後」～ 
・発達障がい支援のための地域資源について 

医師 38人 
コメディカル 52人 

 

 



５ 児童発達早期コンサルティング事業 

 公認心理師が市町村に赴き、家庭や集団生活で困り感のある子ども（未就学児）につ

いて相談や発達検査、特性に応じた支援をアドバイスする体制を構築し、早期支援の充

実を図る。 

 

 

 

 

◇事業実績 

 事業申込件数 検査件数 

令和３年度（R3.9月～R4.3月） １５件 １０件 

令和４年度 ６２件 ５３件 

令和５年度 １０８件 ８７件 

令和６年度（R6.4月～12月） １３５件 ９５件 

 

６ 障がい児等療育支援事業 

平成 25年度から「山形県障がい児等療育支援事業実施要綱」に基づき、保護者等から

の相談支援及び療育支援、管内市町村の乳幼児健診への協力や保育所への訪問指導等を

実施している。 

   ◇県立最上学園「ひだまり」   （療育相談：月～金曜日 9:00～17:00） 

   ◇県立やまなみ学園「おあしす」 （       同上        ） 

   ◇県立鳥海学園「ステップ」      （       同上        ） 

 

７ 庄内地域発達障がい者支援体制機能強化事業 

県立こども医療療育センター庄内支所小児科の初診待機期間の長期化緩和と、庄内地

域における発達障がい児及びその保護者の安心確保を図ることを目的に、発達障がい児

の専門外来を有する医療機関（鶴岡協立病院）に、コメディカルを配置。発達相談や、

医師の診察前後の家族支援を行う。 

◇事業実績(令和５年度) 

相談支援（延） 388人（435件） 発達支援（延） 38人（41件） 

 

８ 障害者就業・生活支援センター事業 

  県内４か所の障害者就業・生活支援センターに専任職員を配置し、障がい者の職業生  

活における自立を促すため、就業及び日常生活、社会生活上の支援を山形労働局との共

同業務委託により実施する。 

◇令和６年度 

村山地域 最上地域 置賜地域 庄内地域 

ワークライフサポート 

ふぅれ 

（山形市） 

最上障害者就業 

・生活支援センター 

（新庄市） 

置賜障害者就業 

・生活支援センター 

（川西町） 

サポートセンター 

かでる 

（酒田市） 

 



山形県発達障がい者支援施策推進委員会資料 

 

令和６年度 山形県発達障がい者支援センターの状況について 

 

１ 相談業務の状況 

（１）相談件数の推移                          （件） 

内訳 R1 R2 R3 R4 R5 R6(4～12月) 

発達支援 1,301  1,334 1,576 1,313 1082 801 

就労支援 55  49 74 61 84 53 

合計 1,356  1,383 1,650 1,374 1,166 854 

 

（２）相談実人員数 

  ① 地域別内訳（令和５年度） 

 

 ② 年齢別内訳（令和５年度） 

年齢層 0～6 7～12 13～15 16～18 19～39 40～ 不明 計 

人数(人) 73 200 45 37 103 19 51 528 

割合(％) 13.8 37.9 8.5 7.0 19.5 3.6 9.7 100.0 

 

（３）主な相談内容 

  ・発達障がいかどうか知りたい／診断を受けるべきか迷っている 

  ・診断、相談、支援を受けられる機関を知りたい 

・現在の生活（家庭や職場等）で、できることを知りたい 

  ・利用できる制度（福祉制度、手帳、就労支援）について知りたい 

   

（４）個別支援のための連携機関 

  医療機関、教育機関（小・中学校、特別支援学校等）、市町村（保健部門、福祉部門）、 

  障害者職業センター、ハローワーク、障害者就業・生活支援センター、等 

 

 

２ 普及啓発 

（１）家族教室 

・ペアレント・トレーニング 

 

 

 

 

地域 村山 最上 置賜 庄内 県外･不明 計 

人数(人) 367 31 55 22 53 528 

割合(％) 69.5 5.9 10.4 4.2 10.0  100.0 

Administrator
テキストボックス
　資料２



（２）令和６年度主催研修 

   ６月 ４日 山形県発達障がい者支援センター研修会【第一部】（Web研修） 

   ８月 22日 山形県発達障がい者支援センター研修会【第二部】（対面研修） 

   ９月 ８日、９月 28日 ペアレントメンター養成／フォローアップ研修 

               （ハイブリッド開催）  

10月 18日 発達障がい者就労支援セミナー（Web研修）※山形労働局と共催 

   12月 11日 障がい児地域療育担当者研修会・発達障がい者支援センター研修会 

    ２月 ３日 アセスメントツール導入促進研修会（Web研修） 

※村山総合支庁子ども家庭支援課と共催 

    ３月 22日 （予定）やまがた発達障がい支援フォーラム（ハイブリッド開催） 

  

（３）講師派遣 

  ・専門職員派遣事業（こども医療療育センター） 

    放課後児童クラブ 

・その他 

障害者職業センター、県教育委員会、警察、小学校 等 

 

 

３ 関係機関等との連携・連絡調整等 

〇関係機関が開催する会議等への出席 

  ・特別支援連携協議会 

  ・障がい者就労支援関係機関との連絡会議 

  ・要保護児童対策地域協議会個別ケース検討会   等 

 

    

 



圏域における発達障がい者支援体制整備事業等の実施状況 

１ 事業内容 

各総合支庁（保健所）において、各圏域の発達障がい児者支援の取組状況や課題を把握する

とともに、地域性にあった発達障がい者のライフステージに応じた支援体制を構築するための

会議や、正しい障がい理解及び支援技術向上のための研修等を実施する。 

２ 令和６年度事業実施状況（予定含む） 

（１）村山総合支庁 

①支援体制推進会議 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

10月16日 

〇報告 

「山形県の取り組みについて」 

  県庁障がい福祉課 障がい医療主査 井上 敦子 氏 

「村山総合支庁の取り組みについて」 

  村山総合支庁子ども家庭支援課 主任保健師 稲垣 美沙樹 

○情報提供 

「関係機関と連携し支援するために 

 ～多職種連携のしくみづくり～」 

西村山地域基幹相談支援センターかぼちゃ 

主任相談専門員 豊島 陽子 氏 

○意見交換 

テーマ「発達障がい等のある子どもと保護者への支援および 

         関係機関との連携について」 

座 長 山形県立保健医療大学特任教授 佐竹 真次 氏 

助言者 山形県立こども医療療育センタ―診療科長 白幡 惠美氏 

 

学識経験者、医療機

関、療育・福祉、就

労支援、教育・保育、

市町等 

32名 

 

②発達障がい支援シリーズ基礎講座 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

６月５日 

６月12日 

第１回（６月５日）参集型研修 

〇講義 

講話「むらやまペアレントサポート講座 特別編 

～すべてのお子さんに活用できる褒めてのばす関わり方・保

護者支援のコツ～」 

講師 山形県立保健医療大学 特任教授 佐竹 真次 氏 

 

第２回（６月12日）Zoomによるオンライン研修 

〇講義 

講話「子どもの『育ち』をとらえ支援へつなげる 

～関係者と連携する際の記録のポイント～」 

講師 山形県立保健医療大学 特任教授 佐竹 真次 氏 

 

〇実践報告  

「関係機関と連携し支援するための工夫」 

西村山地域基幹相談支援 センターかぼちゃ  

主任相談専門員 豊島 陽子 氏 

保育園保育士、認定こ

ども園保育教諭、市町

保健師等 

６月５日 27名 

６月12日 32名 

資料３ 



③その他の事業 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

10月11日 

令和７年 

１月 

（予定） 

令和７年 

２月３日 

ペアレントサポート講座実施時のフォローアップ（大石田町） 

 

 

ペアレントサポート講座実施時のフォローアップ（尾花沢市） 

 

 

アセスメントツール導入促進研修会 

 

３歳児健診で参加希

望した保護者7名 

 

 

 

市町村母子保健担当

者等 

 

 

（２）最上総合支庁 

①支援体制推進会議（※最上教育事務所「最上地区切れ目ない支援連携協議会」と共催） 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和７年 

２月７日 

（予定） 

○令和６年度事業の報告（教育事務所） 

〇取組紹介 

山形県の取組みについて 

早期からの親子サポート事業について（ペアレントメンターに

よる保護者支援等） 

最上総合支庁の取組みについて 

○情報交換 

保健・福祉・教育・

労働関係者等  

 

 

②発達障がい支援シリーズ基礎講座 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

９月10日 

 

 

講演「気になる子どもの行動を理解し保護者とともに支援するた

めに」 

講師 県立保健医療大学 特任教授 佐竹真次 氏 

 

 

 

未就学児の支援者

（保育所、幼稚園、

認定こども園、子育

て支援センター、障

がい児支援事業所、

市町村〈母子保健・

児童福祉・教育〉等 

28人 

令和６年 

９月10日 

９月24日 

10月15日 

10月28日 

最上地域「ペアレントサポート講座」 

講師 県立保健医療大学 特任教授 佐竹真次 氏 

 

最上町保護者、支援

者（大堀保育所・あ

たごこども園、子育

て支援センター職

員、最上町こども支

援課、健康福祉課職

員等） 

９/10  ９人 

   ９/24  10人 

  10/15  10人 

  10/28  ７人 

 

 

 



③その他の事業 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

10月15日 

 

○事例検討会 

 助言 県立保健医療大学 特任教授 佐竹真次 氏 

 

保育士、幼稚園教諭、

市町保健師、保健所

保健師等   14人 

令和７年 

１月29日 

（予定） 

○ケース検討（４事例） 

 助言 帝京大学宇都宮キャンパスリベラルアーツセンター  

教授 清水浩 氏 

保育士、幼稚園教諭、

市町保健師、保健所

保健師等 

 

 

 

（３）置賜総合支庁 

①支援体制推進会議（※置賜教育事務所「置賜切れ目ない支援連携協議会」と「不登校児童生

徒の自立支援に係る地区ネットワーク会議」との共催） 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

５月27日 

 

 

○事業説明 

（１）令和６年度事業計画について 

（置賜教育事務所、置賜保健所） 

（２）令和６年度事業について質疑及び要望 

○協 議  

「特別な配慮を要する児童生徒の家庭支援・より良い保護者との連

携について」                                

指導・助言                   

  特定医療法人舟山病院   医師  安孫子 貴洋 氏 

〇分科会 

・グループごとに分かれて協議 

・全体共有 

〇情報共有 

〇指導・助言  

 米沢女子短期大学  教授  石﨑 毅 氏 

特別支援教育代表

(小中学校)、公立

幼稚園代表、公立

高校代表、親の会、

市町教育委員会・

母子保健担当者、

就労関係、福祉相

談センター、発達

障がい者支援セン

ター、やまなみ学

園、教育事務所等 

40名 

 

②発達障がい支援シリーズ基礎講座 

（※置賜教育事務所「置賜特別教育支援コーディネーター養成研修会」と共催） 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

・６月 20 日

※Zoom によ

るオンライ

ン研修 

・９月６日 

※講義部分

のみオンデ

マンド配信

あり（９月

30 日～10 月

11日） 

第１回（６月20日） 

〇説 明 

「置賜特別支援教育の現状と課題、令和６年度の取組みの重点に 

ついて」     

置賜教育事務所 指導主事 小松 祐子 氏 

〇講 義 

「特別な配慮の必要な子どもたちを組織で支えるコーディネーター

に求められる役割について」 

 山形県教育センター 特別支援教育課 指導主事 鑓水佐知子氏 

                   指導主事 佐藤祐大氏 

 

 

管内幼稚園・保育

園職員、市町母子

保健・子育て支援

担当者、児童発達

支援事業所職員、

子育て支援機関の

関係者、教育関係

者 等 

・6/20 51人 

・9/6 39人 

（オンデマンド配

信視聴回数36回） 



第２回（９月６日） 

〇講 義 

「発達障がい特性のある子どもの家族支援」 

 講師 山形県立保健医療大学 作業療法学科 

准教授 森 直樹 氏 

〇事例検討 

 

 

 

③その他の事業 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

６月13日 

６月27日 

 

 

 

令和６年 

８月～11月 

のうち８日間 

〇ペアレントサポート講座 

（安心子育て支援事業（地域プロジェクト事業）） 

【支援者養成研修】 

 ２日間コース 

・助言者 山形県立保健医療大学 特任教授 佐竹 真次 氏 

 

【モデル実践講座】 

 ４日コース 

・助言者 山形県立保健医療大学 特任教授 佐竹 真次 氏 

・会場 南陽市、飯豊町 

幼稚園教諭、保育士、

市町保健師、療育支

援機関関係者 等 

・６/13 30人 

・６/27 29人 

 

子育て中の保護者 

南陽市 ４人 

飯豊町 ７人 

令和６年 

12月13日 

※ 参 集 と

Zoom 利用に

よるハイブ

リット開催 

〇児童発達支援事業所等連絡会 

（安心子育て支援事業（地域プロジェクト事業）） 

・新規事業所等の紹介 

・話題提供 

「山形県早期からの親子サポート事業について 

～ペアレントメンターの活用、やまがたサポートファイル普及 

定着に向けた取組」 

 ＮＰＯ法人ゆにぷろ 代表理事 伊藤 寿彦 氏 

・報告及び情報交換 

 令和５年度「気になる子」等支援状況調査の結果について 

 やまがたサポートファイルの活用について 

 その他 

発達障がい児等を受

け入れている管内児

童発達支援事業所、

山形県発達障がい者

支援センター、山形

県立やまなみ学園 

等     22人 

令和７年 

２月12日（予

定） 

○令和６年度気になる子支援ネットワーク会議 

（安心子育て支援事業（地域プロジェクト事業）） 

医療機関、市町母子

保健・障がい福祉担

当者、療育支援機関

関係者、教育関係者

等    

令和６年 

８月26日 

10月７日 

※10/７のみ

Zoom による

オンライン

開催 

○幼児健診における問診項目等に対する情報交換 

・第１回置賜地域母子保健推進会議（８月26日） 

・第２回置賜地域母子保健実務者検討会 （10月７日） 

管内市町母子保健担

当者 等      

８/26 12名     

10/７ 19名 

 
 
 
 
 
 



（４）庄内総合支庁 

①支援体制推進会議  

（※庄内教育事務所「庄内切れ目ない支援連携協議会」と共催） 

開催時期 内  容 参集者・人数 

令和６年 

６月28日 

(Zoom による

オンライン

開催) 

 

 

発達障がい児支援体制推進会議 

○今年度の事業について 

・庄内教育事務所、庄内保健所より事業について説明 

〇各関係機関の取り組みについて 

・特別支援教育に関する取組について(各市町教育委員会より) 

・各特別支援学校の概要とセンター的機能について 

・令和６年度障害及び疾病をもつ児への支援について（各関係機

関より） 

・活動状況について（親の会より） 

〇情報提供 

・「やまがたサポートファイルの活用について」 

 山形県発達障がい者支援センター 発達障がい者地域支援マ

ネジャー 村上美幸 氏 

〇協議・情報交換 

・テーマ「発達障がい等のある子どもと保護者への支援及び関係

機関との連携について」 

医療関係者、行政機関、

教育関係者、県福祉関

係者、基幹相談支援セ

ンター、児童発達支援、

放課後等デイサービ

ス、親の会代表者等 

       51人 

令和6年 

12月10日 

(Zoom による

オンライン

開催) 

令和6年度庄内地域療育連絡会全体連絡会 

〇説明・報告 

・庄内保健所における母子保健関係事業について 

・庄内地域療育連絡会（全体連絡会・事例検討会）について 

・5歳児健診の実施に向けた地域の連携体制について 

○情報交換 

・テーマ「長期療養や支援が必要な児とその家族が安心して暮ら

せるしくみづくり」 

・「庄内地域が目指す姿」実現に向けた支援体制の現状と課題 

・医師からの助言等 

医療関係者、行政機関、

教育関係者、県福祉関

係者、基幹相談支援セ

ンター、児童発達支援、

放課後等デイサービ

ス、親の会代表等  

            50人 

 

②発達障がい支援シリーズ基礎講座 

開催時期 内  容 参集者・人数 

（第 1 回） 

令和 6 年 

5 月 29 日(水) 

〇講演 「発達障がいの理解と支援」 

講師：山形県立保健医療大学 作業療法学科  

特任教授 佐竹真次 氏 

〇情報提供「やまがたサポートファイル、障害児通所支援施設・事業

所一覧について」 

保育所・幼稚園・認定

こども園・放課後児童

クラブ・障がい児通所

支援事業所職員、市町

保健・福祉・子育て支

援担当者、教育関係者

等      39人 

（第 2 回） 

令和 6 年 

8 月 27 日(火) 

〇講演「ペアレント・トレーニングの視点から学ぶ児童・保護者への支

援のポイント」 

講師：合同会社ハウスカ 代表社員 佐藤 広明 氏 

〇質疑応答 

保育所・幼稚園・認定こ

ども園・放課後児童クラ

ブ・障がい児通所支援

事業所職員、市町保

健・福祉・子育て支援担

当者、教育関係者等 

37 人 



 

③その他の事業 

開催時期 内  容 参集者・人数 

年16回開催

予定 

庄内地域療育連絡会事例検討会 

・医療機関に通院している児童を対象に、通院中の医療機関を会場と

して、主治医や関係者等と事例検討や情報交換等を実施。 

庄内地区各市町、医療

機関、児童福祉施設、

障害児相談支援、教育

機関等の事例に係る関

係者 

延114人 

 


