
令和５年度庄内若者協働考房交流学習会 一般公開セミナー

次世代のヒロインが
帰ってきたい地域、住みたい地域とは
～今、庄内に暮らす女性が住みやすさと幸せを実感できる地域を目指して～

株式会社エキスパートソゥルブ取締役

髙木 知さん
鶴岡市在住。高等学校卒業後、地元ゼネコンに就職しトータル
18年間建設業界に身を置く。ベンチャー企業に在籍した経験を
活かし、電気工事業でキャリアを積んできた夫と電気工事会社
を設立。総務・経理・採用等を担当。

山形県庄内総合支庁総務企画部総務課（担当：渡部）
Tel：0235-66-5439（直通）
E-mail：yshonaisomu@pref.yamagata.jp

人材採用・育成、女性活躍推進等のコンサルタント。
鶴岡に移住して8年目。大企業、NPO、ベンチャー、

中小企業で働いた経験と、7年間のアメリカ生活で得た経験を
元に様々な組織・個人の課題に寄り添ったセミナーやコンサル
ティングを行う。高校生や大学生へのキャリア教育などの講師
も務める。名古屋市出身。

お申込みは
こちらから→

13:30～14:00
今、庄内に暮らす私たちが理想としている庄内の
ありたい姿の実現に向けて自分たちにできること

14:00～14:20

基調
講演

パネル
ディス
カッション

14:30～15:30
私が庄内で暮らすこと、
働くことを選んだ理由

お申込み
お問合せ

一般社団法人酒田青年会議所
2023年度女性活躍推進委員会委員長

野口 里香さん

合同会社work life shift 代表

伊藤 麻衣子さん

日本一女性が働きやすいまち実現へ

「日本一女性が働きやすいまち」を掲げている酒田市の
副市長と女性起業家を招いたパネルディスカッションの開催や、
えるぼし認定企業の取材動画の公開、女性の働き方に関する
アンケート調査など官民を巻き込んだ取組みを紹介します。

事例
紹介

令和６年３月８日（金）

13:30から15:30まで（受付13:00から）

会場▶庄内総合支庁 ４階 講堂

定員▶50名（参加費無料）

対象▶関心のある方どなたでも

「若者の地元定着・回帰に興味のある方」
「子どもの進路を考え始めた方」
「庄内で子育て中の方」におすすめです

複業アーティストあかるさかおる/ナリワイＡＬＬＩＡＮＣＥ代表

菅原 明香さん
三川町在住。高等学校卒業後、アメリカの大学に進学し芸術学
部を卒業。結婚を機に夫の実家がある三川町にＵターン。
現在は、小さなソーシャルビジネス「ナリワイ」として、通訳
ガイドやアート活動の他、コミュニティづくりなども実践。

看護師・助産師

小林 日向子さん
鶴岡市在住。高等学校卒業後、関東の大学に進学し、看護師と
して東京都内の病院に就職。５年間勤務した後、キャリアアッ
プより、それ以上のものが庄内にあると考え、Ｕターンを選択。
現在は、鶴岡市内の病院で助産師として勤務。

要申込

託児あり

庄内で暮らしている女性が「庄内での生活っていいな」と思えることが、

将来、子どもたち、特に女性が戻ってくる条件の一つではないかと考えました。

合同会社work life shift 代表の伊藤麻衣子さんを進行役に、20代から40代

の庄内地域で暮らすことを選んだ女性にお話しいただき、庄内で暮らすことの

良さを共有していただくとともに、子どもたちの将来のため「女性が幸せに

暮らし働ける庄内」を目指して、私たちができることを未来志向で考える

セミナーを開催します。

［審議会委員等］

山形県総合政策審議会委員、山形県若年女性県内就職・定着促進協議会委員ほか


