
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまがたの棚田２０選 

第 21回やまがた農村フォトコンテスト やまがたの棚田部門 最優秀賞
鮭川村／黒坂祐治[棚田の幻想螢火] 撮影場所：大蔵村

第 21回やまがた農村フォトコンテスト やまがたの棚田部門 優秀賞 
鶴岡市／工藤省三郎[休憩タイム] 撮影場所：鶴岡市 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蔵王上野【ざおううわの】（山形市） １ 【北緯38°10‘33東経140°19’51】 

【座標値 ： 38.175753,140.330814 】 

蔵王駒鳴【ざおうこまなかせ】（山形市）２ 
蔵王山田【ざおうやまだ】（山形市） ３ 

小倉【おぐら】（上山市） ４ 

【北緯38°09‘45東経140°21’53】 

【座標値 ： 38.162500,140.364722 】 
【北緯38°11‘15東経140°20’20】 

【座標値 ： 38.187500,140.338889 】 
【北緯38°09‘46東経140°20’45】 

【座標値 ： 38.162778,140.345833 】 
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棚田の魅力を再認識するとともに、付加価値のある資源とし
て磨き上げ、次世代へと継承していく取組みとして、「やまがた
の棚田２０選」を認定しました。 
 
棚田の素晴らしさやそれを守る地域の活動を内外に発信

し、地域活動の輪を広げ、棚田を次代の子どもたちに引き継い
でいきましょう。                       [山形県] 

棚田を応援します 

やまがたの棚田２０選 

 図番号 名称 （ふりがな） 所在地 

1 蔵王上野 ざおううわの 山形市 

2 蔵王駒鳴 ざおうこまなかせ 山形市 

3 蔵王山田 ざおうやまだ 山形市 

4 小倉 おぐら 上山市 

5 田麦野 たむぎの 天童市 

6 大蕨 おおわらび 山辺町 

7 椹平 くぬぎだいら 朝日町 

8 中沢 なかざわ 村山市 

9 高橋 たかはし 尾花沢市 

10 明光寺 みょうこうじ 尾花沢市 

11 大浦 おおうら 大石田町 

12 四ヶ村 しかむら 大蔵村 

13 片倉 かたくら 戸沢村 

14 与吾屋敷 よごやしき 戸沢村 

15 海上 かいしょう 高畠町 

16 虚空蔵山 こくぞうやま 川西町 

17 中山 なかやま 白鷹町 

18 深山 みやま 白鷹町 

19 毛下野 けげの 飯豊町 

20 大網 おおあみ 鶴岡市 

21 暮坪 くれつぼ 鶴岡市 

22 越沢 こえさわ 鶴岡市 

23 たらのき代 たらのきだい 鶴岡市  

やまがたの棚田２０選認定地区 

蔵王上野 

蔵王山田

蔵王駒鳴 

小倉 

 

かみのやま 

温泉駅 

 

観光物 

産会館 
 

蔵王大鳥居 
文 

蔵王 

２小 

小 倉 

蔵王駅 

山形上山ＩＣ 

茂吉記念 

館前駅 蔵王温泉 
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1中 

蔵王 

成沢 

蔵王半郷 
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蔵王堀田 須川 

みはらしの丘 

至 上山市 

蔵王上野 

文 
上山 

明新館高 

蔵王 

駒鳴 

蔵王 

山田 

至 天童市 
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13 

51 

458 

12 

13 

14 

21 

21 

14 

 

○『やまがたの棚田』の歩き方  

１．カーナビや地図アプリに 

緯度・経度や座標を入力[検索] 

２．ナビに従って棚田へＧＯ！ 

農道は農耕車優先です 

３．散策したり、のんびりしたり 

  自由ですが、地元に人たちの 

  ご迷惑にならないように… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大蕨【おおわらび】（山辺町）６ 

【北緯38°17‘10東経140°12’04】 

【座標値 ： 38.286203,140.201092 】 

椹平【くぬぎだいら】（朝日町） ７ 

【北緯38°18‘48東経140°08’30】 

【座標値 ： 38.313359,140.141785 】 

田麦野【たむぎの】（天童市） ５ 

【北緯38°21‘37東経140°28’11】 

【座標値 ： 38.360181,140.469657 】 
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春日神社 

妙見神社 文 
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２中 
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至 山形市 
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至 朝日町

玉虫沼 

山形ＧＣ 

玉虫森林公園 

羽
前
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駅

中央公園

○ 山辺町役場
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農業研修 

センター 
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杉下 

大塚 

上反田 
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ヶ
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りんご温泉 

能中公民館 

能中地区農村公園 

(一本松公園 ) 
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上 

川 

町
民
武
道
館 

椹 平 
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至 大江町 

根合田山 

  ▲ 

三中丙 

送 橋 川 

公 

○ 朝日町 

役場 

〒 宮宿局 
287 
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18 
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町立病院 

至 山辺町

至 大江町  

卍 小松沢観音 

村
山
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岡
高 至 東根市 

市民会館 

26 

至 尾花沢市 
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大  旦 川 

甑岳 

 ▲ 

村
山
市
役
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中 沢 

大 旦 川 

金谷運動広場 

 

湯沢 

清水 

林崎 

 

13 

26

29 

29 

25 

13 
ゆざ温泉 

東沢公園 

卍 正応寺 

中沢【なかざわ】（村山市）８ 

【北緯38°30‘47東経140°25’38】 

【座標値 ： 38.513160,140.427084 】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高橋【たかはし】（尾花沢市）  ９ 【北緯38°38‘06東経140°29’26】 

【座標値 ： 38.634866,140.490454 】 

四ヶ村【しかむら】（大蔵村）１２

【北緯38°36‘46東経140°12’48】 

【座標値 ： 38.612700,140.213434 】 

 １０  明光寺【みょうこうじ】（尾花沢市） 【北緯38°37‘24東経140°30’09】 

【座標値 ： 38.623382,140.502407 】 
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至 金山町 

 

 
至 庄内町 

 
至 宮城県 

至 村山市
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新庄駅 

尾 

花 

沢 

新 庄 

道 路 

四ヶ村 

●  

ふるさと味来館 

57

大浦【おおうら】（大石田町） １１ 

【北緯38°37‘35東経140°19’32】 

【座標値 ： 38.626265,140.325563 】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 片倉【かたくら】（戸沢村）  １３ 【北緯38°38‘45東経140°10’51】 

【座標値 ： 38.645791,140.180749 】 

虚空蔵山【こくぞうやま】（川西町）１６

【北緯37°58‘08東経140°03’30】 

【座標値 ： 37.968782,140.058443 】 

海上【かいしょう】（高畠町） １５ 

【北緯37°55‘34東経140°11’33】 

【座標値 ： 37.926111,140.192500 】 

 １４ 与吾屋敷【よごやしき】（戸沢村） 【北緯38°39‘24東経140°09’46】 

【座標値 ： 38.656619,140.162738 】 
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至 福島市

13 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山【なかやま】（白鷹町） １７ 

【北緯38°13‘54東経140°08’04】 

【座標値 ： 38.231757,140.134540 】 

深山【みやま】（白鷹町） １８

【北緯38°12‘19東経140°04’39】 

【座標値 ： 38.205189,140.077379 】 

大網【おおあみ】（鶴岡市）２０

【北緯38°35‘38東経139°54’03】 

【座標値 ： 38.594010,139.900744 】 

毛下野【けげの】（飯豊町） １９ 

【北緯37°59‘22東経139°57’35】 

【座標値 ： 37.989444,139.959722 】 

 

県民の森 
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▲ 大森山 

山口 

至 長井市 

至 山形市 

至 白川温泉方面 
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暮坪【くれつぼ】（鶴岡市） ２１ 

【北緯38°39‘09東経139°36’23】 

【座標値 ： 38.652500,139.606389 】 

越沢【こえさわ】（鶴岡市）２２

【北緯38°33‘23東経139°42’15】 

【座標値 ： 38.556502,139.704248 】 

たらのき代【たらのきだい】（鶴岡市） ２３ 

【北緯38°39‘29東経139°54’23】 

【座標値 ： 38.658056,139.906389 】 
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※ 道路狭小につき車両運行 
に御注意願います。 
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44 
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岡
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役
所 

櫛
引
庁
舎 

至 旧羽黒町 

至 旧朝日村 

至 旧羽黒町 至 鶴岡市内 

田代 

松根 

350 

350 

至 旧朝日村 

44 

棚田を後世に語りつぐサイン

【 自分の目と足で探してみよう!! 】 

やまがたの棚田を次世代へと継承していくため、棚田
２０選の全ての地区 
に、デザインを統一した 
標柱を設置しました。 
標柱探しの旅に 

出かけましょう! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川下の地域を守る 

田んぼは米を作るだけで

なく、雨水を一時的にためる

ダムの役割を持っている。 

土砂が流されるのを防い

だり、雨を地下水として蓄え

たりする機能も持っている。 

いのちの大切さを学ぶ 
里地里山は人々の手が加えられた二次的な自然で、豊

かな生態系が築かれている。農業体験や自然とふれあ

う環境学習の場として活用されている。 

雨 

平常時 大雨時 
水をためる 

お問合せ先： 山形県農林水産部農村計画課（直通）  TEL 023-630-3077 FAX 023-630-2509 

            または 村山総合支庁農村計画課 TEL 023-621-8389  最上総合支庁農村計画課 TEL 0233-29-1339 

                  置賜総合支庁農村計画課 TEL 0238-26-6056  庄内総合支庁農村計画課 TEL 0235-66-5549 

農業・シンガーソングライター 

須 貝 智 郎 

土が流れ出す 
のを防ぐ 

空気を 
きれいにする 

洪水を防ぐ 

土砂崩れを防ぐ 

水をたくわえる

旅行など心の 
安らぎをもたらす

水をきれいにする 

川の水を 
安定させる暑さをやわらげる 

里地里山の 

いろんな役割 


