
(1) 保健・医療の現状

① 人口動態（自然動態）

【最上地域の人口動態】 令和３年（単位：人、％） 

出 生 死 亡 
死 産 

婚  姻 離  婚 
自  然 人  工 

実数 率 実数 率 実数 率 実数 率 実数 率 実数 率 実数 率 

新 庄 市 178 5.3 576 17.0 4 22.0 2 11.0 2 11.0 117 3.5 28 0.83 

金 山 町 20 4.1 102 20.7 - - - - - - 8 1.6 13 2.64 

最 上 町 28 3.6 160 20.4 1 34.5 - - 1 34.5 11 1.4 7 0.89 

舟 形 町 17 3.5 100 20.5 2 105.3 1 52.6 1 52.6 16 3.3 7 1.43 

真室川町 25 3.6 161 23.0 1 38.5 - - 1 38.5 9 1.3 8 1.14 

大 蔵 村 12 4.1 63 21.4 - - - - - - 3 1.0 2 0.68 

鮭 川 村 16 4.2 60 15.6 1 58.8 - - 1 58.8 9 2.3 8 2.08 

戸 沢 村 16 3.9 88 21.7 - - - - - - 5 1.2 3 0.74 

最上地域 312 4.5 1,310 18.9 9 28.0 3 9.3 6 18.7 178 2.6 76 1.10 

村山地域 3,196 6.1 7,088 13.4 48 29.0 27 16.3 21 12.7 1,809 3.4 635 1.20 

置賜地域 1,018 5.1 3,066 15.4 16 15.5 7 6.8 9 8.7 629 3.2 218 1.10 

庄内地域 1,372 5.3 4,289 16.5 25 17.9 15 10.7 10 7.2 770 3.0 311 1.20 

山 形 県 5,898 5.6 15,753 14.9 98 16.3 52 8.7 46 7.7 3,386 3.2 1,240 1.18 

注 ：出生、死亡、婚姻、離婚の率は人口千対。死産の率は出産（出生＋死産）千対。（最上総合支庁保健

福祉環境部保健企画課算出） 

資料：山形県みらい企画創造部統計企画課「山形県の人口と世帯数」（令和３年10月１日）、厚生労働省「令

和３年人口動態統計」 

② 合計特殊出生率

令和３年の合計特殊出生率は、全国では 1.30と前年比 0.03減少し、本県では 1.32と前年比 0.05

減少した。最上地域においても 1.27と前年比 0.12減少しており、全国及び本県と比較しても低い水準

となっている。 

【最上地域の合計特殊出生率】                       令和３年 10月１日現在 

注 ：合計特殊出生率＝１人の女子が一生の間に産む子どもの数を示す人口統計情の指標 

資料：山形県しあわせ子育て応援部しあわせ子育て政策課「少子化・次世代育成支援対策関係データ集」（令

和５年２月修正版）、厚生労働省「人口動態統計」、山形県「山形県の人口と世帯数」、総務省「令和

２年国勢調査」 

新庄市 金山町 最上町 舟形町 真室川町 大蔵村 鮭川村 戸沢村 最上地域 村山地域 置賜地域 庄内地域 山形県 全国 

1.29 1.26 1.19 1.26 1.23 1.60 1.49 1.11 1.27 1.30 1.26 1.37 1.32 1.30 

９．保健・医療・福祉
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③ 死因別・市町村別死亡者数

最上地域では、総数 1,310人（前年比＋28人）、悪性新生物 323人（同＋41人）心疾患 212人（同＋

28人）、脳血管疾患 105人（同－44人）、肺炎 45人（同－４人）、老衰 192人（同＋７人）、不慮の事故

42人（同＋６人）、自殺 23人（同＋３人）となった。いわゆる三大死因（悪性新生物、心疾患、脳血

管疾患）による死亡が合計で 640人であり、総数の 48.9％（前年比－2.6ポイント）を占めている。 

【最上地域の死因別・市町村別死亡者数】 令和３年（単位：人） 

資料：厚生労働省「令和３年人口動態統計」 

④ 医療従事者

最上地域における医師、歯科医師、薬剤師、看護師数は人口10万対で比較すると、山形県、全国を

下回っている。  

【最上地域の医療従事者数】 令和２年12月31日現在（単位：人） 

医 療 従 事 者 数 人口10万対 

新
庄
市

金
山
町

最
上
町

舟
形
町

真
室
川
町 

大
蔵
村

鮭
川
村

戸
沢
村

計

最
上
地
域 

村
山
地
域 

置
賜
地
域 

庄
内
地
域 

山
形
県

全
国

医 師 84 2 5 2 7 2 2 1 105 148.0 295.6 198.2 201.6 244.2 269.2 

歯科医師 25 2 3 1 2 1 1 - 35 49.3 67.7 57.0 63.8 63.5 85.2 

薬剤師 80 3 8 2 8 3 - 1 105 148.0 225.6 172.4 180.7 199.3 255.2 

保健師 29 6 8 4 6 3 3 4 63 88.8 58.5 60.4 63.0 62.0 44.1 

助産師 26 - - - - - - - 26 36.7 35.9 27.2 33.0 33.6 30.1 

看護師 464 14 47 19 44 6 4 4 602 848.8 1,266.7 1,037.9 999.6 1,129.8 1,015.4 

准看護師 143 7 18 19 24 4 4 7 226 318.7 175.4 194.2 379.6 238.9 225.6 

注 ：人口10万対の数値は最上総合支庁保健福祉環境部保健企画課算出 

資料：医師・歯科医師・薬剤師は、「令和２年医師・歯科医師・薬剤師統計」、保健師・助産師・看護師、

准看護師は、「令和２年衛生行政報告例」、総務省「令和２年国勢調査」 

総数 
悪性 

新生物 
心疾患 

脳血管 

疾患 
肺炎 老衰 

不慮の 

事故 
自殺 

新 庄 市 576 159 92 41 14 111 17 3 

金 山 町 102 22 15 6 5 20 3 1 

最 上 町 160 34 27 7 5 18 7 7 

舟 形 町 100 22 14 7 5 18 6 2 

真室川町 161 30 26 26 14 3 3 4 

大 蔵 村 63 15 13 6 - 6 2 1 

鮭 川 村 60 15 8 11 1 4 1 - 

戸 沢 村 88 26 17 1 1 12 3 5 

最上地域 1,310 323 212 105 45 192 42 23 

村山地域 7,088 1,750 1,133 560 341 1,045 172 94 

置賜地域 3,066 703 520 305 162 321 78 37 

庄内地域 4,289 1,088 683 334 194 562 127 57 

山 形 県 15,753 3,864 2,548 1,304 742 2,120 419 211 
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⑤ 医療施設数・病床数

最上地域の医療施設については、基幹病院である県立新庄病院を中核として、最上町立最上病院、町

立真室川病院の各自治体病院及び新庄徳洲会病院が二次医療供給体制を担っており、一次医療について

は、一般診療所50施設、歯科診療所27施設（※）において地域住民の健康管理を含んだ包括的な医療を

担っている。また、重篤救急患者等に対する三次医療については、県立新庄病院がその一部を担ってい

る。 

【最上地域の医療施設数・病床数】 令和３年10月１日（単位：施設、床） 

注１：施設には休止・１年以上休診中の施設及び保健所を含まない。 

２：施設数・病床数の（）内は、令和５年３月31日現在の数である。（最上総合支庁保健福祉環境部保健

企画課） 

３：施設数の※は、歯科診療科の数であり、計に含むが、人口10万対の算出には含まない。 

４：感染症病床数及び結核病床数は、人口10万対の算出には含まない。 

５：人口10万対の数値は、最上総合支庁保健福祉環境部保健企画課算出 

資料：総務省「人口推計/各年10月１日現在人口」、厚生労働省「令和３年医療施設調査」、「令和３年医療施

設調査、病院報告の概況」 

市町村別 人口 10万対 

新
庄
市

金
山
町

最
上
町

舟
形
町

真
室
川
町 

大
蔵
村

鮭
川
村

戸
沢
村

計

最
上
地
域 

村
山
地
域 

置
賜
地
域 

庄
内
地
域 

山
形
県

全 

国 

施

設

数

病 院 
(3) 

3 
- 

(1) 

1 
- 

(1) 

1 
- - - 

(5) 

5 
7.2 6.3 7.5 5.4 6.4 6.5 

一般 

診療所 

(29) 

27 

(2) 

3 

(3) 

3 

(3) 

4 

(4) 

5 

(3) 

3 

(2) 

2 

(3) 

3 

(49) 

50 
72.1 93.5 72.9 86.7 86.6 83.1 

歯科 

診療所 

(18) 

19 
(2) 

2 

(2) 

2 

(1) 

1 

(2) 

2 

(1※) 

1※ 

(1) 

1 

(0) 

0 

(27) 

28 
38.9 49.7 38.7 41.2 44.8 54.1 

病

床

数

病

院

一
般

(630) 

630 
- 

(60) 

60 
- 

(55) 

55 
- - - 

(745) 

745 
1,074.2 856.3 803.1 654.1 810.8 706.0 

療

養 

(92) 

92 
- - - - - - - 

(92) 

92 
132.6 162.8 188.1 286.8 196.1 226.8 

そ 

の 

他 

(182) 

182 - - - - - - - 
(182) 

182 
259.5 417.6 243.4 250.5 333.3 257.8 

計 
(904) 

904 
- 

(60) 

60 
- 

(55) 

55 
- - - 

(1,019) 

1,019 

1,466.3 1,436.6 1,234.5 1,191.4 1,340.2 1,190.6 

診療所 
(19) 

19 
- - - - - - - 

(19) 

19  
63.4 55.4 29.7 72.5 52.9 66.7 

合計 
(923) 

923 
- 

(60) 

60 
- 

(55) 

55 
- - - 

(1,038) 

1,038  
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⑥ 生活衛生関係営業施設

【最上地域の生活衛生関係営業施設数】 令和５年３月 31日現在 （単位：施設） 

新
庄
市

金
山
町

最
上
町

舟
形
町

真
室
川
町 

大
蔵
村

鮭
川
村

戸
沢
村

最
上
地
域 

村
山
地
域

置
賜
地
域 

庄
内
地
域 

山
形
県

旅 館 業 19 2 22 3 8 24 7 15 100 408 231 190 929 

興 行 場 3 1 - - - - - - 4 23 7 8 42 

理 容 所 93 14 16 13 25 7 13 13 194 997 394 605 2,190 

美 容 所 142 13 23 13 22 8 8 11 240 1,550 584 795 3,169 

クリーニング所 26 注 2 2 5 3 注 2 7 3 2 1 49 注 2 266 112 174 601 

公 衆 浴 場 4 3 8 2 3 5 2 1 28 96 42 51 217 

合  計 287 35 74 34 65 47 32 41 615 3,340 1,370 1,823 7,148 

注１：村山地域の施設には山形市保健所分を含む。 

 ２：クリーニング所には無店舗取次店を含まない。 

資料：最上総合支庁保健福祉環境部保健企画課生活衛生室 

⑦ 水道施設

【最上地域の水道設置状況】    令和４年３月 31日現在（単位：施設、人） 

市町 

村 

別 

区分 

新
庄
市

金
山
町

最
上
町

舟
形
町

真
室
川
町 

大
蔵
村

鮭
川
村

戸
沢
村

最
上
地
域 

村
山
地
域 

置
賜
地
域 

庄
内
地
域 

山
形
県

行政区域内

人 口 
33,756 5,059 7,958 4,966 7,052 3,003 3,949 4,138 69,881 523,386 196,452 259,890 1,049,609 

上
水
道

施設数 1 1 1 1 1 - - - 5 12 8 4 29 

給水 

人口 
32,428 4,995 7,678 4,944 6,698 29 - - 56,772 514,108 190,582 257,420 1,018,882 

簡
易
水
道 

施設数 - - - - - 1 1 1 3 15 11 3 32 

給水 

人口 
- - - - - 2,936 3,878 4,138 10,952 7,469 995 1,729 21,145 

計 

施設数 1 1 1 1 1 1 1 1 8 27 19 7 61 

給水 

人口 
32,428 4,995 7,678 4,944 6,698 2,965 3,878 4,138 67,724 521,577 191,577 259,149 1,040,027 

普及率（％） 96.1 98.7 96.5 99.6 95.0 98.7 98.2 100.0 96.9 99.7 97.5 99.7 99.1 

注 ：簡易水道に専用水道施設（給水人口）村山１施設（58人）、置賜１施設（３人）、庄内２施設（275

人）を含む。 

資料：山形県防災くらし安心部食品安全衛生課 
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⑧ 食品関係営業施設 

食品衛生法の改正に伴い令和３年６月１日以降、食品営業許可制度の見直しが行われた。これにより

営業許可施設は、法改正以前に許可を取得した旧営業許可施設と、法改正後に許可を取得した新営業許

可施設に分類された。                                        

【旧営業許可施設数】                      令和５年３月 31日現在（単位：施設） 

 項 目 営 業
施設数 

市町村名 

業 種 別 新庄市 金山町 最上町 舟形町 真室川町 大蔵村 鮭川村 戸沢村 

飲
食
店
営
業 

一般食堂・レストラン等 196 117 14 20 4 8 10 6 17 
仕出し屋・弁当屋等 51 22 2 1 4 6 5 6 5 
旅 館 45 4 1 8  4 18 3 7 
そ の 他 284 187 13 20 8 13 20 8 15 

菓子 (パンを含む )製造業 60 24 8 12 1 7 1 3 4 
乳 製 品 製 造 業 1 1        
魚 介 類 販 売 業 33 12 2 4 4 4 3 3 1 
魚 介 類 せ り 売 り 業 1 1        
食品の冷凍または冷蔵業 3   1     2 
かん詰またはびん詰食品 22 2  12  4 1 1 2 
喫 茶 店 営 業 13 7 2 2   1 1  
あ ん 類 製 造 業 2 2        
アイスクリーム類製造業 3 1  1    1  
食 肉 処 理 業 3 1   1   1  
食 肉 販 売 業 25 9 2 5 2 2 1 3 1 
食 肉 製 品 製 造 業 3 2  1      
食 用 油 脂 製 造 業 1        1 
み そ 製 造 業 3 2  1      
ソ ー ス 類 製 造 業 5 2  1   1 1  
酒 類 製 造 業 1      1   
豆 腐 製 造 業 6 2 2  1  1   
納 豆 製 造 業 2 2        
め ん 類 製 造 業 7 1  1  3 1  1 
そ う ざ い 製 造 業 44 11 4 4 2 8 5 5 5 
添 加 物 製 造 業 1 1        
清 涼 飲 料 水 製 造 業 9 2 1  1 5    

計 824 415 51 94 28 64 69 42 61 

資料：山形県防災くらし安心部食品安全衛生課 

 

【新営業許可施設数】                                         令和５年３月 31日現在（単位：施設） 

 項 目 営 業
施設数 

市町村名 

業 種 別 新庄市 金山町 最上町 舟形町 真室川町 大蔵村 鮭川村 戸沢村 
飲 食 店 営 業 307 196 14 30 16 20 13 8 10 
食 肉 販 売 業 14 10  1  2 1   
魚 介 類 販 売 業 20 9  3 2 3 2 1  
食 肉 処 理 業 1 1        
菓 子 製 造 業 44 18 8 4 3 5 4 1 1 
アイスクリーム類製造業 1      1   
清 涼 飲 料 水 製 造 業 1 1        
みそ又はしょうゆ製造業 3 3        
麺 類 製 造 業 5 5        
そ う ざ い 製 造 業 42 11 8 9 5 2 1 5 1 
複 合 型 そ う ざ い 製 造 業 1   1      
複 合 型 冷 凍 食 品 製 造 業 1 1        
漬 物 製 造 業 9 3 2 1   1 1 1 
密 封 包 装 食 品 製 造 業 9 3 1 1 1 1  2  

計 458 261 33 50 27 33 23 18 13 

資料：山形県防災くらし安心部食品安全衛生課 
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(2) 福祉の現状 

① 児童福祉 

   最上地域の児童数は減少傾向にあり、また、保育所等の就学前児童施設の入所率（入所者数／定員

数）は79.1％程度(令和４年４月１日現在、ただし届出保育施設等・幼稚園・幼保連携型認定こども園

は令和４年５月１日現在)と、県全体（81.2％程度）に比べ低い状況である。 

【児童施設等一覧】                      令和４年４月１日（単位：施設、人） 

番

号 
施設・サービス名 

所 在 地 

(市町村) 

①
認
可
保
育
所 

②
小
規
模
保
育
事
業
所 

③
児
童
館 

④
届
出
保
育
施
設 

⑤
認
定
こ
ど
も
園

（
幼
保
連
携
型
） 

⑥
認
定
こ
ど
も
園

（
幼
稚
園
型
） 

⑦
認
定
こ
ど
も
園

（
保
育
所
型
） 

⑧
幼
稚
園 

⑨
病
院
内
保
育
施
設 

⑩
企
業
主
導
型
保
育
施
設 

計 
施設数  17 5 2 1 3 3 1 1 1 2 
定員/数  1,471 84 90 15 416 269 105 15 35 38 

1 認定こども園向陽幼稚園 新庄市  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

84      
 

 
 2 認定こども園新庄幼稚園 新庄市  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

60  
 

   
 

 
 3 大手幼稚園 新庄市  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

15  
 

 
 4 あたごこども園 最上町         150           

5 たんぽぽこども園 真室川町         110           

6 認定こども園めごたま 金山町         156           

7 認定こども園金沢幼稚園 新庄市           125         

8 認定こども園金沢南保育園 新庄市             105       

9 中部保育所 新庄市 150                   

10 新庄保育園 新庄市 90                   

11 泉田保育所 新庄市 80                   

12 パリス保育園 新庄市 100                   

13 はぐくみ保育園 新庄市 80                   

14 はぐくみ保育園分園 新庄市 26                   

15 にこにこ東園 新庄市 40                   

16 なかよし保育園 新庄市 45                   

17 大堀保育所 最上町 120                   

18 舟形ほほえみ保育園 舟形町 170                   

19 安楽城保育所 真室川町 50                   

20 釜渕保育所 真室川町 60                   

21 大蔵村保育所 大蔵村 120                   

22 肘折保育所 大蔵村 20                   

23 鮭川保育所 鮭川村 80                   

24 こまどり保育所 鮭川村 80                   

25 戸沢保育園 戸沢村 160                   

26 萩野児童センター 新庄市     50               

27 升形児童館 新庄市     40               

28 託児ルーム HUG 新庄市       15             

29 新庄徳洲会病院付属ピノキオ保育園 新庄市                 35   

30 こらっせ保育園 新庄市                   19 

31 ふくだのやまあじさい保育園 新庄市                   19 

32 新庄ベビーホーム 新庄市   19                 

33 ひまわり保育園 新庄市   19                 

34 にこにこベビーホーム 新庄市   19                 

35 NPO 法人オープンハウスこんぺいとう 新庄市   12                 

36 キッズハウス 真室川町   15                 

資料：最上総合支庁保健福祉環境部子ども家庭支援課 
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【就学前児童の施設別入所状況】                  令和４年４月１日（単位：人、％） 

市 

町 

村 

就
学
前
児
童
数 

A 

施設別入所状況 
就
学
前
児
童
入
所
率 

B/A 
保
育
所 

保
育
所
型
認
定 

こ
ど
も
園 

家
庭
的
保
育 

小
規
模
保
育
・ 

事
業
所
内
保
育 

へ
き
地
保
育 

児
童
館 

届
出
保
育
施
設
等 

小
計 

幼
稚
園 

幼
保
連
携
型 

認
定
こ
ど
も
園 

合
計 

B 

新庄市 1,227 628 5 - 47 - 12 53 745 225 - 970 79.1 

金山町 164 - - - - - - - - - 132 132 80.5 

最上町 231 54 - - - - - - 54 - 116 170 73.6 

舟形町 138 105 - - - - - - 105 - - 105 76.1 

真室川町 198 53 - - 13 - - - 66 - 98 164 82.8 

大蔵村 96 83 - - - - - - 83 - - 83 86.5 

鮭川村 117 89 - - - - - - 89 - - 89 76.1 

戸沢村 121 100 - - - - - - 100 - - 100 82.6 

最上地域 2,292 1,112 5 - 60 - 12 53 1,242 225 346 1,813 79.1 

村山地域 21,345 8,277 109 54 368 - 17 963 9,788 3,030 4,127 1 6 , 9 4 5 79.4 

置賜地域 7,056 2,826 - 5 78 - 205 178 3,292 784 1,888 5,964 84.5 

庄内地域 9,106 4,557 17 - 72 - - 244 4,890 766 1,947 7,603 83.5 

山形県 3 9 , 7 9 9 1 6 , 7 7 2 131 59 578 - 234 1,438 1 9 , 2 1 2 4,805 8,308 3 2 , 3 2 5 81.2 

注 ：届出保育施設等・幼稚園・幼保連携型認定こども園は令和４年５月１日現在 

資料：山形県しあわせ子育て応援部子ども成育支援課調べ「令和４年度保育及び児童健全育成関係資料集」 

 

② ひとり親家庭の福祉 

ひとり親家庭の世帯数は以下のとおりである。 

【ひとり親家庭の状況】                      令和２年10月１日（単位：世帯、％） 

 母子世帯 父子世帯 20歳未満世帯員のいる世帯に占める割合 

新庄市 361  60  13.8  

金山町 51  15  16.0  

最上町 61  18  12.8  

舟形町 33  12  12.5  

真室川町 68  13  15.2  

大蔵村 24  11  14.0  

鮭川村 28  6  11.5  

戸沢村 28  10  13.9  

最上地域 654  145  13.8  

村山地域 3,793 708  8.9  

置賜地域 1,688 400  11.5  

庄内地域 1,955 395  10.6  

山形県 8,070 1,648  10.1  

注 ：ひとり親家庭＝他の世帯員がいる世帯を含む 

資料：「令和２年国勢調査」 

 

③ 高齢化対策の推進 

 ア 高齢者の福祉 

最上地域の高齢化率は、平成４年以降県平均を上回っており、平成14年以降25％を越えた状態と

なっている。令和４年10月１日現在では、舟形町の44.4％を最高に、管内平均は38.6％となってい

る。これは、県平均より3.8ポイント高い。 

 
33



【老人福祉施設・サービス事業等一覧】           令和５年４月１日（単位：施設、人） 

番

号 
施 設・サービス名 

所 在 地 

(市町村) 

①
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

②
地
域
密
着
型 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

③
介
護
老
人
保
健
施
設 

④
認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

⑤
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

⑥
短
期
入
所
生
活
介
護 

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
） 

⑦
サ
ー
ビ
ス
付
き 

高
齢
者
向
け
住
宅 

⑧
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

⑨
生
活
介
護
ハ
ウ
ス 

（
高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー) 

計 
施設数  11 2 5 6 1 12 2 24 5 
定員/数  880 49 390 72 100 104 63 524 53 

1 新寿荘 新庄市 84     8    

2 かつろくの里 新庄市 80         

3 みどりの大地 新庄市 80         

4 みすぎ荘 金山町 74     10   6 

5 紅梅荘 最上町 90     6    

6 えんじゅ荘 舟形町 84     10   10 

7 福寿荘 真室川町 90     
（空床利

用のみ） 
   

8 悠悠 真室川町 56 20    4   20 

9 翠明荘 大蔵村 82     14   7 

10 ひめゆり荘 鮭川村 80     14    

11 まごころ荘 戸沢村 80     10    

12 ほなみ 舟形町  29    
（空床利

用のみ） 
   

13 新庄薬師園 新庄市   60       

14 エーデルワイス 新庄市   80       

15 やすらぎ 最上町   50      10 

16 舟形徳洲苑 舟形町   100       

17 梅花苑 真室川町   100       

18 グループホーム大手町 新庄市    9      

19 グループホームふきのとう 新庄市    18      

20 
グループホーム大手町 

和心 
新庄市    18      

21 
最上町グループホーム 

やすらぎの家 
最上町    9      

22 グループホームやまなみ 最上町    9      

23 グループホーム 紅芭 戸沢村    9      

24 神室荘 新庄市     100     

25 
サービス付き高齢者向け

住宅 日和 
新庄市       37   

26 
サービス付き高齢者向け

住宅 日和弐番館 
新庄市       26   

27 こんぺいとうホーム 新庄市        8  

28 
有料老人ホーム ネス

ト・ホーム 
新庄市      20  6  

29 つばさ・ホーム 新庄市        24  

30 ケアホームカナン 新庄市        26  

31 
長期短期入所ホームほほ

えみ新庄 
新庄市        25  

32 
スマイル・ガーデンふきの

とう 
新庄市      8  40  
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33 ぱれっと新庄介護施設 新庄市        47  

34 有料老人ホームふれあい 新庄市        9  

35 有料老人ホームライフ 新庄市        13  

36 
有料老人ホームセカンド

ライフ 
新庄市        15  

37 
有料老人ホームやすらぎ

トウメキ 
新庄市        40  

38 
有料老人ホームオールタ

イムス 
新庄市        13  

39 有料老人ホームマイライフ 新庄市        51  

40 カイセイホーム 新庄市        8  

41 有料老人ホームいぶき 新庄市        30  

42 有料老人ホームすまいる 新庄市        18  

43 
ゲストハウスとこしえ新

庄金沢 
新庄市        11  

44 ナイトケア神室 金山町        16  

45 イーブンヒルズやすらぎ 真室川町        38  

46 
ウエルケアリビングやす

らぎ 
真室川町        30  

47 ケアサポート 24 戸沢村        23  

48 太陽 戸沢村        5  

49 こはな 戸沢村        11  

50 ひめさゆり 戸沢村        17  

資料：最上総合支庁保健福祉環境部地域健康福祉課 

 

イ 介護保険制度   

最上地域における市町村の要介護認定の審査は、新庄市と最上介護認定審査会（７町村で構成）で

行い、各市町村において、以下のとおり認定している。 

【要介護認定状況（第１号被保険者）】                       （単位：人、％） 

市町村名 

令和 4年 12月現在 令和 4年 12月分受給率 

認定者数 認定率 
居宅介護 
サービス 

地域密着型 

サービス 

施設介護 

サービス 
計 割合(Ａ) 

新 庄 市 2,018 17.73 1,204 233 401 1,838 91.1 

金 山 町 319 16.92 196 17 104 317 99.4 

最 上 町 534 16.43 222 82 178 482 90.3 

舟 形 町 370 17.51 179 53 85 317 85.7 

真 室 川 町 535 18.32 383 33 155 571 106.7 

大 蔵 村 190 15.72 117 3 55 175 92.1 

鮭 川 村 313 19.11 157 3 101 261 83.4 

戸 沢 村 336 20.04 172 37 112 321 95.5 

最 上 地 域 4,615 17.70 2,630 461 1,191 4,282 92.8 

村 山 地 域 28,831 16.77 16,932 4,636 4,813 26,381 91.5 

置 賜 地 域 12,018 17.46 6,578 1,880 2,587 11,045 91.9 

庄 内 地 域 17,581 18.48 10,077 2,643 3,016 15,736 89.5 

山 形 県 63,045 17.42 36,217 9,620 11,607 57,444 91.1 

注１：認定者数は要支援１から要介護５までの総数 

２：認定率は 65歳以上の人口に対する割合 

３：割合（Ａ）：認定者数に対する受給者数の割合 

資料：「介護保険事業報告」 
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【保険料の状況】                        令和５年４月１日現在（単位：円） 

市町村名 

基準額 

（年額） 

R3～R5 

所得段階別保険料（年額） 

第1段階 

 注1 

第2段階 

 注2 

第3段階 

 注3 

第4段階 

 注4 

第5段階 

 注5 

第6段階 

 注6 

第7段階 

 注7 

第8段階 

 注8 

第9段階 

注9 

新 庄 市 75,900  22,700 37,900 53,100 64,500 75,900 91,000 98,600 113,800 129,000 

金 山 町 94,800  28,440 47,400 66,360 85,320 94,800 113,760 123,240 142,200 161,160 

最 上 町 74,400  22,320  37,200  52,080  66,960  74,400  89,280  96.720  111,600  126,480  

舟 形 町 72,000  21,600  36,000  50,400  64,800  72,000  86,400  93,600  108,000  122,400  

真 室 川 町 74,400 22,300 37,200 52,000 66,900 74,400 89,200 96,700 111,600 126,400 

大 蔵 村 69,600  20,880 34,800 48,720 62,640 69,600 83,520 90,480 104,400 118,320 

鮭 川 村 78,000  23,400 39,000 54,600 70,200 78,000  93,600 101,400 117,000 132,600 

戸 沢 村 84,000 25,200 42,000 58,800 75,600 84,000  100,800 109,200 126,000 142,800 

単
純
平
均 

最上地域 77,887 25,095 41,111 54,942 69,615 77,887 93,445 101,242 116,825 132,395 

村山地域 70,697          

置賜地域 73,057          

庄内地域 75,504          

加
重 

平
均 山形県 73,320          

注１：生活保護被保護者、世帯全員が市町村民税非課税の老齢福祉年金受給、世帯全員が住民税非課税か

つ本人年金収入80万円以下〔基準額×0.3〕。ただし、大蔵村は〔基準額×0.5〕。 

２：世帯全員が市町村民税非課税かつ本人年金収入80万円超120万円以下〔基準額×0.5〕。ただし、大蔵

村は〔基準額×0.75〕。 

３：世帯全員が市町村民税非課税かつ本人年金収入 120万円超〔基準額×0.7〕。ただし、大蔵村は〔基

準額×0.75〕。 

４：本人が市町村民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入80万円以下〔基準額×0.9〕。た

だし、新庄市は〔基準額 ×0.85〕。 

５：本人が市町村民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入80万円超〔基準額×1.0〕。 

６：市町村民税課税かつ合計所得金額120万円未満〔基準額×1.2〕。 

７：市町村民税課税かつ合計所得金額120万円以上210万円未満〔基準額×1.3〕。 

８：市町村民税課税かつ合計所得金額が210万円以上320万円未満〔基準額×1.5〕。 

９：市町村民税課税かつ合計所得金額が320万円以上〔基準額×1.7〕。 

10：加重平均は各市町村保険料基準額×各市町村被保険者数÷全体（県・国）の被保険者数で算出 

資料：山形県健康福祉部高齢者支援課、最上総合支庁保健福祉環境部地域健康福祉課 

 

【指定居宅サービス事業所数】                  令和５年３月１日現在（単位：箇所） 

区  分 
指 定 

事業者数 

み な し 

事業者数 
最上地域 村山地域 置賜地域 庄内地域 県 

訪 問 介 護 21 0 21 80 50 67 218 

訪 問 入 浴 介 護 3 0 3 11 6 6 26 

訪 問 看 護 6 19 25 196 66 106 393 

訪問リハビリテーション  0 10 10 119 42 57 228 

居 宅 療 養 管 理 指 導 0 80 80 779 275 372 1,506 

通所介護(地域密着型含む)  39 0 39 165 74 114 392 

通所リハビリテーション 5 6 11 167 31 78 287 

短 期 入 所 生 活 介 護 13 0 13 74 22 42 151 

短 期 入 所 療 養 介 護 5 0 5 16 11 16 48 

特定施設入所者生活介護 3 0 3 26 9 6 44 

福 祉 用 具 貸 与 6 0 6 41 18 26 91 

特 定 福 祉 用 具 販 売 6 0 6 38 20 26 90 

合   計 107 115 222 1,712 624 916 3,474 

注 ：指定事業者数には休止中の事業所も含む。 

資料：最上総合支庁保健福祉環境部地域健康福祉課 
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④ 障がい児（者）対策の推進 

身体障がい児（者）に対する手帳の交付は減少傾向にあるが、知的障がい児（者）に対する手帳の

交付は増加している。 

【身体障害者手帳所持者数】                  令和４年３月31日現在 （単位：人） 

区  分 最上地域 村山地域 置賜地域 庄内地域 山形県 

視 覚 障 が い 223 1,261 426 700 2,610 

聴覚・平衡機能障がい 354 2,312 687 1,331 4,684 

音声・言語・そしゃく 

機 能 障 が い 
50 276 116 182 624 

肢 体 不 自 由 2,014 13,301 4,975 5,968 26,258 

内 部 障 が い 1,163 7,753 3,165 3,888 15,969 

合 計 3,804 24,903 9,369 12,069 50,145 

資料：「福祉行政報告例」 

 

【療育手帳所持者数（知的障がい者数）】            令和５年３月31日現在 （単位：人） 

児童・者の別 区分 最上地域 村山地域 置賜地域 庄内地域 山形県 

児童 

18歳未満 

中軽度 67 560 168 274 1,069 

重 度 23 214 54 105 396 

計 90 774 222 377 1,465 

者 

18歳以上 

中軽度 411 2,253 1,148 1,423 5,235 

重 度 186 1,108 518 849 2,661 

計 597 3,361 1,666 2,272 7,896 

合  計 687 4,135 1,888 2,651 9,361 

資料：山形県健康福祉部障がい福祉課 

 

【精神障害者保健福祉手帳所持者数】             令和５年３月31日現在 （単位：人） 

区  分 最上地域 村山地域 置賜地域 庄内地域 山形県 

1 級 102 726 262 305 1,395 

2 級 234 1,629 613 851 3,327 

3 級 110 1,177 348 504 2,139 

合  計 446 3,532 1,223 1,660 6,861 

資料：山形県精神保健福祉センター 

 

⑤ 心身障がい（児）者の福祉  

最上地域には、障がい者の施設や事業所が次の通り設置されている。 
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【心身障がい（児）者施設等一覧】     令和５年４月１日現在 ※（ ）は休止中（単位：施設、人） 

番

号 
施 設・サービス名 

①
障
碍
者
支
援
施
設
・
施
設
入
所
支
援 

②
福
祉
型
障
害
児
入
所
施
設 

③
生
活
介
護(

※) 

④
短
期
入
所 

⑤
就
労
移
行
支
援 

⑥
就
労
継
続
支
援
（
Ａ
型
） 

⑦
就
労
継
続
支
援
（
Ｂ
型
） 

⑧
就
労
定
着
支
援 

⑨
居
宅
介
護 

⑩
重
度
訪
問
介
護 

⑪
行
動
援
護 

⑫
同
行
援
護 

⑬
共
同
生
活
援
助
（
包
括
） 

⑭
共
同
生
活
援
助
（
外
部
） 

⑮
一
般
相
談 

⑯
特
定
相
談 

⑰
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

⑱
障
害
児
通
所
支
援
（
児
童
発
達
支
援
） 

⑲
障
害
児
通
所
支
援
（
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
） 

⑳
障
害
児
相
談
支
援 

計 
施設数 3 1 14 4 6 5 20 1 12 12 3 3 29 10 6 9 1 5 7 8 
定員/人 250 30 356 - 48 115 356 - - - - - 167 62 - - - 58 78 - 

1 
障がい者支援施設 光生園 
(相談：指定一般相談支援事業所 光生園) 

10
0 

 
10
0 

併設 5
(空床利
用者) 

          ○ ○    ○ 

2 
指定障がい者支援施設 清流苑 
(相談：サポートセンターあかつき) 

70  75 2           ○ ○    ○ 

3 
最上ふれあい学園 
(相談：相談支援事業所サポートセンターみらい) 

80  80 2           ○ ○    ○ 

4 山形県立最上学園  30  
(空床
利用
のみ) 

                

5 
就労移行支援事業所 ピース第Ⅱ本町 
(相談：指定相談支援事業所ピース) 

    6  34        ○ ○    ○ 

6 就労継続支援(Ａ型)事業所ピースしみず      20               
7 就労継続支援(Ａ型)事業所ピース東山      20               
8 就労継続支援(Ａ型)事業所ピース五日町      40               
9 ＪｕＪｕ・マルシェ      15               
10 エポック      20               
11 シャイニー新庄升形       20              
12 スマッシュ長沢   9    11              
13 さけがわリハビリセンター     6  14              
14 ライムハウス(来夢家)       25              
15 就労継続支援Ｂ型事業所「アシスト」       20              
16 ㈱ウィズ 視程障害福祉サービス事業所 大樹       20              
17 フロンティア     (10)  30              
18 すてっぷハウス     10  10              
19 ＪｕＪｕ・若葉       20              
20 たんぽぽ作業所       20              

21 
指定障害福祉サービス事業所すぎのこハウス 
(相談：相談支援事業所すぎのこハウス) 

  14    10         ○     

22 
かねやまハウス 
(すぎのこハウスの従たる事業所) 

  6    10              

23 
障害福祉サービス事業所 友愛園 
(就労定着：最上就労定着支援事業所) 
(相談：最上相談支援事業所) 

  6  6  38         ○    ○ 

24 さくらはうす   10    10              
25 もがみハウス   (6)    14              
26 にじいろ       20              
27 指定障がい福祉サービス事業所きずな   10    10              
28 セラピーファームめごたま   10    10           10 10  

29 
あとりえ・くれよん 
(くれよんはうすとの多機能事業所) 

  10                  

30 指定障がい福祉サービス事業所 ドリームハウス   10    10              
31 ふぁーの木作業所                 ○    

32 
新庄地域福祉事業所ヘルパーステーション 
さんのほり 

        ○ ○           

33 ケアワーク新庄         ○ ○           
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34 訪問介護支援事業所「グリーン」         ○ ○           
35 訪問介護事業所 えんじゅ         ○ ○           
36 障害者ホームヘルパーステーション ゆうゆう         ○ ○           
37 ホームヘルプサービス ひまわり         ○ ○           
38 ＳＯＭＰＯケア 新庄金沢 訪問介護         ○ ○           
39 ニチイケアセンター若葉         ○ ○           
40 カイセイ居宅介護事務所         ○ ○ ○ ○         
41 どんぐり(相談：福祉サポートセンター山形)         ○ ○ ○ ○   ○ ○    ○ 
42 もみの木訪問介護事務所         ○ ○ ○ ○         
43 訪問介護事業所・のぞみ(相談：ハート・のぞみ)         ○ ○     ○ ○    ○ 

44 
指定共同生活援助(介護サービス包括型)事業所
ステップ（ケアホームあかつき） 

            6        

45 
指定共同生活援助(介護サービス包括型)事業所
ステップ（グループホームすまいる） 

            5        

46 
指定共同生活援助(介護サービス包括型)事業所
ステップ（グループホームポプラ） 

            7        

47 グループホーム ピース新庄 第１ホーム             6        
48 グループホーム ピース新庄 第２ホーム             4        
49 グループホーム ピース新庄 第３ホーム             5        
50 グループホーム ピース新庄 第４ホーム             6        
51 グループホーム ピース新庄 第５ホーム             7        
52 グループホーム ピース新庄 第６ホーム             5        
53 グループホーム ピース新庄 第７ホーム             5        
54 グループホーム ピース新庄 第８ホーム             4        
55 グループホーム ピース新庄 第９ホーム             7        
56 グループホーム ピース新庄 第10ホーム             4        
57 グループホーム ピース新庄 第11ホーム             4        
58 グループホーム ピース新庄 第12ホーム             5        
59 グループホーム ピース新庄 第13ホーム             5        
60 グループホーム ピース新庄 第14ホーム             5        
61 グループホーム ピース新庄 第15ホーム             5        
62 グループホーム ピース新庄 第16ホーム             4        
63 グループホーム ピース新庄 第17ホーム             7        
64 グループホーム ピース新庄 第18ホーム             6        
65 グループホーム ピース新庄 第19ホーム             4        
66 グループホーム ピース新庄 第20ホーム             5        
67 グループホーム ピース新庄 第21ホーム             5        
68 グループホーム ピース新庄 第22ホーム             5        
69 グループホーム ピース新庄 第23ホーム             7        
70 あじさい館             20        
71 グループホームくれよんはうす             5        

72 
指定障がい福祉サービス事業所すぎのこハウス 
グループホーム ケイシン 

            4        

73 医療法人社団清明会グループホーム(あじさいの家)              6       
74 医療法人社団清明会グループホーム(ふぁーの木ホーム)              6       
75 グループホームあたしん家              15       
76 ポラリス(ポラリス)              6       
77 ポラリス(つばさ)              6       
78 ポラリス(すばる)              5       
79 ポラリス(ジェミニ)              4       
80 ポラリス(オリオン)              4       
81 ポラリス(イーグル)              5       
82 はやて              5       
83 くれよんはうす(相談：相談支援事業所こころ)                ○   10 ○ 
84 あおぞらはうす                  10 10  
85 にじいろはうす                   (10)  
86 キッズサポートことばのつかさ                  10 10  
87 児童デイサービス・アニマートしんじょう                  (10) 10  

88 デイサービス オープンハウスこんぺいとう                  
(共生型) 

18 
(共生型) 
18 
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注１：光生園・清流園・最上ふれあい学園の「③生活介護」の定員数は「①障害者支援施設、施設入所支

援」の定数の内数である。 

２：児童デイサービス アニマートしんじょう（平成30年６月１日～児童発達支援のみ休止中） 

３：デイサービス オープンハウスこんぺいとう（地域密着型通所介護と併せて定員18名（共生型）） 

資料：最上総合支庁保健福祉環境部地域健康福祉課・子ども家庭支援課 

 

⑥ 生活援護対策の推進 

令和５年２月中に管内で生活保護を受給したのは470世帯、582人で、保護率は0.84％となっている。

保護世帯を世帯類型別にみると、県全体と比較して高齢者世帯の割合が高い。また、高齢者世帯と傷病

障がい者世帯で76.0％を占めており、就労による自立は困難で、保護の長期化の要因ともなっている。 

【生活保護世帯・人員・保護率】                     令和５年１月（単位：人、世帯、％）    
 新庄市 金山町 最上町 舟形町 真室川町 大蔵村 鮭川村 戸沢村 

保護人員 331 44 52 21 56 11 33 34 

保護世帯 266 33 45 15 47 26 26 29 

保護率 0.98 0.89 0.66 0.43 0.80 0.37 0.86 0.84 

 

 最上地域 村山地域 置賜地域 庄内地域 山形県 
保護人員 582 3,225 1,523 2,400 7,730 
保護世帯 470 2,731 1,299 2,064 6,564 

保護率 0.84 0.61 0.77 0.92 0.73 

資料：令和５年１月「生活保護の実施状況」 

 

【世帯員数別・類型別の状況】                令和５年１月（単位：世帯、％） 

区 分 保護世帯数 
世帯員数別 世帯類型別 

停  止 
単  身 2人以上 高  齢 母  子 傷病障がい その他 

最上地域 470 
391 79 271 9 86 104 0 

83.2 16.8 57.5 1.9 18.3 22.1 －  

村山地域 2,704 
2,355 349 1,470 78 775 381 27 

87.1 12.9 54.4 2.9 28.7 14.1 － 

置賜地域 1,290 
1,121 169 714 32 372 172 9 

86.9 13.1 55.3 2.5 28.8 13.3 － 

庄内地域 2,064 
1,812 252 1,174 35 549 306 0 

87.8 12.2 56.9 1.7 26.6 14.8 － 

山 形 県 6,528 
5,679 849 3,629 154 1,782 963 36 

87.0 13.0 55.6 2.4 27.3 14.7 － 

注１：上段：世帯数 下段：割合 

  ２：下段の割合については、保護世帯数から停止世帯数を除いた世帯数に対するもの 

資料：令和５年１月「生活保護の実施状況」 

 

⑦ その他 

戦傷病者に対する支援は、補装具の支給及び修理やＪＲの乗車券引換証の交付等があるが、管内では

対象者が令和元年度から０人となっている。 

【戦傷病者手帳交付者】                                令和５年３月31日現在（単位：人） 

新庄市 金山町 最上町 舟形町 真室川町 大蔵村 鮭川村 戸沢村 最上地域 村山地域 置賜地域 庄内地域 山形県 

0 0 0 0 0 0 0 0  0 11 4 1 16 

資料：山形県健康福祉部地域福祉推進課 
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