
9：40～ 受付開始

10：00～ 開会のあいさつ・オリエンテーション

10：10～12：00 ステップ１：行動を３つに分ける

ステップ２：肯定的な注目を与える（ほめる）

12：00～13：00 昼休憩（60分）

13：00～17：00 ステップ３：戦略的な無視（見逃し）の仕方

ステップ４：効果的な指示の出し方

17：00 閉会

定員

48名

演習

【申込方法】 やまがたe申請よりお申し込みください
https://apply.e-tumo.jp/pref-yamagata-u/offer/offerList_detail?tempSeq=15257

令和７年６月２５日（水）

山形県内の教育機関や児童福祉施設等で発達障がいのある子どもの支援に従事する方々を対象に、

ペアレント・トレーニング（PT）の手法を通して、支援現場で活用するための実践的な知識を学ぶ

研修会を開催します。

PTは幼児～小学4年生程度の児童に対して効果が出やすいため、研修はその年齢をイメージしてい

ますが、思春期や青年期・大人、保護者支援にも応用できる、支援者にとって大変有効なスキルの

ため、興味のある支援者の方は支援対象の年齢を問わず申込可能です。

【研修プログラム】

【講師】国立障害者リハビリテーションセンター病院／発達障害情報・支援センター

主任心理判定専門職 河内 美恵 氏（公認心理師・臨床心理士）

令和７年度山形県発達障がい者支援センター支援者向け研修会

主催：山形県立こども医療療育センター（山形県発達障がい者支援センター）

山形県立こども医療療育センター（山形県発達障がい者支援センター） 担当 佐藤
ＴＥＬ：（０２３）６７３-３３１４ ＦＡＸ：（０２３）６７３-３３６０お問合せ

やまぎん県民ホール２階 スタジオ１

日時

【申込〆切】 令和７年６月１０日（火）

参加

無料

事前学習あり

お申込みは
👈 こちら

【会場】

１０：００～１７：００

※注意※ お申込み多数の場合は、参加をお断りする場合があります。

受講の可否につきましては、６月１６日頃メールにてご連絡します。

https://hattatsu.go.jp/supporter/training_video_distribution

/parent_training/effective_correspondence/

支援者自身が臨床現場でPTのスキルを活用することを目的とした研修です。
PTのリーダー養成研修ではありません。

対面

＊各ステップでは、講義のほか、ワークやロールプレイも予定しています。
＊プログラムの進行具合により時間が多少変わりますことを予めご了承ください。

https://apply.e-tumo.jp/pref-yamagata-u/offer/offerList_detail?tempSeq=15257
https://hattatsu.go.jp/supporter/training_video_distribution/parent_training/effective_correspondence/

