
 

 

 

発達障がい児・者のための医療機関情報 
 

 

 

 

 

 

令和８年３月 

山形県健康福祉部障がい福祉課 

  



 

  



 ご利用にあたっての注意事項                                      

○ 掲載している情報は、県内の医療機関（小児科、精神科、心療内科、児童精神科）を対象にした調査の回答に基づき作成し

たものであり、山形県が推薦しているというものではありません。 

○ 公表について承諾が得られた医療機関のみを掲載していますので、発達障がいの診療を行っていても、掲載されていない医

療機関もあります。 

○ 「提供できる医療サービス」に記載の内容は、医師が必要と判断した場合に提供されるものですので、必ずしも受けられる

ものではありません。 

○ 予約が必要な医療機関がほとんどですので、必ず事前に電話で予約を行ってください。 

○ 掲載内容は調査時点のものです。医師の異動等により診療内容や診療日が変更になる可能性がありますので、予約不要の医

療機関であっても、事前に電話で確認の上受診されることをお勧めします。特に、コンサータの処方の可否については、必

ず事前に医療機関に確認してください。 

 診療体制による分類                                          

   各医療機関の提供できる医療サービスの範囲に応じて、診療体制を３つに分類しています。 

   

 

 

 

 

 医療機関受診の前に・・・                                       

 ○お子さんの気になる行動や、社会人になってからの対人関係の困難さ等から「発達障がい」を心配される場合には、まずは身近

な相談窓口（Ｐ８～）にご相談ください。 

 ○各相談窓口においては、お困りの状況等をお伺いしたうえで、個々人の特性に応じた日常生活の中での関わり方の工夫や、生活

しやすい環境づくり等の支援を行いながら、受診が必要と思われる方に対して、医療機関への受診をお勧めしております。また、

身近な地域で安心して生活できるよう、医療機関や関係機関と連携・調整を行います。 

① 検査・診断・診療ができる医療機関 

② 他機関で実施した検査結果をもとに診断・診療ができる医療機関 

③ 専門医療機関など他機関での診断結果に基づき、診療を行うことができる医療機関 
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小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ 要 木

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ 要
中学生以上　月～金（予約不要）
小学生　水（予約必須）

児童精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ デイケア 要 月・火・木：午前 ／ 水：午後 ／金：第1・3週午後

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ デイケア 要 月～金

3 勝島小児科医院
山形市南館４ー４－１２
☎０２３－６４３－０１２３

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ ○ 要 火・水・木　15:00～16:00

4 七日町メンタルクリニック
山形市七日町１－４－３１
☎０２３－６２５－８８８７

精神科
心療内科

要
月～金
入院・緊急対応はできません

5 医療法人ゆうし会　南さがえ病院
寒河江市大字島字島東８７－２
☎０２３７－８５－６６１１

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ 要
月、火、木～土
一般外来で対応します

6 社会医療法人二本松会　かみのやま病院
上山市金谷字下河原１３７０
☎０２３－６７２－２５５１

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ 要 月曜日、第２・４金曜日

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

～

小
５

○ ○ ● ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要

月～金　8:45～17:00
幼児期の予約窓口はお住まいの市町村です。市町村に
ご相談のうえ、受診が必要とされた場合に予約となりま
す。

精神科 ○ ○ ○
小
５
～

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 就労相談 要
月（第１・３）　13:00～17:00
発達障がい者支援センターで相談を行い、診察が必要
とされた方が対象です。

8 医療法人社団斗南会　秋野病院
天童市大字久野本３６２-１
☎０２３－６５３－５７２５

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 月～金

9 医療法人敬愛会　尾花沢病院
尾花沢市大字朧気６９５-３
☎０２３７－２３－３６３７

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
月～水、金：午前
ＳＳＴはデイケアで実施

10 医療法人風心堂　小原病院
河北町谷地字月山堂１５１－１
☎０２３７－７２－７８１１

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ 要
月～水、金、日　9:00～17:00
検査・診断は中学生以上（迅速な評価は困難）
診断確定後の継続治療を主とします。

1 阿部クリニック
山形市桜田西４－３－４
☎０２３－６２４－１１２５

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ ○ 要 月、火、木～土

2 こころのクリニック山形
山形市江俣４－１８－２６
☎０２３－６８１－６２２６

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ 要
月、火、木、金、日
水：第1・3・5の午前

3 さいとう脳神経・内科クリニック
山形市桜田東１－１４－１８
☎０２３－６６６－６９０４

脳神経内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 木

②他機関で実施した検査結果をもとに診断・診療を行うことができる医療機関（３医療機関）

※１　●コンサータの処方可能（事前に医療機関に確認してから受診してください）　　　　※２　●特別児童扶養手当の診断書作成可能

7

診療科

提供できる医療サービス

受
診
予
約

備　考

発達障がいの診療日
診療時間

必要なもの
　　　　　　　　　等

①検査・診断・診療を行うことができる医療機関（１０医療機関）

診療領域 対応年齢

山形県立こども医療療育センター
上山市河崎３－７－１
☎０２３－６７３－３３６６

　　　　　　　　　　　　　　　詳細は、直接お問い合わせください。

社会医療法人公徳会　若宮病院
山形市吉原２－１５－３
☎０２３－６４３－８２２２

2

村山地域（27医療機関）

医療機関名
住　　所

電話番号

1
国立大学法人
山形大学医学部附属病院

山形市飯田西２－２－２
☎０２３－６２８－５１６０
（地域医療連携センター）
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1 社会医療法人二本松会　山形さくら町病院
山形市桜町２－７５
☎０２３－６３１－２３１５

精神科
児童精神科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ 要
精神科　月～金：午前
児童精神科　木：午後

2 山形市立病院済生館
山形市七日町１－３－２６
☎０２３－６２５－５５５５

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○
月～金
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

3 小松医院
山形市長町１－４－１
☎０２３－６８４－１３６０

心療内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 月～水、金、土　9:00～12:00

4 こんの小児科クリニック
山形市銅町２－６－６
☎０２３－６８７－０３８０

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～水、金

5 べにばな内科クリニック
山形市成沢西４－１１－３２
☎０２３－６８８－３５１１

心療内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
月～水、金、土
予約不要ですが、ＴＥＬ後の受診が望ましい

6 由美子こどもクリニック
山形市大字中野４１０１
☎０２３－６８１－４１５０

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● 要
月～水、金、土
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

7 横山小児科医院
山形市荒楯町２－２０－２１
☎０２３－６２２－８８２２

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ● 月～金、土は午前のみ

8 医療法人　にとう小児科医院
寒河江市元町３－８－９
☎０２３７－８４－５３１１

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ 月～土（水・土は午前のみ）

9 鬼海小児科
寒河江市八幡町１－１０
☎０２３７－８４－７７０５

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
月～土（木・土は午前のみ）
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

10 羽根田医院
村山市大字湯野沢１９２１
☎０２３７－５４－３８８８

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ 月～土

11 医療法人社団　つちだ子どもクリニック
天童市芳賀タウン南３－７－１３
☎０２３－６８７－１２５９

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○
月～金
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

12 医療法人社団伍光会　北村山在宅診療所
東根市温泉町２－５－３
☎０２３７－４１－０５８３

精神科 ○ ○ ○ ● ○ ○ 要 金　17:00～18:00

13 医療法人社団　すずきこどもクリニック
東根市神町北３－２－１８
☎０２３７－５３－６１０７

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○
月～土（水・土は午前のみ）
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

14 医療法人社団ぶなの森　細谷医院
河北町谷地ひな市１－３－５
☎０２３７－７２－３０３２

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
月、木　午後
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

医療機関名
住　　所

電話番号
診療科

診療領域

受
診
予
約

備　考

発達障がいの診療日
診療時間

必要なもの
　　　　　　　　　等

※１　●コンサータの処方可能（事前に医療機関に確認してから受診してください）　　　　※２　●特別児童扶養手当の診断書作成可能

提供できる医療サービス対応年齢

③専門医療機関など他機関での診断結果に基づき、診療を行うことができる医療機関（14医療機関）
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1 医療法人社団清明会　PFC HOSPITAL
新庄市大字福田８０６
☎０２３３－２２－２０４７

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ △ ○ 診療日はお問い合わせください。

1 三條医院
新庄市大手町５番１１号
☎０２３３－２２－４０５３

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ 要

1 山形県立新庄病院
新庄市若葉町１２－５５
☎０２３３－２２－５５２５

小児科 ● 専門医療機関からの紹介状が必要です

※１　●コンサータの処方可能（事前に医療機関に確認してから受診してください）　　　　※２　●特別児童扶養手当の診断書作成可能

最上地域（３医療機関）

医療機関名
住　　所

電話番号
診療科

診療領域 対応年齢 提供できる医療サービス

受
診
予
約

備　考

発達障がいの診療日
診療時間

必要なもの
　　　　　　　　　等

①検査・診断・診療を行うことができる医療機関（１医療機関）

②他機関で実施した検査結果をもとに診断・診療を行うことができる医療機関（１医療機関）

③専門医療機関など他機関での診断結果に基づき、診療を行うことができる医療機関（１医療機関）

専門医療機関からの依頼による処方のみ対応
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1 社会医療法人公徳会　米沢こころの病院
米沢市アルカディア１－８０８－３２
☎０２３８－２７－０５０６

精神科
児童精神科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○
入院

デイケア
自費相談

要
精神科　月～金
児童思春期外来　木曜午後

2 社会医療法人公徳会　米沢駅前クリニック
米沢市下花沢２－７－２０
☎０２３８－２６－５８１０

精神科
心療内科

児童精神科
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○

デイケア
自費相談

要
月～土　ただし、木、土は午前のみ
児童思春期外来の初診は、再来のみとなります。
初診の場合は佐藤病院へお問い合わせください。

3 社会医療法人公徳会　佐藤病院
南陽市椚塚９４８－１
☎０２３８－４０－３１７０

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○
入院

自費相談
要 金

4 医療法人杏山会　𠮷川記念病院
長井市成田１８８８－１
☎０２３８－８７－８０００

精神科
児童精神科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 予約時に受診日を調整します。

1 赤湯駅前クリニック
南陽市三間通１２６－１１
☎０２３８－４３－７７７７

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ △ 要 月、火、木～土

1 こせき腎・泌尿器科こせき小児科
米沢市大町４－４－１４
☎０２３８－２１－８７８７

小児科 ● ○ ○ 要
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です
詳細は、直接お問い合わせください

2 小児科入間田医院
米沢市中央６－１－２５
☎０２３８－２３－１６２９

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
自閉症スペクトラム（ＡＳＤ）は小学生低学年のみ
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

3 医療法人白水堂　齋藤医院
南陽市宮内２９６３
☎０２３８－４７－２２３８

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 火、木

4 特定医療法人　舟山病院
米沢市駅前２－４－８
☎０２３８－２３－４４３５

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○

【診療体制】専門医療機関など他機関の定期的なフォ
ローがあることを条件に、共同で診療（定期的な処方等）
ができます
【対応年齢】当院で中学生までカウンセリングで通院され
ていた方のみ、高校生以降でも対応します
【診療日等】対応可能な日時に限りがありますので、詳
細についてはお問い合わせをお願いします
【予約等】問診やカウンセリングに時間がかけられるよ
う、個別に調整しますので、まずはお問い合わせください

5 田中クリニック
米沢市大沢川井２３５６－１
☎０２３８－２８－３５０５

内科・外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 診療日（月～金）の診療時間

6 なかさとこどもクリニック
長井市小出３９３０－３
☎０２３８－８４－８７７８

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ 要 月～土

③専門医療機関など他機関での診断結果に基づき、診療を行うことができる医療機関（６医療機関）

住　　所

電話番号
診療科

診療領域

※１　●コンサータの処方可能（事前に医療機関に確認してから受診してください）　　　　※２　●特別児童扶養手当の診断書作成可能

②他機関で実施した検査結果をもとに診断・診療を行うことができる医療機関（１医療機関）

置賜地域（11医療機関）

対応年齢 提供できる医療サービス

受
診
予
約

備　考

発達障がいの診療日
診療時間

必要なもの
　　　　　　　　　等

①検査・診断・診療を行うことができる医療機関（４医療機関）

医療機関名

詳細は、直接お問い合わせください
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1 山形県立こころの医療センター
鶴岡市茅原字草見鶴５１－１
☎０２３５－６４－８１００

精神科
児童精神科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ 入院 要 月～金　完全予約制

2 鶴岡協立病院附属クリニック
鶴岡市文園町１１－３
☎０２３５－２３－６１７２（小児科）

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ ○ 要
木　15:00、16:00、17:00
※診断書、意見書の作成は定期受診者のみ

3 日本海総合病院
酒田市あきほ町３０
☎０２３４－２６－２００１

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ● ● ○ 要 電話による完全予約制　月～金　10：30～13：30

4 医療法人山容会　山容病院
酒田市浜松町１－７
☎０２３４－３３－３３５５

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ 要 予約時に受診日を調整します

5 医療法人社団愛陽会　三川病院
東田川郡三川町大字横山字堤３９
☎０２３５－６８－０１５０

精神科 ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 予約時に受診日を調整します

6 酒田駅前メンタルクリニック
酒田市幸町２－８－２０
☎０２３４－４３－６１７７

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ 月・火・水・金・土　9:00～12:30　15:30～18:30

1 山形県立こども医療療育センター庄内支所
鶴岡市道形町４９－２１
☎０２３５－２３－４５８４

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
第１・３・５金　完全予約制
小学生は主に再診対応

2 こころの花クリニック
鶴岡市茅原字西茅原42-1
☎０２３５－２９－４１８７

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ 要
月、火、木、金
診断書、意見書は２回目から可

3 医療法人　酒田東病院
酒田市こあら３丁目５－２
☎０２３４－２２－９６１１

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 詳細はお問い合せください

4 医療法人　わたべクリニック
酒田市みずほ１－２－２０
☎０２３４－４３－１３３７

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ 要 詳細は、お問い合わせください

5 オリーブこころのクリニック
鶴岡市日枝字小真木原１１６－２６
☎０２３５－２３－２０８０

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ 要 詳細は、お問い合わせください

庄内地域（20医療機関）

医療機関名
住　　所

電話番号
診療科

診療領域 対応年齢 提供できる医療サービス

受
診
予
約

備　考

発達障がいの診療日
診療時間

必要なもの
　　　　　　　　　等

①検査・診断・診療を行うことができる医療機関（６医療機関）

個別に判断します

②他機関で実施した検査結果をもとに診断・診療を行うことができる医療機関（５医療機関）

詳細は、お問い合わせください
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1 いとうクリニック
鶴岡市日出一丁目１７－８
☎０２３５－２２－３２００

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
月～土
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

2 今立小児科医院
鶴岡市鳥居町２－３０
☎０２３５－２４－３３７７

小児科 ○ ○ ○ ● ○ ○ 要
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です
事前に電話でお問い合わせください

3 日本海総合病院
酒田市あきほ町３０
☎０２３４－２６－２００１

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ 要
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です
詳細は、お問い合わせください

4 おおたきこどもクリニック
酒田市東泉町５－８－２
☎０２３４－２３－３２１２

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 月～土（木は午後のみ）

5 さくらこころのクリニック
酒田市東大町２－６－４
☎０２３４－２１－０１４８

精神科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● 要
月、水、木、金　13:30～17:00
火、木　9:00～12:30

6 さとう小児科医院
酒田市新井田町１番３号
☎０２３４－２６－７７２２

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 火～金

7 島貫小児科医院
酒田市あきほ町６５８－４
☎０２３４－２１－６２２０

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● △ ○ ○ 要
予約時に受診日を調整します
意見書の作成についてはお問い合わせください

8 なごみクリニック
鶴岡市桜新町１３－３
☎０２３５－２９－３７５３

精神科
心療内科

○ ○ ○ ○ ○ ○ ● 要
予約時に受診日を調整します
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

9 こども医院さいとう
酒田市松原南１１－２１
☎０２３４－２６－７８７８

小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ 要
月、火、水、金、土
専門医療機関による定期的なフォローがある方への処
方のみ可能です

③専門医療機関など他機関での診断結果に基づき、診療を行うことができる医療機関（９医療機関）

※１　●コンサータの処方可能（事前に医療機関に確認してから受診してください）　　　　※２　●特別児童扶養手当の診断書作成可能

医療機関名
住　　所

電話番号
診療科

診療領域 対応年齢 提供できる医療サービス

受
診
予
約

備　考

発達障がいの診療日
診療時間

必要なもの
　　　　　　　　　等
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 身近な相談窓口                                            

 ＊＊発達障がいに関する相談窓口を、ライフステージに応じて紹介します＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）乳幼児期：母子保健・療育・保育 

  ①お住まいの各市町村 

   ◇母子保健担当：乳幼児健診、発達相談など保健師等による相談・フォローが行われます。 

   ◇福祉担当  ：家庭児童相談や児童発達支援事業所などの障がい児福祉サービスを利用に関する相談窓口です。 

②通っている保育園・幼稚園 

    集団場面での様子から、お子さんの特性（苦手なところや得意なところ等）がよく見える場合があります。得意なところをよりよく伸ばせ

るよう、保護者と保育士･幼稚園教諭がお子さんの特性を共に理解し、家庭と園とで連携して関わることが望まれます。 

③県立知的障がい児施設 

      お子さんの発達についての相談や、 

通所による療育相談を行います 

 

乳幼児期 小学校 中学校 高等学校 成人期 

 

早期発見、早期発達支援 

保育所、幼稚園における支援 

 

 

    

地域における 

自立した生活の確保 

最上学園     「陽だまり」 TEL 0233-23-7567 新庄市松本 55－１ 

やまなみ学園  「おあしす」 TEL 0238-88-9312 長井市今泉 1812 

鳥海学園     「すてっぷ」 TEL 0234-75-3334 遊佐町藤崎字茂森 14－178 

－8－ 

学校における教育的支援 

（1） 母子保健・療育・保育 （2） 教  育 （3） 就労・生活支援

（4） 専門機関・関係機関 



（２）学齢期（小学校～高等学校）：教育的支援 

  ①通学している学校 

    全ての公立学校に「校内委員会」が設置され、特別支援教育コーディネーターが配置されています。 

       「校内委員会」では、校医などの指導も得ながら、個別のニーズに応じた教育的支援を行います。 

  ②地域教育相談窓口 

小学校入学前のお子さんのための相談・指導を行っています（月～水 午前 9時～午後 4時） 

     

 

 

 

 

 

 

（３）成人期：就労・生活支援 

①お住まいの各市町村 

     ◇福祉担当：障がい者手帳の申請や、障がい福祉サービスを利用する場合の相談窓口です。 

②障がい者就業・生活支援センター 

就職を希望する障がい者、又は在職中の障がい者などが抱える課題に応じて、就業面及び生活面の一体的な支援を行います。 

 

 

 

 

 

県教育センター内 （「にこにこ相談」（県内 7か所、年 3回）も実施） TEL 023-654-6060 天童市大字山元字犬倉津 2515 

東根市立東根小学校内 TEL 0237-42-3669 東根市本丸南１－１－１ 

新庄市立日新小学校内（月・水のみ） TEL 080-9646-8842 新庄市下金沢町 16-４ 

米沢市立万世小学校内 TEL 0238-28-0280 米沢市八幡原５－3948－４ 

置賜総合支庁西置賜地域振興局２階 TEL 0238-87-8287 長井市高野町２－３－１ 

鶴岡市立朝暘第二小学校内 TEL 0235-25-9460 鶴岡市東原町 25－１ 

村山障害者就業・生活支援センター「ワークライフサポートふぅれ」 TEL 023-615-8152 山形市桜田南１－19 

最上障害者就業・生活支援センター TEL 0233-23-4528 新庄市堀端町８－３ 

置賜障害者就業・生活支援センター「ジョブサポートおきたま」 TEL 0238-27-1856 川西町大字高山 1913 

庄内障害者就業・生活支援センター「サポートセンターかでる」 TEL 0234-24-1236 酒田市北新橋１－１－18 
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①山形県発達障がい者支援センター 

  発達障がいについての専門相談窓口です。 

個別の相談支援活動（相談支援、発達支援、就労支援）を行うとともに、発達障がいへの正しい理解や支援方法の普及のため

の研修会の企画運営、普及啓発活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

②児童相談所 

 

 

 

  ③保健所など 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）専門機関・関係機関 

中央児童相談所（福祉相談センター） TEL 023-627-1195 山形市十日町１－６－６ 

庄内児童相談所 TEL 0235-22-0790 鶴岡市道形町 49－６ 

村山保健所 こども家庭支援課 TEL 023-627-1203 山形市十日町１－６－６ 

最上保健所 こども家庭支援課 TEL 0233-29-1361 新庄市金沢字大道上 2034 

置賜保健所 こども家庭支援課 TEL 0238-22-3205 米沢市金池７丁目１－50  

庄内保健所 こども家庭支援課 TEL 0235-66-5674 三川町大字横山字袖東 19－１ 

精神保健福祉センター TEL 023-624-1217 山形市小白川町２－３－30 

住  所：上山市河崎３－７－１（山形県立こども医療療育センター内） 

電  話：０２３－６７３－３３１４ 

受付時間：月～金 午前８時 30分～午後５時 15分（祝日・年末年始を除く） 

そ の 他：相談は無料です。面接相談は予約が必要です。 
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【お問い合わせ先】 

山形県健康福祉部障がい福祉課 

〒990-8570 山形市松波二丁目８－１ 

ＴＥＬ ０２３－６３０－２２４０ 

ＦＡＸ ０２３－６３０－２１１１ 

 


