
庄内地域の子ども食堂の開催予定≪令和4年11月≫

令和4年11月7日現在

【子ども食堂】
＊参加を希望する場合は、各食堂へ直接申込のうえご参加ください。

場 所：鶴岡市総合保健福祉センター・にこふる３階

（鶴岡市泉町5-30）
参 加 者：鶴岡市主催の学習支援事業参加者とその家族・

鶴岡市内のひとり親家庭の親子・母子会会員

参 加 費：無料
連 絡 先：090-5847-8748（大滝）

場 所：楽家（らくや）（鶴岡市陽光町１０－３６）

参 加 者：子どもから高齢者どなたでも
参 加 費：子ども（高校生以下）200円、大人300円

連 絡 先：0235-33-8730（NPO法人ぼらんたす）

info@voluntas-npo.com

場 所：の野（鶴岡市新海町8-63）
参 加 者：どなたでも
参 加 費：一律380円
連 絡 先：0235-25-7131（の野）

場 所：長沼ともにひろば（鶴岡市長沼字宮前163）

参 加 者：庄内地域にお住まいの方
参 加 費：無料
連 絡 先：0235-64-8623（NPO法人明日のたね）

場 所：みんなの居場所古民家玉手箱
（酒田市黒森乙212-3）

参 加 者：地域限定なし、子どもに限らずどなたでも

参 加 費：高校生以下無料、大人300円
連 絡 先：090-7521-5143（小林）

場 所：酒田市地域福祉センター
（酒田市新橋2-1-19）

参 加 者：酒田市主催のひとり親家庭等学習支援教室参加者

参 加 費：無料
連 絡 先：0234-23-5765（酒田市母子福祉ねむの木会）

※問合せ　月・水…9時30分～14時火・水…9時30分～14時・土…13時～16時

場 所：本慶寺（酒田市寿町2-33）
参 加 者：どなたでも（20名程度）
参 加 費：子ども100円、幼児無料、大人200円
連 絡 先：0234-26-0061（本慶寺）
※２日前まで要予約

子ども食堂名 内　　　容 子ども食堂からのメッセージ

鶴
岡
市

鶴岡市子ども食堂
（鶴岡市母子会）

 11月12日（土曜日）・26日（土曜日）11時30分～12時15分頃

学習教室終了後、子ども食堂を開催しています。

学習支援教室に通っていなくても、見学がてら来て

みませんか。

※予約不要

みんな食堂
の野

海外の方、転勤族、おひとり暮らしの方、どなたさ

までもご参加いただけますように。

  11月の開催日は決まり次第Facebookでお知らせし

  ます。

※2日前の20時まで要予約

鶴
岡
市

「らくやこども食堂」は子ども専用の食堂ではな

く、地域に住む子どもから高齢者まで、どなたでも

参加できます。地域の居場所のひとつとして開催し

ています。

また、無料の学習教室「スタ楽」も行っています。

お気軽にご参加ください。参加希望の方は電話また

はメールでご連絡ください。

らくやこども食堂
（NPO法人ぼらんたす）

 11月5日（土曜日） 12時～14時（昼食）

 11月15日（火曜日） 18時30分～20時（夕食）

※4日前まで要予約

→https://www.facebook.com/profile.php?id=100064548588343

鶴
岡
市

みんなでごはんだ
ともに食堂

（NPO法人明日のたね）

 11月12日（土曜日）・毎週金曜日（祝日を除く） 11

時～

・赤ちゃんからお年寄りまで、親子でも一人でも

OK。みんなでごはんを食べます。小さいお子さん連

れでも大丈夫です。参加者の声「実家に来たみた

い」「親戚のおばちゃんちのごはんかも」

・食材や費用の寄付、ボランティアも受け付けてい

ます。※予約不要ですが11時位まで会場に来てください

鶴
岡
市

 11月5日（土曜日）・20日（日曜日）10時～15

時
季節のイベントや楽しい音楽や企画とともに楽しく

過ごせます。

11月5日：クリスマス用ランプ作り体験

11月20日：琴の演奏と茶会

※前日まで要予約

酒
田
市

酒田市子ども食堂
（酒田市母子福祉
ねむの木会）

 11月27日（日曜日） 10時～12時30分 毎週日曜日に、小３～中３までの児童・生徒を対象

に無料の学習支援教室を行っています。途中から参

加することもできます。

寒い時期になりました。バランスの良い食事を心が

けたいですね。「子ども食堂」にもぜひ参加してく

ださい。

酒
田
市

子ども食堂
「キッチンおとひめ」
（みんなの居場所
古民家玉手箱）

酒
田
市

つるかめ食堂
 11月19日（土曜日） 12時～ いらっしゃいませ！子どももどうぞ、大人もどうぞ

のつるかめ食堂です。実りの秋のおいしいものいろ

いろ、みんなでいただきましょう。換気や消毒、マ

スクの使用など気をつけながら会食したいと思いま

す。ご協力よろしくお願いします。2 日前までに、

電話で予約をしてください。10月から会食の他にお

持ち帰り弁当を始めました。

＊工房conohaにもぜひいらしてください

ませ。11月5、12、26日が営業日にな

ります。
LINEアカウント

mailto:info@voluntas-npo.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064548588343


場 所：八雲神社（酒田市御成町）
参 加 者：酒田市在住ひとり親家庭世帯など30名
参 加 費：無料
連 絡 先：volleydojo@gmail.com

090-2881-7334（LINE検索可）

場 所：余目第三まちづくりセンター※旧第三公民館

（庄内町余目字藤原野3-1）
参 加 者：庄内町在住の子どもとその保護者
参 加 費：子ども無料、高校生以上200円
連 絡 先：0234-42-2521（加藤）

0234-42-3438（大谷）

場 所：遊佐町生涯学習センター
（遊佐町遊佐字鶴田52-2）

参 加 者：遊佐町在住の小中学生と保護者
参 加 費：無料
連 絡 先：0234-72-4715（遊佐町社会福祉協議会）

【フードパントリー等】
＊参加を希望する場合は、各団体へ直接申込のうえご参加ください。

場 所：楽家（らくや）（鶴岡市陽光町１０－３６）

参 加 者：ひとり親家庭

参 加 費：無料
連 絡 先：0235-33-8730（NPO法人ぼらんたす）

団体名 内　　　容 子ども食堂からのメッセージ

鶴
岡
市

NPO法人ぼらんたす

新型コロナウイルスの感染拡大により日常生活にも

様々な影響が出ています。特に経済的な不安を抱え

ているひとり親家庭を対象に、米・レトルト食品な

どをセットにしてお配りします。毎月第3日曜日開

催予定です！

11月20日（日曜日）

①10：00～10：50、②11：00～11：50

※LINE公式アカウントより要申込

子ども食堂名 内　　　容 子ども食堂からのメッセージ

酒
田
市

庄内ちいき食堂
（JISUKE）

 11月30日（水曜日）17時～19時 のお好きな時間で
お食事やプレゼントの配布およびボードゲーム遊び

を行います。

🌲12月4日（日曜日）、キッチンfutabaさんとのコ

ラボでクリスマスパーティーを開催します！詳しく

はチラシをご覧ください。

※11月25日まで要予約（メールかLINEで）

庄
内
町

にこにこ食堂
（ボランティアすまいる）

「にこにこ食堂」、１月を除く毎月第一土曜日17時

開店です！パック膳でお渡しですので、17時～18

時までおいでください。

11月12日：庄内町地域おこし協力隊音楽推進委

員・飯田陽子さんによる楽しい歌♪の企画がありま

す…お楽しみに(^^♪

12月3日：昨年好評の【コインショップ】開店しま

すので、今からキャップを貯めておいてネ！

（キャップ1ヶ、1品買えます…10ヶまで）

 11月12日（土曜日） 17時～

 12月3日（土曜日） 17時～

※一週間前まで要予約

遊
佐
町

ゆうゆう食堂
（遊佐町白ゆり会）

11月19日（土曜日） 9時～ 9時～10時30分　無料学習塾

11時30分～　ゆうゆう食堂

毎月ボランティアの皆さんが心をこめて調理してい

ます。親子参加も可能ですので、お気軽にお申込み

ください。

※新型コロナ感染拡大状況により、弁当配布に変更

の場合がございます。

※4日前まで要予約

※月初めの開催のため

12月分もお知らせします

LINEアカウント

LINEアカウント

mailto:volleydojo@gmail.com　

