
 

 

1994 年９月 21日、スコットランドのエジンバラで第 10回国際アルツハイマー病協会国際会議が開催さ

れたことから、「国際アルツハイマー病協会」（ADI）は、世界保健機関（WHO）と共同で、毎年９月 21日を

「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中心に認知症の啓蒙を実施しています。また、2012年から

は９月を「世界アルツハイマー月間」と定め、様々な取組みを行っています。 

県内でも、 

・図書館にて、認知症関連書籍の特設コーナーを設置 

・アルツハイマー月間のポスターの掲示及びリーフレットの配布 

・市町村等が発行する広報誌にて、事業や取組みを掲載 

・認知症のドキュメンタリー映画の上映会を開催 

・認知症カフェでの、認知症について講話や相談を実施 

・山形県公式 Twitterで県内のライトアップ運動のお知らせ 

といった様々な取組みが計画されています。 

その他の県内の取組みや全国各地の活動一覧は、厚生労働省のホームページにて、順次更新予定

です。 

◆厚生労働省ホームページ 世界アルツハイマーデー及び月間（令和４（2021）年度） 

   https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/alzheimerday2022.html 
 

「世界アルツハイマーデー」は、アルツハイマー病等に関する認識を高め、世界の患者と家族に

援助と希望をもたらすことを目的としています。この日を機会に、思いを馳せてはみませんか。 

 

 
 

 

 これまで県内に常設の認知症に関する相談窓口がなかったことから、2015年から「山形県認知

症相談交流支援事業」が開始され、私たち家族の会が当事者団体として委託を受けました。 

 主に面接や電話相談で認知症の人と家族の気持ちに沿った対応ができるようにと名称も親しみ

やすい「さくらんぼカフェ」となり、２名の相談員が常時活動し、８年目を迎えています。 

 また、広く「居場所」としての「認知症カフェ」をつくる目的と併せて、相談員や各地域の世話

人等が協力し合い行っている「出張交流会」や、カフェ運営者、支援者と一緒に「情報交換会」を

開催して顔の見える話合いを重ねています。 

 そして今年の「情報交換会」は、庄内・最上地域は庄内総合支庁にて、村山地域は「さくらんぼ

カフェ」にて開催されました。今月の 21日には、置賜総合支庁で運営者等の皆様と実施する予定

です。 

 これまで開催した「情報交換会」では、コロナが常態化した日常の中でも、孤立しないように「居

場所」を利用してもらいたいという熱い思いが感じられました。 

必要な方に利用してもらうには、関係者の方、ケアマネさん、民生委員さん、それぞれの暮らし

に関係する専門職の方々にもカフェにつないでほしいという意見も頂きました。 

 「さくらんぼカフェ」においても必要な情報や専門職の方々へのつなぎ等を行い、居心地よい「居

場所」づくりのために皆さんと共に歩んでいきたいと思います。(山名) 

                    

  

    

令和４年９月 20日発行 発行元／山形県認知症相談・交流拠点さくらんぼカフェ   

９月は「世界アルツハイマー月間」です 

ささくくららんんぼぼカカフフェェよよりり                                        さくらんぼカフェから旬の話題をお届けします！ 

～山形県内各地域の「認知症カフェ」運営者等との情報交換会から～ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/alzheimerday2022.html


発行元：山形県認知症相談･交流拠点さくらんぼカフェ 山形県認知症コールセンター(山形市 県小白川庁舎内) 

電話･来所相談･カフェオープン 月曜～金曜日 昼 12時～午後 4時 

TEL 023－687－0387 FAX 023－687－0397  E-mail  kazokunokai@camel.plala.or.jp  

皆様のご意見・ご感想をお待ちしております。 

 

山形県地域包括支援センター等協議会 

～「山形県地域包括ケア総合推進センター」を受託して～ 
当協議会は、高齢者が住み慣れた地域で自立した日常

生活を営むことができるよう、医療・介護・住まい等の

支援が包括的に確保される体制づくりを構築し、広く県

民の福祉向上に寄与することを目的として「一般社団法

人」を設立し、福祉関連事業所や個人、企業等の皆さま

からご支援・ご協力をいただき再出発しました。 

令和４年４月１日、この協議会で、山形県より「山形

県地域包括ケア総合推進センター」を受託し次の事業を

行っています。 

・地域包括ケアシステム構築推進事業 

・地域包括支援センター機能強化事業 

・介護給付費推進事業 

・認知症施策推進事業 

その中で、特に認知症施策推進事業においては認知症

サポーター養成講座の企画・立案及び実施を行う「キャ

ラバン・メイト」の養成や認知症の方本人・家族の支援

ニーズと認知症サポーターを中心とした支援者を繋ぐ

「チームオレンジ」の取り組みを全県的に支援していま

す。 

このような取り組みの中で、「家族の会」の方に講師を

お願いし、助言をいただきながら推進している状況です。 

 

 

  地域包括支援センター等協議会 峯田理事長と職員スタッフ 

コロナ感染拡大が進む中において、たとえ認知症と 

診断されたとしても暮らしやすい地域づくりに向

け、微力ながら当協議会でも、各種団体と協働しなが

らすすめて参りたいと考えています。 

 【研修情報】関心のある方はお問い合わせください。 

山形県認知症キャラバン・メイト養成研修会 

   庄内会場：９月 28日（水） 

置賜会場：11月９日（水） 

   村山会場：令和５年２月９日（木） 

  ※問い合わせ先  

電話：023－676－6767 

    メール：yamagata-hokatukyo@y-hzk.com 

           （ センター長 長岡芳美 ） 

         

 

 

オレンジの輪              認知症の人にやさしい地域づくりを支える人をリレー形式でつなげます！ 

 

インフォメーション                             ホットな話題をお届けします！                                 

 

図 1 

 

 

 

11 月６日の認知症の人と家族への

援助をすすめる全国研究集会で

は、やまぎん県民ホール大ホール

2,001名定員をゆったりと使い、感

染対策も万全で皆さまをお迎えし

ます。渡辺えりさんの特別講演等、

笑顔になれる内容となっておりま

す。ぜひお待ちしています。 

 

全国研究集会が開催されます 世界アルツハイマーデー Live ! ライトアップ 2022 

世界アルツハイマーデーに合わせて、全国各地のランドマークをオレンジ色

にライトアップし YouTubeライブでお届けします。 

 山形県のライトアップ会場は、山形県郷土館「文翔館」（旧県庁）・上山城・山

形大学工学部（旧米沢高等工業高校本館※国の重要文化財）です。 

YouTube ライブ https://youtu.be/wnxe0ez-CJM             

   

https://youtu.be/wnxe0ez-CJM

