
（活動報告書様式） 

団体名 特定非営利活動法人ぼらんたす 

事業名 ぼらんたす 子どもと親の居場所事業 「わたしの居場所」 

助成事業区分 協働助成事業（テーマ希望型）【テーマ：ひとり親家庭支援活動事業】 

団体の 

所在市町村 
鶴岡市 

事業費 1,098,715 円 

うち助成金額 1,000,000 円 

 

■実施内容 
１）物資による支援（フー
ドパントリー）（対面） 
実施回数：8回 135世帯
382人利用 
２）ひとり親相談サロン実
施回数：昼の部 14回延べ
58人参加、夜の部（オンラ

インサロン）7回延べ 15人
参加 
３）ひとり親よろず相談会
実施回数 14回 15人参加 
４）こども食堂の実施：ひ
るごはんの日、よるごはん
の日 10回延べ 156人参加 
 

５）庄内地域のこどもの支援
団体等のネットワーク「庄内
こども食堂等地域ネットワー
ク」を設立 ［第 1回ネット
ワーク会議 11月 30日（水）、
登録団体：22団体（NPO、行
政、企業等）］ 
６）こどもやひとり親の相談
を受ける方向け研修会：「傾聴

講座」11月 20日（日）開催
参加者 13人 
７）子育て相談会 3回 6/19、

7/10、8/28参加者 12人 
８）学習相談（スタ楽）14回
実施延べ 58人参加 

 

■事業目的 
地域で支援を受け取ること
が難しいひとり親家庭に物
資の提供と困り感を抱えた
ひとり親家庭に対し、当団
体の資源を活かしたワンス
トップの支援等困難を抱え
る子どもやひとり親家庭が
住み慣れた場所で必要な支

援を受け、社会とのつなが
りをもちながら、暮らし続
けられる地域づくりをめざ
す。 ②今後の展望 

ぼらんたす独自の子ども支援
活動（こども食堂やフードパ
ントリー等）の継続により、
つながりや居場所作りなどを
進めていきます。さらに「庄
内こども食堂等地域ネットワ
ーク」を活かし、自治体・支
援者（2市 3町）との情報共
有の場を作り庄内地域全体の

「子どもへの支援力向上」に
つながる活動を展開します。 

３．庄内こども食堂等地域ネ

ットワークの設立により、困
難を抱えるひとり親家庭が庄
内地域のどこに住んでいても
取り残されないために、官
民、企業等と地域連携の仕組
みづくりの構築を進め、庄内
一円でこどもの支援について
の輪が広がっていく。ネット
ワーク登録団体（実践会員、

応援会員 22団体） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■事業の成果及び今後の展望 
①事業の成果 
１．信頼・経験を担保した相
談対応でひとり親家庭との関
係性の構築：物資の提供時を
活かした関係性づくり、助け

てと言える地域づくりの実
現。（地域の小児科医、弁護
士等による支援も） 
２．ひとり親の生きづらさに
寄り添うため、フードパント
リー等の活動で個々の問題解
決の実施。（135世帯 382人
利用） 
 
 
 
 
 
 

ぼらんたすは「子どもの
居場所活動」「自殺予防の
活動」など人任せにしな
い地域づくりに取り組ん
でいます 
https://voluntas-npo.com/ 
 

＊ネットワーク会議風景 ＊こども食堂風景 

https://voluntas-npo.com/

