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山形市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 73,449 人 31.08% 後期高齢者数 40,673 人 17.21%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 12,318 人 16.84%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 41 - 老人福祉施設 15 1,296 定期巡回・随時対応型 3 -

訪問入浴介護 6 - 老人保健施設 5 429 夜間対応型 0 -

訪問看護 112 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 18 287

訪問リハ 65 - 介護医療院 1 18 認知症デイ 8 93

居宅療養管理指導 405 - 居宅介護支援 67 - 小規模多機能 41 1,119

通所介護 54 1,665 介護予防支援 28 - 認知症ＧＨ 22 414

通所リハ 93 394
地域密着特定施設
入居者生活介護 1 18

短期入所生活介護 28 429 地域密着特養 17 484

短期入所療養介護 4 - 看護小規模多機能 4 108

特定施設入居者生活介護 17 770

福祉用具貸与 19 -

福祉用具販売 20 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

長寿支援課 023-641-1212(内565)

236,316 人

73,141 人

14 15 5,800 円

H28.3

訪問型

指定35

指定12

補助6

委託2

補助4

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

指定53

指定18

補助9

委託5運動改善

生活支援 －

〔特記事項〕

- 1 -



米沢市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 24,946 人 33.18% 後期高齢者数 13,713 人 18.24%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 4,390 人 17.76%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 26 - 老人福祉施設 8 475 定期巡回・随時対応型 3 -

訪問入浴介護 3 - 老人保健施設 3 369 夜間対応型 0 -

訪問看護 32 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 9 135

訪問リハ 19 - 介護医療院 2 78 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 113 - 居宅介護支援 32 - 小規模多機能 10 274

通所介護 21 696 介護予防支援 5 - 認知症ＧＨ 13 216

通所リハ 13 75
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 6 96 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 3 - 看護小規模多機能 2 53

特定施設入居者生活介護 3 188

福祉用具貸与 7 -

福祉用具販売 7 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

高齢福祉課 0238-22-5111(内3904)

75,189 人

24,725 人

8 5 6,100 円

H29.4

訪問型

20

－

－

委託１
栄養改善

－

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ・継続支援、介護予防推進員活動支援

通所型

31

－

－

委託２
運動改善

生活支援 －

〔特記事項〕

・いきいき百歳体操または米沢はっぴぃ体操を週１回以上開催している通いの場４０団体

- 2 -



鶴岡市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 43,292 人 36.74% 後期高齢者数 23,745 人 20.15%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 7,819 人 18.16%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 25 - 老人福祉施設 12 808 定期巡回・随時対応型 4 -

訪問入浴介護 3 - 老人保健施設 7 423 夜間対応型 0 -

訪問看護 44 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 9 99

訪問リハ 27 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 14 99

居宅療養管理指導 171 - 居宅介護支援 28 - 小規模多機能 11 280

通所介護 38 1,197 介護予防支援 17 - 認知症ＧＨ 24 414

通所リハ 35 390
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 15 240 地域密着特養 6 165

短期入所療養介護 7 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 5 321

福祉用具貸与 6 -

福祉用具販売 6 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

地域包括ケア推進課 0235-29-4180

117,821 人

43,061 人

11 11 6,580 円

H29.4

訪問型

29

指定9

補助3

委託5
運動改善
生活行為改善
栄養改善
認知機能
改善

－

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援、地区サロン等

通所型

39

指定15

補助3

委託3
運動改善
生活行為改善
認知機能
改善

生活支援 －

〔特記事項〕

・いきいき百歳体操を週１回以上開催している通いの場 149団体、月２回開催している通いの場 26団体

・リハビリテーション専門職の関与により、地域における介護予防の取組と自立支援型地域ケア会議後のフォローを強化

- 3 -



酒田市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 35,815 人 37.69% 後期高齢者数 19,671 人 20.70%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 6,916 人 19.45%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 31 - 老人福祉施設 9 641 定期巡回・随時対応型 2 -

訪問入浴介護 2 - 老人保健施設 5 480 夜間対応型 0 -

訪問看護 50 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 5 73

訪問リハ 27 - 介護医療院 1 10 認知症デイ 9 75

居宅療養管理指導 159 - 居宅介護支援 33 - 小規模多機能 15 387

通所介護 44 1,450 介護予防支援 18 - 認知症ＧＨ 16 207

通所リハ 35 273
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 16 269 地域密着特養 5 136

短期入所療養介護 5 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 2 100

福祉用具貸与 14 -

福祉用具販売 14 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

高齢者支援課 0234-26-5755

95,031 人

35,548人

10 10 6,280 円

H29.4

訪問型

19

指定１７

補助3

委託４

－

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

35

指定３４

補助23

－

生活支援 －

〔特記事項〕

- 4 -



新庄市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 11,162 人 34.20% 後期高齢者数 5,959 人 18.26%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,053 人 18.34%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 11 - 老人福祉施設 4 244 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 2 - 老人保健施設 2 140 夜間対応型 0 -

訪問看護 16 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 7 100

訪問リハ 7 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 1 3

居宅療養管理指導 53 - 居宅介護支援 23 - 小規模多機能 2 58

通所介護 16 478 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 45

通所リハ 8 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 36 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 1 29

特定施設入居者生活介護 2 80

福祉用具貸与 3 -

福祉用具販売 3 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

成人福祉課 0233-22-2111(内550)

32,634 人

11,197 人

1 1 6,330 円

H29.4

訪問型

9

指定5

－

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

20

指定8

－

委託1
運動改善
口腔・栄養

生活支援 －

〔特記事項〕

- 5 -



寒河江市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 13,116 人 33.09% 後期高齢者数 7,055 人 17.80%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,175 人 16.43%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 8 - 老人福祉施設 4 276 定期巡回・随時対応型 1 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 1 -

訪問看護 3 - 療養型医療施設 1 7 地域密着通所介護 4 52

訪問リハ 2 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 1 12

居宅療養管理指導 59 - 居宅介護支援 12 - 小規模多機能 3 87

通所介護 12 415 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 7 144

通所リハ 2 37
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 4 62 地域密着特養 4 116

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 46

福祉用具貸与 3 -

福祉用具販売 3 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康増進課 0237-85-0875

39,636 人

13,241 人

1 1 5,980 円

H27.4

訪問型

6

委託3

－

委託２

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

12

指定2

－

委託２

生活支援 －

〔特記事項〕

- 6 -



上山市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 11,297 人 40.50% 後期高齢者数 6,255 人 22.42%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,292 人 20.23%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 4 - 老人福祉施設 2 170 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 2 160 夜間対応型 0 -

訪問看護 8 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 12

訪問リハ 4 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 3 36

居宅療養管理指導 45 - 居宅介護支援 11 - 小規模多機能 2 58

通所介護 3 90 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 4 71

通所リハ 8 80
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 5 80 地域密着特養 2 49

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 2 66

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康推進課 023-672-1111(内152）

27,893 人

11,328 人

2 1 6,080 円

H28.4

訪問型

10

指定４

－

－

－

各種介護予防教室等

通所型

16

指定１１

 

委託5
運動改善

生活支援 －

〔特記事項〕

- 7 -



村山市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 8,903 人 41.31% 後期高齢者数 4,939 人 22.91%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,655 人 18.65%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 5 - 老人福祉施設 2 170 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 1 12

居宅療養管理指導 28 - 居宅介護支援 7 - 小規模多機能 4 116

通所介護 7 209 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 2 36

通所リハ 1 35
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 31 地域密着特養 3 87

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 10

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福 祉 課 0237-55-2111(内144)

21,554 人

8,873 人

1 1 5,300 円

H29.4

訪問型

5

指定２

－

－

補助１

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

6

指定1

補助2

－

生活支援 －

〔特記事項〕
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長井市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 9,176 人 37.24% 後期高齢者数 5,030 人 20.41%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,578 人 17.52%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 4 - 老人福祉施設 2 240 定期巡回・随時対応型 1 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 120 夜間対応型 0 -

訪問看護 12 - 療養型医療施設 1 20 地域密着通所介護 3 30

訪問リハ 7 - 介護医療院 1 20 認知症デイ 2 24

居宅療養管理指導 40 - 居宅介護支援 8 - 小規模多機能 3 79

通所介護 5 160 介護予防支援 2 - 認知症ＧＨ 5 81

通所リハ 1 35
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 24 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 3 96

福祉用具貸与 4 -

福祉用具販売 4 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福祉あんしん課 0238-82-8012(502)

24,639 人

9,009 人

1 1 5,990 円

H27.4

訪問型

6

委託1

－

委託2
運動改善
栄養改善
口腔機能改善

－

各種介護予防教室、地区サロン、人材育成等

通所型

13

－

補助3

委託1
運動改善
栄養改善
口腔機能改善

生活支援 配食サービス、見守り

〔特記事項〕

・住民主体の通いの場 49か所、B型 3カ所

・C型サービスを活用し、自立支援に向けた利用促進を行っている。
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天童市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 18,760 人 31.06% 後期高齢者数 10,049 人 16.64%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 3,126 人 16.69%

日常生活圏域数
地域包括支援セ
ンター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 5 - 老人福祉施設 4 350 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 2 208 夜間対応型 0 -

訪問看護 19 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 3 41

訪問リハ 13 - 介護医療院 1 60 認知症デイ 2 24

居宅療養管理指導 79 - 居宅介護支援 16 - 小規模多機能 5 140

通所介護 13 490 介護予防支援 2 - 認知症ＧＨ 9 162

通所リハ 19 190
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 11 151 地域密着特養 4 107

短期入所療養介護 3 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 2 78

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

保険給付課 023-654-1111(内755)

60,401 人

18,730 人

4 2 6,000 円

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

H28.4

通所型

生活支援

訪問型

10

委託1

補助1

－

補助1

委託1
運動改善　　　　栄養改善　　　　口腔機能改善

－

17

委託１
（買い物支援）
委託3
（運動・レク等）

補助1

〔特記事項〕

天童市内の社会資源については、天童市社会福祉協議会のホームページに「天童市社会資源ガイドブック」が

掲載されております。
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東根市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 13,486 人 28.39% 後期高齢者数 7,243 人 15.25%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 2,199 人 16.31%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 7 - 老人福祉施設 5 420 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 20 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 2 28

訪問リハ 17 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 2 22

居宅療養管理指導 65 - 居宅介護支援 13 - 小規模多機能 4 116

通所介護 11 340 介護予防支援 2 - 認知症ＧＨ 4 81

通所リハ 14 50
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 4 70 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 40

福祉用具貸与 3 -

福祉用具販売 3 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福 祉 課 0237-42-1111(内2166)

47,503 人

13,482 人

3 2 5,900 円

H29.4

訪問型

10

－

－

直営1

－

各種介護予防教室、地域リハビリテーション活動支援事業等

通所型

20

指定4

補助１

委託２
運動改善
口腔機能改善
栄養改善

生活支援 －

〔特記事項〕
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尾花沢市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 6,103 人 44.11% 後期高齢者数 3,278 人 23.69%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,116 人 18.33%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 3 189 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 3 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 3 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 13 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 0 0

通所介護 4 133 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 3 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 27 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福 祉 課 0237-22-1111(内164)

13,837 人

6,087 人

1 1 5,460 円

H29.4

訪問型

1

－

委託1

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

5

－

委託1
補助1

－

生活支援 －

〔特記事項〕
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南陽市 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 10,336 人 35.32% 後期高齢者数 5,542 人 18.94%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,786 人 17.36%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 6 - 老人福祉施設 2 196 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 2 228 夜間対応型 0 -

訪問看護 6 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 4 65

訪問リハ 7 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 2 24

居宅療養管理指導 41 - 居宅介護支援 11 - 小規模多機能 1 25

通所介護 5 133 介護予防支援 2 - 認知症ＧＨ 7 99

通所リハ 2 80
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 41 地域密着特養 2 58

短期入所療養介護 2 0 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 49

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福 祉 課 0238-40-0610

29,261 人

10,287 人

1 2 6,000 円

H28.10

訪問型

－

指定６

－

委託1

補助1

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

－

指定13

補助4

委託3
運動改善
口腔機能改善

生活支援 －

〔特記事項〕
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山辺町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 4,755 人 35.32% 後期高齢者数 2,476 人 18.39%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 758 人 15.81%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 2 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 15

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 14 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 30 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 1 54

通所リハ 3 100
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 41 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 36

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

保健福祉課 023-667-1107

13,461 人

4,794 人

1 1 5,950 円

H28.3

訪問型

8

委託2

－

－

－

各種介護予防教室、人材育成等　

通所型

5

委託２　

補助６

－

生活支援 －

〔特記事項〕
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中山町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 4,024 人 38.19% 後期高齢者数 2,111 人 20.04%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 699 人 17.41%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 95 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 7 - 居宅介護支援 2 - 小規模多機能 1 29

通所介護 2 69 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 1 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 15 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 023-662-2456

10,536 人

4,014 人

1 1 5,900 円

H29.4

訪問型

9

指定1

－

－

－

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

12

指定1

補助3

－

生活支援 －

〔特記事項〕

週1回以上の通いの場が15か所、月1回のお茶のみ会が1か所。
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河北町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 6,631 人 39.15% 後期高齢者数 3,623 人 21.39%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,173 人 17.55%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 2 - 老人福祉施設 2 100 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 5 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 15

訪問リハ 3 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 3 26

居宅療養管理指導 31 - 居宅介護支援 7 - 小規模多機能 2 54

通所介護 5 128 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 54

通所リハ 5 100
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 35 地域密着特養 2 58

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0237-73-2111(内125)

16,936 人

6,684 人

1 1 6,180 円

H28.4

訪問型

9

委託1

－

委託3
栄養・運動・口腔内改善

－

各種介護予防教室、人材養成等

通所型

20

－

委託4

－

生活支援 －

〔特記事項〕

住民主体の通いの場 ４か所
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西川町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,194 人 47.46% 後期高齢者数 1,255 人 27.15%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 388 人 17.91%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 100 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 2 20

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 3 - 居宅介護支援 2 - 小規模多機能 1 29

通所介護 1 33 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 8 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0237-74-4405

4,623 人

2,166 人

1 1 5,000 円

H28.4

訪問型

2

－

－

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

9

委託２　

補助１

委託1
運動改善

生活支援 －

〔特記事項〕

住民主体の通いの場 6か所
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朝日町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,759 人 46.54% 後期高齢者数 1,543 人 26.03%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 550 人 20.56%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 2 140 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 10

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 5 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 40 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 2 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 18 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 33

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0237-67-2156

5,928 人

2,675 人

1 1 5,880 円

H29.4

訪問型

3

－

－

委託2（R4.4～）
・栄養改善
・口腔改善

－

各種介護予防教室、地区サロン　等

通所型

7

指定1

－

－

生活支援 －

〔特記事項〕
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大江町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,991 人 41.51% 後期高齢者数 1,629 人 22.61%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 524 人 17.98%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 0 - 老人福祉施設 2 176 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 93 夜間対応型 0 -

訪問看護 2 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 2 26

訪問リハ 2 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 5 - 居宅介護支援 3 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 30 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 2 25
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 9 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0237-62-2285

7,205 人

2,915 人

1 1 4,500 円

H28.4

訪問型

6

委託1

－

委託2
・運動改善
・口腔改善

－

各種介護予防教室（送迎付きあり）。認知症予防教室、運動教室等）

通所型

13

－

－

－

生活支援 －

〔特記事項〕

百歳体操の実施や輪投げなどを行う各地区のサロン活動も活発。年間のサロン開催回数に応じた補助金あり（社会福祉協議会）
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大石田町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,679 人 44.09% 後期高齢者数 1,429 人 23.52%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 493 人 18.46%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 2 84 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 8 - 居宅介護支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 45 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 1 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 12 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

保健福祉課 0237-35-2111(内132)

6,076 人

2,670 人

1 1 6,300 円

H29.4

訪問型

1

－

－

－

－

介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

1

指定１

－

委託1

生活支援 －

〔特記事項〕

週１回以上開催の通いの場が５カ所、月１回開催の通いの場が１カ所、不定期に開催の通いの場が６箇所 あります。
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金山町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,902 人 39.75% 後期高齢者数 972 人 20.31%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 298 人 15.56%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 74 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 15

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 4 - 居宅介護支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 22 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 10 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0233-52-3035(内256)

4,785 人

1,915 人

1 1 6,000 円

H29.4

訪問型

2

委託1

－

直営1

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

3

委託1

委託1

直営1

生活支援 －

〔特記事項〕
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最上町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 3,265 人 43.35% 後期高齢者数 1,588 人 21.08%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 546人 16.4%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 2 - 老人福祉施設 1 90 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 1 50 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 18

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 1 3

居宅療養管理指導 3 - 居宅介護支援 2 - 小規模多機能 2 49

通所介護 1 30 介護予防支援 2 - 認知症ＧＨ 1 9

通所リハ 1 16
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 6 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 1 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0233-43-3117

7,532 人

3,286人

1 1 6,200 円

H29.4

訪問型

1

－

補助１

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

2

－

－

－

生活支援 －

〔特記事項〕

・百歳体操に取り組んでいる地区、団体数：22

・サロンを開催している地区数：51

- 22 -



舟形町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,073 人 43.71% 後期高齢者数 1,070 人 22.56%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 364 人 18.20%

日常生活圏域数
地域包括支援セ
ンター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 84 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 2 - 居宅介護支援 2 - 小規模多機能 1 25

通所介護 1 25 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 1 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 10 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0233-32-0690

4,743 人

2,000 人

1 1 6,000 円

H29.4

訪問型

3

－

－

－

－

介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

4

－

－

－

生活支援 －

〔特記事項〕

・住民主体の通いの場：17箇所

・介護予防の普及啓発と担い手創出・育成を目的に、町の中心部で介護予防教室を開催
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真室川町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,873 人 43.63% 後期高齢者数 1,514 人 22.99%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 517 人 18.11%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 2 139 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 10 - 居宅介護支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 25 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 1 20
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 4 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福 祉 課 0233-64-1525

6,585 人

2,855 人

1 1 6,300 円

H28.4

訪問型

3

委託3

－

委託1栄養改善

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

3

委託1

補助1

-

生活支援 －

〔特記事項〕
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大蔵村 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,217 人 43.45% 後期高齢者数 634 人 22.63%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 204 人 17.06%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 0 - 老人福祉施設 1 82 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 3 - 居宅介護支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 25 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 14 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0233-75-2104(内274)

2,801 人

1,196 人

1 1 5,500 円

H28.4

訪問型

指定2

-

－

－

－

冬季！ピンピンピック（介護予防大会）、介護予防教室、地区サロン等

通所型

指定3

-

補助1

－

生活支援 －

〔特記事項〕
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鮭川村 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,644 人 43.96% 後期高齢者数 848 人 22.67%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 303 人 18.55%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 0 - 居宅介護支援 1 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 30 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 14 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0233-55-2111(内132)

3,740 人

1,633 人

1 1 6,400 円

H29.4

訪問型

3

委託１

－

－

－

各種介護予防教室等

通所型

1

委託１

－

－

生活支援 －

〔特記事項〕
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戸沢村 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 1,727 人 43.73% 後期高齢者数 890 人 22.54%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 334 人 19.87%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 0 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 2 30

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 1 3

居宅療養管理指導 1 - 居宅介護支援 2 - 小規模多機能 0 0

通所介護 1 20 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 1 9

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 10 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0233-72-2364

3,949 人

1,681 人

1 1 7,500 円

H29.4

訪問型

2

委託1

－

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

7

委託1

－

－

生活支援 0

〔特記事項〕
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高畠町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 7,634 人 35.45% 後期高齢者数 3,981 人 18.49%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,304 人 17.08%

日常生活圏域数
地域包括支援セ
ンター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 3 - 老人福祉施設 3 222 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 4 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 2 26

訪問リハ 3 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 32 - 居宅介護支援 5 - 小規模多機能 2 54

通所介護 8 249 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 54

通所リハ 3 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 16 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福祉課 0238-52-4495

21,535 人

7,633 人

1 1 5,900 円

H28.3

訪問型

10

－

－

直営1
運動改善
栄養改善
口腔機能改善

－

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の継続、地域リハビリテーション活動支援事業

通所型

20

指定2

補助1

直営1
委託1
運動改善
栄養改善
口腔機能改善

生活支援 配食サービス、見守り

〔特記事項〕

地区サロン 70か所 百歳体操通いの場 57か所
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川西町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 5,502 人 40.53% 後期高齢者数 2,793 人 20.57%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 990 人 18.00%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 100 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 200 夜間対応型 0 -

訪問看護 4 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 2 28

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 1 12

居宅療養管理指導 18 - 居宅介護支援 5 - 小規模多機能 1 25

通所介護 2 55 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 2 36

通所リハ 1 35
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 20 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 2 -

福祉用具販売 2 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

福祉介護課 0238-42-6638

13,575 人

5,501 人

1 1 6,000 円

H29.4

訪問型

7

委託１

－

直営１
栄養改善
口腔機能改善

－

各種介護予防教室、地区サロン、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

8

委託1

補助1

－

生活支援 －

〔特記事項〕

住民主体の通いの場41か所・訪問型C事業の活用による状態の維持改善をすすめたい。
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小国町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,800 人 42.27% 後期高齢者数 1,586 人 23.94%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 522 人 18.73%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 106 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 50 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 - 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 0 - 介護医療院 1 19 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 4 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 0 0

通所介護 2 50 介護予防支援 2 - 認知症ＧＨ 1 18

通所リハ 1 25
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 6 地域密着特養 0 0

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 30

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0238-61-1001

6,624 人

2,787 人

1 1 5,890 円

H29.4

訪問型

7

－

－

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

7

－

－

－

生活支援 －

〔特記事項〕

- 30 -



白鷹町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 5,070 人 40.91% 後期高齢者数 2,661 人 21.47%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 835 人 16.48%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 0 - 老人福祉施設 1 120 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 10

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 11 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 1 24

通所介護 2 104 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 0 0

通所リハ 2 80
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 2 31 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0238-86-0112

12,393 人

5,066 人

1 1 5,850 円

H29.4

訪問型

指定7

－

－

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

指定8

委託2

補助2

委託1
運動改善
栄養改善
口腔機能改善

生活支援 －

〔特記事項〕

百歳体操実施 29箇所
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飯豊町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,569 人 40.60% 後期高齢者数 1,331 人 21.03%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 430 人 16.95%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 3 - 老人福祉施設 1 80 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 30 夜間対応型 0 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 10

訪問リハ 0 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 2 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 0 0

通所介護 2 40 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 27

通所リハ 1 30
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 20 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 0 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0238-86-2233

6,328 人

2,537 人

1 1 6,100 円

H29.4

訪問型

9

－

－

－

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

6

委託1

－

－

生活支援 －

〔特記事項〕

住民主体の百歳体操
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三川町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 2,420 人 34.37% 後期高齢者数 1,310 人 18.61%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 419 人 17.46%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 1 - 老人福祉施設 1 60 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 1 100 夜間対応型 1 -

訪問看護 1 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 1 10

訪問リハ 2 - 介護医療院 1 48 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 8 - 居宅介護支援 4 - 小規模多機能 1 29

通所介護 1 25 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 54

通所リハ 1 40
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 1 24 地域密着特養 1 20

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 1 30

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0235-35-7031

7,041 人

2,400 人

1 1 6,100 円

H29.4

訪問型

4

－

－

委託1
運動改善

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

6

－

委託1

委託1
運動改善

生活支援 配食サービス、見守り

〔特記事項〕
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庄内町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 7,529 人 38.99% 後期高齢者数 4,061 人 21.03%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 1,359 人 17.98%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 3 - 老人福祉施設 2 160 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 1 - 老人保健施設 2 160 夜間対応型 0 -

訪問看護 11 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 0 0

訪問リハ 6 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 2 9

居宅療養管理指導 23 - 居宅介護支援 5 - 小規模多機能 3 79

通所介護 2 63 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 3 63

通所リハ 7 100
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 3 40 地域密着特養 1 29

短期入所療養介護 2 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 0 -

福祉用具販売 0 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

保健福祉課 0234-42-0150（直通）

19,308 人

7,557 人

1 1 6,600 円

H29.4

訪問型

5

指定3

補助1

委託2

－

各種介護予防教室、地区サロン等

通所型

13

指定1１

補助4

委託1
運動改善

生活支援 見守り+宅配サービス

〔特記事項〕
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遊佐町 担当課 電話番号

１　概要
・令和６年度在宅高齢者調べ（令和６年４月１日現在）

人口 高齢者数 5,472 人 44.24% 後期高齢者数 2,934 人 23.72%

・介護保険事業状況報告月報（令和６年11月現在）

１号被保険者数 内 認定者数 964 人 17.87%

日常生活圏域数
地域包括支援
センター数

介護保険料

２　サービス提供事業所（施設） （令和７年２月１日現在）

事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人) 事業所数 定員(人)

訪問介護 2 - 老人福祉施設 3 160 定期巡回・随時対応型 0 -

訪問入浴介護 0 - 老人保健施設 0 0 夜間対応型 0 -

訪問看護 3 - 療養型医療施設 0 0 地域密着通所介護 2 17

訪問リハ 1 - 介護医療院 0 0 認知症デイ 0 0

居宅療養管理指導 11 - 居宅介護支援 5 - 小規模多機能 2 54

通所介護 3 89 介護予防支援 1 - 認知症ＧＨ 2 36

通所リハ 0 0
地域密着特定施設
入居者生活介護 0 0

短期入所生活介護 5 35 地域密着特養 2 49

短期入所療養介護 1 - 看護小規模多機能 0 0

特定施設入居者生活介護 0 0

福祉用具貸与 1 -

福祉用具販売 1 -

３　総合事業実施状況 （令和７年４月１日現在）

　(1) 移行時期

　(2) サービス事業

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

Ｄ型

従前相当

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型

　(3) 一般介護予防事業

健康福祉課 0234-28-8251

12,370 人

5,395 人

1 1 6,500 円

H29.4

訪問型

3

指定3

補助1

－

－

各種介護予防教室、通いの場の立ち上げ支援等

通所型

8

指定６

補助1

委託2
運動改善
栄養改善
口腔機能改善

生活支援 －

〔特記事項〕
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用語解説

高齢者 国連の世界保健機関（WHO）の定義では65歳以上の人のことをいいます。

後期高齢者
「高齢者の医療の確保に関する法律」で65歳以上75歳未満を前期高齢者、
75歳以上を後期高齢者と規定しています。

第１号被保険者 市町村の区域内に住所を有する65歳以上の者。

要介護認定者
被保険者で介護を要する状態であることを保険者に認定された人をいいま
す。

日常生活圏域
市町村が、その住民が日常生活を営んでいる地域として、地理的条件、人
口、交通事情その他の社会的条件、介護給付等対象サービスを提供するため
の施設の整備状況その他の条件を総合的に勘案して定める区域をいいます。

訪問介護
ホームヘルパー等が居宅を訪問し、食事、掃除、洗濯、買い物等の身体介護
や生活援助を行います。

訪問入浴介護
介護職員と看護職員が移動入浴車で居宅を訪問し、持参した浴槽で入浴介護
を行います。

訪問看護
医師の指示により、看護師等が居宅を訪問し、療養上の世話や診療の補助を
行います。

訪問リハビリテー
ション

医師の指示により、理学療法士や作業療法士、言語聴覚士が居宅を訪問し、
心身の機能の維持回復、日常生活の自立を助けるためのリハビリテーション
を行います。

居宅療養管理指導
医師、歯科医師、薬剤師、管理栄養士等が通院が困難な人の居宅を訪問し、
療養上の管理や指導を行います。

通所介護
通所介護施設で食事、入浴等の日常生活上の支援や機能訓練を日帰りで行い
ます。

通所リハビリテー
ション

介護老人保健施設や医療機関で、食事・入浴等の日常生活上の支援や機能訓
練、リハビリテーションを日帰りで行います。

短期入所生活介護
介護老人福祉施設等に短期間入所する人に、食事、入浴等の介護や機能訓練
等を行います。

短期入所療養介護
介護老人保健施設や医療施設に短期間入所する人に、看護や医学的管理下で
の介護、日常生活上の世話や機能訓練等を行います。

特定施設入居者生活
介護

特定施設（指定を受けた有料老人ホーム等）に入居している人に、食事、入
浴、排泄等の日常生活上の介護やその他の日常生活上の世話、機能訓練、療
養上の世話を行います。

福祉用具貸与
車いす、特殊寝台、歩行器等日常生活の自立を助けるための福祉用具のレン
タルを行います。

特定福祉用具販売
利用者の日常生活における自立支援や介護者の負担軽減を図るためのサービ
スで、その用途が「貸与になじまないもの」である用具の販売を行います。



介護老人福祉施設
日常生活に常時介護が必要な人が入所して、食事、入浴、排泄等の日常生活
上の介護や療養上の世話を提供する施設です。

介護老人保健施設
病状が安定している人に対し、在宅復帰を目指して、医学的管理のもとで看
護、介護、リハビリテーションを一体的に提供する施設です。

療養型医療施設
急性期の治療は終わったものの、医学的管理のもとで長期療養が必要な人の
ための医療施設です。医療、看護、介護、リハビリテーション等が受けられ
ます。

介護医療院 長期療養のための医療と日常生活上の介護を一体的に提供する施設です。

居宅介護支援

介護予防支援

定期巡回・随時対応
型訪問介護看護

日中・夜間を通して、定期巡回と随時対応による訪問介護と訪問看護を、一
体的にまたは連携して行います。

夜間対応型訪問介護
夜間でも安心して在宅生活が送れるよう、巡回や通報システムによる夜間専
用の訪問介護を行います。

地域密着通所介護
定員が18人以下の小規模な通所介護（デイサービス）の事業所が日帰りで介
護サービスを提供します。

認知症対応型通所介
護（認知症デイ）

認知症の人が対象の通所介護で、食事や入浴、専門的なケアを日帰りで行い
ます。

小規模多機能型居宅
介護

通いを中心に、利用者の選択に応じて訪問や短期間の宿泊のサービスを組み
合わせた多機能なサービスを行います。

認知症対応型共同生
活介護（認知症
GH）

認知症高齢者が共同生活する住宅で、食事・入浴、機能訓練等のサービスを
行います。

地域密着型特定施設
入居者生活介護

定員が29人以下の小規模な介護専用型の特定施設（指定を受けた有料老人
ホーム等）に入所する人に、食事・入浴、機能訓練等のサービスを行いま
す。

地域密着型介護老人
福祉施設

定員が29人以下の小規模な介護老人福祉施設です。

看護小規模多機能型
居宅介護

小規模多機能型居宅介護と訪問看護を組み合わせて、通い・訪問・短期間の
宿泊で一体的な介護や医療・看護を行います。

要介護者や要支援者がその心身の状態等に応じた適切な介護サービスを受け
ることができるようにケアプランを作成するとともに、介護サービスの提供
に際しての事業者との調整、実際のサービスの利用状況・実施状況の把握や
給付管理票の提出等の給付管理を行います。



介護予防・日常生活
支援総合事業

市町村が中心となって、地域の実情に応じて、住民等の多様な主体が参画
し、多様なサービスを充実することで、地域の支え合い体制づくりを推進
し、要支援者等に対し効果的かつ効率的な支援等を提供する事業で、介護予
防・生活支援サービス事業と一般介護予防事業があります。

介護予防・生活支援
サービス事業

要支援者の訪問介護と通所介護（デイサービス）と、新たに実施される介護
予防や生活支援を必要とする高齢者のための訪問型と通所型のサービスで
す。

訪問型サービス従前
相当

訪問介護員による身体介護、生活援助のサービスを行います。対象者は既に
サービスを利用している方で、サービスの利用の継続が必要な場合や訪問介
護員によるサービスが必要な場合となります。

訪問型サービスＡ
主に雇用労働者（訪問介護員）が生活援助として、日常生活に対する援助を
行うサービスです。

訪問型サービスＢ
住民主体による支援であり、ボランティアによる生活援助を主体として、日
常生活に対する援助を行うサービスです。

訪問型サービスＣ

短期集中予防サービスであり、通所型サービスCの利用者に対して、市町村
の保健師等が居宅での体力改善に向けた相談指導業務等のプログラムを行う
サービスです。保健・医療の専門職により提供される支援は、3～6か月の短
期間で行われます。

訪問型サービスＤ
介護予防・生活支援サービス事業と一体的に行う移動支援で、主にボラン
ティアが主体となって外出時に移送前後の補助を行うサービスです。

通所型サービス従前
相当

通所介護と同様のサービス、生活機能の向上のための機能訓練を行います。
通所介護事業者がサービスを提供します。

通所型サービスＡ
NPO、民間事業者によるミニデイサービス、運動、レクリエーション等を行
うサービスです。

通所型サービスＢ
住民主体で通いの場を設け、交流の場として体操や運動等の活動を行うサー
ビスです。

通所型サービスＣ
市町村の保健・医療の専門職が生活機能を改善するために3～6か月の短期間
で、運動器の機能向上、栄養改善、口腔機能向上のプログラムなどを行う
サービスです。

生活支援サービス
高齢者等が地域での生活を継続するために必要な多様な生活支援ニーズに対
応した支援を行うサービスです。

一般介護予防事業
総合事業のうち、元気な高齢者を含む全ての高齢者を対象とした介護予防に
関する事業です。住民運営の通いの場の充実や、リハビリテーション専門職
等を活かした自立支援に資する取組みを推進します。


