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03「がん」と告げられたら
１　不安・悲しみ・怒りなどの感情がわき起こることは自然な
　心の反応です
２　つらい気持ちを誰かに話してみましょう

03家族が「がん」と告げられたら
１　家族は「第二の患者」
２　がんになったご本人とあなたを支える３つのヒント

04がん相談支援センターをご活用ください
県内のがん相談支援センター

06正しい情報を集めましょう

07診断・治療について
１　標準治療とは　　２　新しい医療・治療について知りたい
３　緩和ケアってなに？　　４　納得して治療を受けるためには
５　病気や治療について整理したい

14医療費・生活費など経済的なことについて
１　治療費が心配　　２　療養中の経済支援制度はありますか？

18療養生活を支える制度・仕組みについて
１　自宅療養について
２　療養生活を支える制度、障がいや副作用の支援が知りたい

21治療と仕事の両立について
１　仕事を続けながら治療を継続したい
２　仕事を辞めてしまったが、再就職したい

22体験や気持ちを話し合いたい
がんサロン、患者会


