ワークシート（今日のテーマ： 　性行動と責任　）
[bookmark: _GoBack]　　　１年　　氏名：　　　　　　　　　　　　　　　
今日の授業では、このワークシートを使います。次の約束を守ってください。
約束：① このワークシートは、授業の中で、先生の指示にしたがって進めます。
② 質問に対して、自分の考えをすなおに書いてください。空欄はだめです。
③ 他の人のワークシートをのぞかないでください。




　あなたの現在の状況について、当てはまるところに○印をつけましょう。

	質　問
	とても
当てはまる
	まあまあ
当てはまる
	あまり
当てはまらない
	まったく
当てはまらない

	① 自分のことが好き
	
	
	
	

	② 自分を大切にしていると思う
	
	
	
	

	③ 家族との関係に満足している
	
	
	
	

	④ 学校や社会での生活に満足している
	
	
	
	

	⑤「性」は自分に関係があることだと思う
	
	
	
	



「性」と聞くと、どんなイメージがありますか？　当てはまるものに○印をつけましょう。（ いくつでもよい ）

はずかしい　・　大切なこと　・　興味がある　・　いやらしい　・　後ろめたい
美しい　・　何も感じない　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
「２人の未来をシミュレーション!!」をやってみて、どう思いましたか？
	（あてはまる方に○をつけ、その理由を書きましょう。）
避妊や性感染症予防に気をつけながら性交をするのは、
大変だと思った　・　大変だとは思わなかった
その理由（どこが大変だと思ったか）や分からないワードがあれば書いてください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　自分ならどんなことを言いますか？　または、どんな言葉をかけられたいですか？
ふきだしの中にセリフを考えて書きましょう。
②もちろん好きだよ。ずっと一緒にいたいよ。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


④信じてるよ。でもその前に、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


⑥そりゃ、Ｈには興味あるけど、そんなにいそぐことないと思うんだ。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　ずっと一緒にいたいから。





　あなたの現在の状況について、当てはまるところに○印をつけましょう。

	質　問
	とても
当てはまる
	まあまあ
当てはまる
	あまり
当てはまらない
	まったく
当てはまらない

	① 自分のことが好きになれそう
	
	
	
	

	② 自分を大切にしようと思う
	
	
	
	

	③ 家族との関係を現在より良くしたいと思う
	
	
	
	

	④ 学校や社会での生活を現在より良くしたいと思う
	
	
	
	

	⑤「性」は自分に関係があることだと思う
	
	
	
	



　「性」のイメージについて、変化はありましたか？　当てはまるものに○印をつけましょう。（ いくつでもよい・と同じでも変わっていてもよい ）
はずかしい　・　大切なこと　・　興味がある　・　いやらしい　・　後ろめたい
美しい　・　何も感じない　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
まとめ　今日の授業を受けて、勉強になったことやこれからどうしたいかを書きましょう。
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はずかしい ・ 大切なこと ・ 興味がある ・ いやらしい ・ 後ろめたい 

美しい ・ 何も感じない ・ その他（                  ） 
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3「２人の未来をシミュレーション!!」をやってみて、どう思いましたか？ 

（あてはまる方に○をつけ、その理由を書きましょう。） 

避妊や性感染症予防に気をつけながら性交をするのは、 

大変だと思った ・ 大変だとは思わなかった 

その理由（どこが大変だと思ったか）や分からないワードがあれば書いてください。 

                                       

                                       

                                       

今日の授業では、このワークシートを使います。次の約束を守ってください。 

約束：① このワークシートは、授業の中で、先生の指示にしたがって進めます。 

② 質問に対して、自分の考えをすなおに書いてください。空欄はだめです。 

③ 他の人のワークシートをのぞかないでください。 

