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1 研修スケジュール
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分野 講師

乳児保育

千葉大学教育学部 名誉教授 冨田 久枝

和光学園理事和光小学校・和光幼稚園前校園長
一般社団法人“人間と性”教育研究協議会（性教協）代表幹事

性教協乳幼児の性と性教育サークル代表 北山 ひと美

幼児教育

植草学園大学発達教育学部発達支援教育学科 教授 栗原 ひとみ

日本女子大学家政学部児童学科教授 請川 滋大

東京都市大学人間科学部 准教授 室井 眞紀子

障害児保育

東京立正短期大学現代コミュニケーション学科 教授 前嶋 元

元宇都宮共和大学教授、公認心理師、臨床心理士 土沢 薫

かもみーる心のクリニック仙台院 井上 祐紀

大阪教育大学教育学部家政教育部門 教授 小崎 恭弘

食育・アレルギー対応
東洋大学福祉社会デザイン学部 非常勤講師 太田 百合子

ふるこどもクリニック 院長 古川 真弓

保健衛生・安全対策
鎌倉女子大学家政学部家政保健学科 准教授 成川 美和

横浜実践看護専門学校 教務 田中 秀子

保護者支援・子育て支援
立正大学社会福祉学部 教授 岡本 依子

大阪教育大学教育学部家政教育部門 教授 小崎 恭弘

マネジメント

東京立正短期大学現代コミュニケーション学科 准教授 鈴木 健史

和光学園理事和光小学校・和光幼稚園前校園長
一般社団法人“人間と性”教育研究協議会（性教協）代表幹事

性教協乳幼児の性と性教育サークル代表 北山 ひと美

◆修了証の交付について
• 「保育士等キャリアアップ研修修了証」は、受講期間内に指定された15時間のeラーニング研修の

受講を完了し、修了レポートを提出された方に対し交付いたします。一部分のみを受講しても修了証

は発行できません。

• 修了証は研修履修の確認後、申込みをされた施設（園）宛てに、2月下旬頃郵送いたします。

申込期間 6月5日(金) 10:00  ～ 6月2４日(水) 17:00

受講者の決定 6月３０日(火) 1２:00

受講期間 202６年７月２４日(金) ～ 202７年1月１５日(金)

修了証発送時期 202７年2月下旬（施設宛てに発送いたします）
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2 申込みから修了までの流れ
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STEP
6

STEP
1

STEP
2

STEP
3

申込管理ページ登録
(操作マニュアルP.１～)

※マイページ登録後、ログインＩＤとパスワードが発行されます。

※毎年、申込管理ページの新規登録が必要です。

※申込管理ページの登録は、1施設につき1つです。
重複登録が判明した場合は、全ての申込みが無効と
なります。

※申込管理ページに登録された＜氏名・生年月日・保育士

登録番号＞は、修了証にそのまま記載されます。

※先着順ではございません（アクセス集中により、繋がらない
場合は、時間を空けて、お申込みください）。

※申込期間終了後の分野変更はお受けできません
（申込期間中であれば、分野の変更が可能です）。

※申込期間外の申込み受付はしません。定員を超えた場
合は、抽選を行います。

受講者の登録
(操作マニュアルP.５～)

研修の申込み
(操作マニュアルP.７～)

STEP
4

受講確定
(操作マニュアルP.9～)

STEP
5

研修受講

修了レポート提出

※期限内に、15時間の受講＋修了レポートの提出された方

に修了証を発行いたします。

※発送時期は、2月下旬を予定しております。修了証発行
(操作マニュアルP.９～)

※受講の可否は、申込管理ページ上で発表いたします。
郵送・メールによる通知はいたしません。

※定員に空きがある場合は、追加申込みを行います。

※弊社の研修全体に関しての変更・お知らせ等は、
研修ホームページで発表いたします。受講開始後も
研修ホームページを定期的にご確認ください。

※ご受講はカメラ付きの端末もしくは外付けのWebカメラ
が必要です。

※ 15時間の受講＋修了レポートの提出をもって、修了と
なります。
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山形県内の保育施設に勤務する保育士等の方

1 研修受講料は無料です。ただし、eラーニング受講時のインターネット利用による通信費については

自己負担となります。

2 テキストは、申込管理ページからダウンロード・印刷してください。

3 テキストの郵送を希望される場合は、研修申込時にのみ受付いたします（別冊<操作マニュアル>を

ご参照ください）。

テキストは、受講開始前までに施設（園）宛てに発送いたします。

テキスト代の振込期日及び振込口座は、テキスト郵送時に同封する送付状に記載いたします。

テキスト郵送希望者が施設で複数名いらっしゃる場合は、まとめてお振込みください。

なお、お振込み後の返金はいたしません。ご了承ください。

✓ 研修受講料 ： 無料

✓ テキスト代 ： 無料 ただし郵送希望者は1,500円（税・送料込み）

3 対象者

4 研修費用・テキスト代

3

分 野 対 象 者

【専門分野別研修】

①乳児保育
②幼児教育
③障害児保育
④食育・アレルギー対応
⑤保健衛生・安全対策
⑥保護者支援・子育て支援

それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割（副主任保
育士、専門リーダー、職務分野別リーダー）を担う者又は担
うことが見込まれる方。

【マネジメント研修】 ⑦マネジメント
主任保育士の下でミドルリーダー（副主任保育士、専門リー
ダー）の役割を担う者又は担うことが見込まれる方。
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ポピンズプロフェッショナルが実施する研修は全てeラーニング研修です。

5 留意事項

4

① ログインは受講期間のみ可能です (受講期間外はログインできません)。
② 受講者個人にログイン用のID・パスワードを付与し、受講者ごとに進捗管理を行います。そのため、

１つの機器で同時に複数人で受講することはできません。

③ eラーニングシステムログイン用のURLおよびID、パスワードは、受講確定後、申込管理ページの

「受講票印刷」からご確認ください。

④ インターネットの通信料、テキスト等の印刷など、受講にかかる費用は自己負担となります。

⑤ ご受講には、インターネットにつながるカメラ付き通信端末(パソコン・タブレット・スマートフォン)が

必要です(本人確認のための顔認証を行います)。

⑥ パソコン・タブレット・スマートフォン、どちらの機器でもご視聴いただけますが、資料の見やすさを

考慮し、パソコンでの視聴を推奨いたします。

注 意

eラーニング研修とは…
✓ 受講期間中に、録画された講義動画を視聴して学習する研修方法です。

✓ 動画視聴だけでなく、個人ワークを行い、じっくり保育について学び・考えることができます。

✓ ネットワーク環境があれば、24時間・場所を問わず、お好きなタイミングで受講できます。

✓ 集中して学習していただくために、1つの動画は10～30分程で構成されています。

(1) eラーニング研修について

 主な対応ブラウザは、Chrome・Edge・safari・Firefoxです。
 対応ブラウザ以外(Yahoo等)からはご視聴いただけません。
 期間中に内容が更新される場合がありますので、予めご了承ください。

(2) 推奨環境について

eラーニングの受講環境が全くなく、受講が難しい受講者の方へ

• 特定の日時（3日間程度）で受講環境（会議室・機器）をご用意いたします。
（会場までの交通費など受講以外にかかる費用は受講者負担となります。）

• ご希望の方は、研修申込時に右の二次元コードを読み取り、お申込みください。

会議室利用
申込み
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ア 研修修了者名簿の作成

受講希望者からの申込みの際に下記①～③の情報をご提出いただきます。

① 保育士登録番号（受講希望者が保育士の場合に限る。）

② 氏名・生年月日・住所

③勤務先施設の名称・所在市町村名

④修了した研修分野

⑤修了証番号

⑥修了年月日を記載した研修

イ 情報の取扱い

この研修は、山形県から委託を受け実施しており、山形県との契約及び株式会社ポピンズプロ

フェッショナルの個人情報管理規定に則り適正な管理を行い、本事業の運営以外の目的に利用する

ことはありません。

ただし、次の場合は、個人情報を共有することがあります。

① 研修修了時にアの①から⑥を基に修了者名簿を作成し、山形県に提出いたします。

② 研修修了者名簿は、研修受講者が山形県以外の都道府県に勤務する場合等、都道府県間で

情報を共有することがあります。

③ 個人情報の取扱いについて、研修の申込みが完了した時点で、上記内容すべてに同意したもの

とみなします。

【お問い合わせ先】

株式会社ポピンズプロフェッショナル
令和８年度山形県保育士等キャリアアップ研修係

〒150-0012 東京都渋谷区広尾5－6－6
TEL ： 03-3447-5826（平日9:00～17:00）
FAX ： 03-6704-5060

※当事業は山形県から委託を受け、株式会社ポピンズプロフェッショナルが運営いたします。

(3) 名簿の作成と個人情報の取扱いについて

◆研修ホームページ：
https://poppins-education.jp/cu_yamagata_2026/

◆お問い合わせフォーム：
https://x.gd/cu_yamagata_faq
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