
持続可能な「やまがた」に向けて

ＳＤＧｓとは

ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標：

Sustainable Development Goals）

は、2030年までに持続可能でより

よい世界を目指す国際社会全体の

目標です。

「誰一人取り残さない」ことを基

本理念に、貧困や不平等、気候変

動など、私たちが直面する課題の

解決を目指し、 17の目標が定めら

れています。

はじめよう！ＳＤＧｓ

山形県ＳＤＧｓ推進本部（事務局：みらい企画創造部企画調整課） 検 索 山形県 SDGs 

エスディージーズ

～SDGs×山形県～
山形県の取組み

県づくりの指針である第４次山形

県総合発展計画（令和２年３月策

定）では「県民一人ひとりの希望

を実現して、真の豊かさ、生きが

い・幸せを実感でき、持続的に発

展する」社会を目指しており、

ＳＤＧｓの理念と合致しています。

計画に掲げる各種の取組みを着実

に推進し、ＳＤＧｓの実現に貢献

していきます。



●災害に備える

●地域の活動に参加する

●まちの魅力を考える

はじめよう！ＳＤＧｓ

マイＳＤＧｓチャレンジ

身近にできる取組み(例)

●家事を平等に分担する

●育児について話し合う

●太陽光パネルを設置する

●エアコンの温度設定を
適切に

●電気をこまめに消す

●簡易包装の商品を選ぶ

●公共交通機関を使う

●県産品を選ぶ

●地元の商店で買い物
をする

●食べ残しをなくす

●リサイクル商品を選ぶ

●マイバッグを使う

●ペーパーレス化を進める

●森づくり活動へ参加する

●ＳＤＧｓの取組みや
情報を拡散する

●マイＳＤＧｓチャレンジ
に取り組む

これからの社会を持続可能でよりよいものにするため、解決策を考えたい課題
について、あなたの家庭・学校・職場でできる取組みを書いて実践しましょう

●

●

●

関係する目標に
○をつけよう！

ＳＤＧｓの実現には、一人ひとりの取組みが大切です。


