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発行 ｎｏｒａｒｉ編集委員会 
 〒990-8570 山形市松波 2-8-1 
 山形県 農林水産部 農村計画課 
 「ｎｏｒａｒｉ事務局」 Tel 023-630-3077 

協力 山形県農村振興技術連盟 
    山形県土地改良事業団体連合会 

夏号は７月下旬発行予定︕ 

『申し上げにくいんですが…』 
 
友人と食事をしていると、友人がまじまじと私の顔を覗き込み、 
そして言った。 
「黒目の周りが白いよ。白内障とか何か病気じゃねぇ︖」 
びっくりした私は、家に帰ると早々に妻に目を見てもらった。 
私の瞳をじっと見た妻は驚いた顔になり、 
「本当だ︕白くなっている。早く病院に行ってきたほうがいいよ。」 
 
次の日、近くの眼科に飛び込んだ。 
検査、診察を一通り終えると医師は言った。 
「確かに角膜の周辺が白濁していますが、白内障ではありません。」 
「では・・・︖」 
「申し上げにくいんですが・・・。」 
「えっ︕︖」 
「加齢により黒目の周りが白くなる、いわゆる老化現象によるもので

『老人環』といいます。」 
「ろ・う・じ・ん・か・ん…」 
 
病気でないことは喜んでいいのだろうけど 
それにしても『老人環』って、その名前 
医者も、申し上げにくいよな・・・ 

 本誌 8～９ページで紹介した『菜の花の村未来づくり会』の
菜の花油に環境活動のきかっけとなった食用廃油を活用した洗
剤をセットにして、１０名様にプレゼント。 
ご希望の方は、下のアンケートに記入してお送りください。

（官製はがき可） 
アンケートは山形県ホームページからも印刷できます。 

 
※当選者の発表は、発送をもって発表に代えさせていただきます。 
※ご応募によって得られたアンケートの情報は、個人情報を含まない形
での誌面への公表等に使用させていただく場合があります。 

地域活動情報をお寄せください。 

読者プレゼント 

山形県ホームページから norari のバックナンバーをご覧いた
だけます。右記 QR コードからアクセスして下さい。 

 

６３円切手を 

お貼り下さい 

〒９９０－８５７０ 

山形市松波２-８-１ 
山形県 農林水産部 農村計画課 

ｎｏｒａｒｉ 事務局 行 

アンケートにご協力ください 
Ｑ１ 本誌の内容はいかがですか︖ 

        おもしろい      普通      つまらない 
Ｑ２ 皆さんの活動や産品で本誌に掲載してみたいものがあり

ましたらご記入ください。 
 
 
Ｑ３ 本誌に関するご意見をご記入ください。 

読者プレゼント希望欄 
プレゼント希望の場合は、「レ」を付けてください。 
応募締切は、２０２１年６月３０日までです。 

お名前 

ご住所 〒     -          
 
お電話番号 

荒廃農地を活用して栽培された菜の花か
ら生産された商品を是非お試しください。 

「キラリボシの菜の花油」 
「リサイクルせっけん清流」 

 

※菜の花油は大ボトル（600ml）をプレゼントします。 
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