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　真室川町の鏡沢地区の北、前森山林道の車止め付近のブナ林の中
にある。甑山からの伏流水が湧き出て池になっており、毎分約500
Ｌ以上もの清水が底から湧いている。真室川の源流の一つである。
　周囲は美しいブナ林で、登山道が整備されており四季ごとの美し
さを楽しめる。また、「森の巨人たち百選」にも選ばれた「女甑山
の大カツラ」にも近い。

（北緯39.018250°、東経140.324611°）

　旧国道13号線から及位方面へ入り、県道
35号線を1.5㎞ほど西に進み、奥羽本線の踏
切を渡る。更に1.3㎞ほど進むと、道路左側
に「女甑山の大カツラ150ｍ」の標識があり、
右に「森の巨人たち百選」「女甑山の大カツラ」
の標識がある。そこから右折して林道に入り、
標識に沿って10㎞ほど約25分進むと、広い
スペースと車止めがある。そこに駐車し、左
手に少し降りて行った所に「大清水」がある。

－ 31－


