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〔管理者・保全団体〕小滝区

　この湧水は、「白鷹山虚空蔵尊表参道」の中ほど、表参道沿いの
斜面から湧き出ている。水は夏でも冷たく、多くの人々が水を汲み
に訪れる。通年枯れることがない。「若返りの水」の由来は、この
湧水を飲んで若返ったという伝承にちなんだもの。
　白鷹山（やまがた百名山）には、古来、虚空蔵菩薩が顕現し、白
い鷹が棲む霊山として信仰を集めている。山頂付近はブナに覆われ、
春には新緑、秋には紅葉を楽しむことができる。

（北緯38.211447°、東経140.176988°）

　上山市狸森地区、国道348号線を長井・白鷹方面に進み、境小
滝トンネルを抜け、白鷹トンネル手前、右手の旧道に入る。旧道を
400ｍほど進むと、小滝越えと白鷹山頂方面の分岐点
がある。白鷹山頂方面の道には「白鷹山虚空蔵尊表参道」
の看板。そこから1.2kmほど北進する。道が狭いので
すれ違いに注意。湧水は左側に見えてくる。駐車は右
側の空きスペースを使う。
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