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２ 人 口 

（１）人口動態 

 村山地域の総人口は、令和６年 10 月 1 日現在 510,188 人で県全体の 50.5％を占め、その集中度合

いが高くなってきているが、平成 12 年と比べて 71,300 人減、率にして 12.3％減と、平成 11 年をピ

ークに減少へと転じている。 

 

村山地域の人口 

 

資料：平成 12 年～令和２年は「国勢調査」 総務省 

   令和６年は「山形県の人口と世帯数」（令和６年 10 月） 山形県みらい企画創造部統計企画課 

 

 

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年 令和６年

(2000)① (2005)② (2010)③ (2015)④ (2020)⑤ (2024)⑥ ②／① ③／② ④／③ ⑤／④ ⑥／⑤

255,369 256,012 254,244 253,832 247,590 239,986 0.3 ▲ 0.7 ▲ 0.2 ▲ 2.5 ▲ 3.1

36,886 36,013 33,836 31,569 29,110 27,152 ▲ 2.4 ▲ 6.0 ▲ 6.7 ▲ 7.8 ▲ 6.7

63,231 63,864 62,214 62,194 62,140 60,568 1.0 ▲ 2.6 ▲ 0.0 ▲ 0.1 ▲ 2.5

15,512 15,415 15,139 14,369 13,725 13,032 ▲ 0.6 ▲ 1.8 ▲ 5.1 ▲ 4.5 ▲ 5.0

12,573 12,523 12,015 11,363 10,746 10,127 ▲ 0.4 ▲ 4.1 ▲ 5.4 ▲ 5.4 ▲ 5.8

43,379 43,625 42,373 41,256 40,189 38,921 0.6 ▲ 2.9 ▲ 2.6 ▲ 2.6 ▲ 3.2

21,476 20,738 19,959 18,952 17,641 16,422 ▲ 3.4 ▲ 3.8 ▲ 5.0 ▲ 6.9 ▲ 6.9

7,452 6,917 6,270 5,636 4,956 4,394 ▲ 7.2 ▲ 9.4 ▲ 10.1 ▲ 12.1 ▲ 11.3

9,337 8,593 7,856 7,119 6,366 5,608 ▲ 8.0 ▲ 8.6 ▲ 9.4 ▲ 10.6 ▲ 11.9

10,477 9,915 9,227 8,472 7,646 6,891 ▲ 5.4 ▲ 6.9 ▲ 8.2 ▲ 9.7 ▲ 9.9

29,586 28,192 26,811 24,684 22,516 20,602 ▲ 4.7 ▲ 4.9 ▲ 7.9 ▲ 8.8 ▲ 8.5

44,800 45,834 46,414 47,768 47,682 47,492 2.3 1.3 2.9 ▲ 0.2 ▲ 0.4

22,010 20,695 18,955 16,953 14,971 13,179 ▲ 6.0 ▲ 8.4 ▲ 10.6 ▲ 11.7 ▲ 12.0

9,400 8,824 8,160 7,357 6,577 5,814 ▲ 6.1 ▲ 7.5 ▲ 9.8 ▲ 10.6 ▲ 11.6

581,488 577,160 563,473 551,524 531,855 510,188 ▲ 0.7 ▲ 2.4 ▲ 2.1 ▲ 3.6 ▲ 4.1

対県比 46.7% 47.5% 48.2% 49.1% 49.8% 50.5%

95,410 90,740 84,319 77,895 70,922 64,602 ▲ 4.9 ▲ 7.1 ▲ 7.6 ▲ 9.0 ▲ 8.9

対県比 7.7% 7.5% 7.2% 6.9% 6.6% 6.4%

246,684 238,788 226,989 214,975 201,846 189,033 ▲ 3.2 ▲ 4.9 ▲ 5.3 ▲ 6.1 ▲ 6.3

対県比 19.8% 19.6% 19.4% 19.1% 18.9% 18.7%

320,565 309,493 294,143 279,497 263,404 246,953 ▲ 3.5 ▲ 5.0 ▲ 5.0 ▲ 5.8 ▲ 6.2

対県比 25.8% 25.4% 25.2% 24.9% 24.7% 24.4%

1,244,147 1,216,181 1,168,924 1,123,891 1,068,027 1,010,776 ▲ 2.2 ▲ 3.9 ▲ 3.9 ▲ 5.0 ▲ 5.4

置賜地域

庄内地域

山 形 県

村 山 市

東 根 市

尾花沢市

大石田町

村山地域

最上地域

大 江 町

増加率

山 形 市

上 山 市

天 童 市

山 辺 町

中 山 町

寒河江市

河 北 町

西 川 町

朝 日 町

500,000

510,000

520,000

530,000

540,000

550,000

560,000

570,000

580,000

590,000

▲ 6,000

▲ 5,000

▲ 4,000

▲ 3,000

▲ 2,000

▲ 1,000

0

1,000

2,000

3,000

S63 H2 H4 H6 H8 H10 H12 H14 H16 H18 H20 H22 H24 H26 H28 H30 R2 R4 R6

総人口増減人口

年

要因別人口増減推移（村山地域）

自然増減

社会増減

人 口

総人口

H11年:582,009人

自然増

S63年2,350人

社会増

H６年:1,401人

総人口

S63年:574,381人

R６年

総人口 510,188人

自然減 ▲ 4,927人

社会減 ▲ 1,053人



○R7 本文【05-07】（02 人口）.docx  

 - 6 -

（２）少子高齢化の動向 

人口ピラミッドは、ほぼ県全体のものと同様に、中高年部分が太い構造となっている。階層別人口

の推移をみると、年少(０～14 歳)・生産年齢(15～64 歳)人口比率が減少、老年(65 歳以上)人口比率

は増加となっており、年少・老年人口比率は、年々その増減率が大きくなっている。 

合計特殊出生率は、県平均より低く（令和５年：県 1.22、村山 1.21）推移している。 

 管内の高齢化率は、令和６年 10 月時点で 33.7％となっており、県平均の 35.6％を下回っている

が、山形市、天童市、寒河江市、東根市以外の 10 市町では県平均を超えている。 

 

 

資料：「山形県の人口と世帯数」（令和６年 10 月） 山形県みらい企画創造部統計企画課 

村山地域の人口ピラミッド
（令和６年１０月１日現在推計人口）
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資料：「山形県の人口と世帯数」（令和６年 10 月） 山形県みらい企画創造部統計企画課 

 

 

村山地域の出生数と合計特殊出生率 

 
資料：山形県しあわせ子育て応援部しあわせ子育て政策課 

 

 

年少人口 生産年齢人口 老年人口

（0～14歳） （15～64歳） （65歳～）

11.0% 57.9% 31.1%

8.6% 49.8% 41.6%

12.3% 56.2% 31.5%

10.9% 52.6% 36.5%

9.6% 51.7% 38.7%

12.2% 54.2% 33.6%

9.6% 49.9% 40.5%

7.1% 44.3% 48.6%

7.7% 44.5% 47.8%

8.8% 48.6% 42.5%

8.8% 49.0% 42.1%

13.2% 58.0% 28.9%

8.5% 46.1% 45.4%

8.2% 46.9% 45.0%

11.0% 55.3% 33.7%

10.4% 54.0% 35.6%
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出生数 （単位：人） 合計特殊出生率

H12
(2000）

H17
(2005）

H22
(2010）

H27
(2015）

R2
(2020）

R5
(2023）

増減率
（R5/H12）

R2
(2020）

R5
(2023）

山形市 2,411 2,223 2,062 2,013 1,667 1,397 ▲42.1% 山形市 1.33 1.16

上山市 238 233 195 155 130 95 ▲60.1% 上山市 1.20 0.94

天童市 626 564 557 506 467 404 ▲35.5% 天童市 1.53 1.39

山辺町 86 98 94 87 55 66 ▲23.3% 山辺町 0.97 1.26

中山町 79 73 52 76 57 38 ▲51.9% 中山町 1.40 1.06

寒河江市 412 379 348 334 268 259 ▲37.1% 寒河江市 1.46 1.50

河北町 163 154 108 120 84 59 ▲63.8% 河北町 1.27 1.09

西川町 46 43 27 27 18 12 ▲73.9% 西川町 1.23 0.98

朝日町 57 54 40 35 20 19 ▲66.7% 朝日町 1.03 1.16

大江町 82 51 56 42 23 13 ▲84.1% 大江町 0.89 0.54

村山市 232 184 152 137 102 84 ▲63.8% 村山市 1.27 1.20

東根市 444 432 470 462 414 318 ▲28.4% 東根市 1.72 1.34

尾花沢市 157 144 115 98 53 46 ▲70.7% 尾花沢市 1.16 1.35

大石田町 69 60 50 42 19 14 ▲79.7% 大石田町 1.01 0.97

村山地域計 5,102 4,692 4,326 4,134 3,377 2,824 ▲44.6% 村山地域計 1.36 1.21

県全体 10,919 9,357 8,651 7,831 6,217 5,151 ▲52.8% 山形県 1.37 1.22


