
令和２年７月２０日  

県民の皆様へのお願い 

 

１ 外出について 

 ○ 発熱等の症状がある方は、県をまたぐ移動はもとより外出を控えましょう。 

 ○ 外出する際には、マスクの着用や手指の消毒など「新しい生活様式」に基づく行動

を徹底しましょう。 

 ○ 外出先の施設等について、業種別の「感染拡大予防ガイドライン」等に基づく感染

防止策が徹底されていない場合は、その施設への訪問を控えましょう。 

 ○ 観光地においては、人と人との間隔を確保するようにしましょう。 

 

２ イベント等参加時における基本的な感染防止策の徹底 

○ 発熱等の症状がある方は、参加しないようにしましょう。 

 ○ 参加する前に、可能な限り「新型コロナウイルス接触確認アプリ（略称：ＣＯＣＯＡ）」

をインストールしましょう。 

   また、感染拡大防止のためにイベント等主催者から連絡先登録等の求めがある場合

には積極的に応じましょう。 

 ○ 参加する際には、熱中症等の対策が必要な場合を除き、原則、マスクを着用しま  

しょう。 

 ○ 参加する際には、入退場時、休憩時間や待合場所等を含め、いわゆる三密（密集、

密接、密閉）の環境を避けるほか、その場における人と人との交流等を控えましょう。 

 ○ 参加する前後には、移動中や移動先における感染防止のための適切な行動（例えば、

打ち上げ等における感染リスクのある行動の回避）をとりましょう。 

 

https://www.pref.yamagata.jp/ou/bosai/020072/kochibou/coronavirus/pdf/newlifestylever2.pdf
https://corona.go.jp/prevention/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html

