
①屋外では、近くで会話を
しなければマスクは不要
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※１

※１ 十分な換気等の感染対策を講じている場合はマスクを外すことも可

マスクの着用について

熱中症のリスクや表情が見えにくいことによる小児の発達への
懸念等から、次の場合はマスク着用が不要です。

マスク着用の場面別参考例

＊高齢の方と会う時や病院に行く時はマスクを着用しましょう。

＊マスク着用が必要になることもありますので、マスクは常に
持ち歩きましょう。状況に応じた着用をお願いします。

山形県

長さの目安
自転車

②就学前の子どもは、
マスク着用を
一律には
求めません

～３密を避ける、換気の励行、こまめな手洗い、消毒など、
基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。～
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