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特集 災害にみんなで備える 

大
雨
や
突
発
的
な
豪
雨
が
頻
発
し
て
い
る
昨
今
、こ
れ
ら
の
災
害
に
対
応
し
て
い

く
た
め
、
地
域
全
体
で
取
組
む
治
水
対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。
具
体
的
な
も
の
と

し
て
、
水
田
の
貯
留
機
能
を
活
用
し
た
「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」
に
今
、
注
目
が
集
ま
っ
て

い
る
。
大
雨
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に
、
水
田
に
水
を
溜
め
て
下
流
域
の
洪
水
被
害
を

軽
減
す
る
仕
組
み
で
、
溜
ま
っ
た
水
を
制
御
し
な
が
ら
流
す
こ
と
で
、
下
流
域
の
農

地
や
住
宅
地
の
洪
水
被
害
を
軽
減
す
る
も
の
だ
。上
流
域
か
ら
下
流
域
に
か
け
て
地

域
が
一
丸
と
な
り
、
お
互
い
に
協
力
し
あ
っ
て
取
組
む
こ
と
が
重
要
か
つ
効
果
的

で
、
山
形
県
内
で
は
、
19
組
織
が
約
１
，６
０
０
ｈ
ａ
で
展
開
し
て
い
る
。

天
童
市
で
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
さ
と
田
園
空
間
ク
リ
エ
ー
タ
ー
ズ
で
は
、三

郷
堰
土
地
改
良
区
と
も
協
力
し
な
が
ら
、「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」
の
活
動
を
進
め
て
い
る
。

こ
の
取
組
み
の
中
心
と
し
て
活
動
し
て
い
る
同
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
職
員
の
渡
辺
慎
也
さ

ん
（
28
歳
）
に
、「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」
の
取
組
み
と
そ
の
効
果
に
つ
い
て
、
お
話
を

伺
っ
た
。

平
成
25
年
７
月
、上
流
で
降
っ
た
大
雨
の
影
響
で
、地
域
内
の
河
川
が
増
水
し
、

氾
濫
寸
前
ま
で
水
位
が
上
昇
。

水
田
を
活
用
し
た
地
域
治
水

災
害
を
防
止
す
る
た
め
に

ま
た
大
雨
に
な
っ
た
ら
、
次
は
氾

濫
す
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
か

ら
、
地
域
の
防
災
に
つ
い
て
検
討

を
始
め
た
。
そ
の
中
で
、
新
潟
県

見
附
市
で
「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」
の
取

組
み
を
視
察
し
、
自
分
達
で
も
出

来
る
と
考
え
、
実
施
に
向
け
て
動

き
出
し
た
。

設置状況等を説明してくれた、渡辺さん 

６ 
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【問い合わせ先】 NPO法人 みさと田園空間クリエーターズ  電話：023-665-5135 

「田んぼダム」の仕組み 
「田んぼダム」では、水尻桝に排水調整板を設置し排水量を制御することで、ゆっくり放流（排水）し湛水被害を 
予防・軽減する。 

み
さ
と
田
園
空
間
ク
リ
エ
ー
タ
ー
ズ

で
は
、「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」
の
効
果
を
左
右

す
る
排
水
調
整
板
の
形
状
を
統
一
す
る

た
め
、
設
置
す
る
全
て
の
水
尻
桝
の
寸

法
に
つ
い
て
、
現
地
調
査
を
実
施
。
調

査
箇
所
も
多
く
根
気
が
い
る
作
業
だ
っ

た
が
、
調
査
結
果
を
踏
ま
え
た
排
水
調

整
板
は
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
、
独
自
の

も
の
を
作
成
。
農
業
者
か
ら
も
軽
量
で

管
理
が
楽
だ
と
概
ね
好
評
だ
。
現
在
ま

で
約
１
２
０
ｈ
ａ
（
４
９
０
個
）
に
設

置
し
た
。
現
地
調
査
や
排
水
調
整
板
の

製
作
、
設
置
な
ど
、
田
ん
ぼ
ダ
ム
に
係

る
費
用
は
、
多
面
的
機
能
支
払
交
付
金

を
活
用
し
て
い
る
。 

令
和
２
年
７
月
の
豪
雨
の
際
も
、
周

辺
の
幹
線
排
水
路
の
溢
れ
や
、
下
流
に

位
置
す
る
道
路
の
冠
水
も
な
く
、「
田
ん

ぼ
ダ
ム
」
と
し
て
一
定
の
効
果
が
あ
っ

た
。
排
水
調
整
板
の
管
理
は
各
農
家
の

役
割
だ
が
、
地
域
全
体
の
協
力
が
必
要

不
可
欠
で
あ
る
「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」。
地
域

一
丸
と
な
っ
た
防
災
活
動
は
、
こ
れ
か

ら
も
続
い
て
い
く
。 

地
域
全
体
が
協
力
し
て 

排水調整板設置済みの 120ha に、 
10㎝の水を貯めた場合、 
120千㎥貯められます。 

なんと山形県庁（約 79千 m3）

約 1.5棟分に相当!! 

田んぼダムの効果は、 

例えるなら… 

試行錯誤のうえ完成した排水調整板 
重さは約 1.5ｋｇ。深くかがまなくても
管理ができるよう、自立式になっている。 

水尻桝 水尻桝 


