
その他 協議事項について 

 

１ 職域消化器がん検診の二次精検受診勧奨の推進に関する指導について（大泉委員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 地域胃がん検診での 70～74歳、75歳～79歳年齢層への受診勧奨への通達に関して 

（大泉委員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 大腸がん検診における精密検査の受診勧奨（陽性強度３＋の扱い）について（芳賀委員） 
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市町村がん検診担当課長 殿 

 

山形県健康福祉部 

健康づくり推進課長 

 

 

大腸がん検診における精密検査の受診勧奨について 

 

本県の保健行政の推進につきましては、日頃より格別のご協力を賜り厚くお礼申し上

げます。さて、去る平成 31 年３月８日に開催しました平成 30 年度山形県生活習慣病検

診等管理指導協議会の消化器（胃がん、大腸がん）部会において、下記の助言をいただ

きましたので、今後の受診勧奨の取扱いにあたっては御留意くださるようお願いします。 

 

記 

【助言内容】大腸がん検診精密検査対象者に対する受診勧奨について 

要精検者全員について精密検査を受診することが望まれるものの、現実には達成され

ていない。したがって、よりリスクの高い要精検者を選択し、強い受診勧奨を行うこと

は一定の意義があると考えられる。実際、平成 22 年３月 31 日付け山形県健康福祉部保

健薬務課長通知及び平成 30 年３月 28 日付け山形県健康福祉部健康長寿推進課健康づく

りプロジェクト推進室長通知により、リスクの高い要精検者には、「すみやかに受診勧奨

のうえ必ず受診されるよう強く働きかけていただきたい」（特急などの扱いで、早急の受

診を勧める）という助言を行っているところである。 

そのうえで「陽性強度３プラス(＋＋＋）、及び２日間陽性を高リスク者とし、それらの

者全てに対して強い受診勧奨が望ましいものの、その対象者が多いために対応に困難を

来すという場合には、２日間陽性者に対して重みをもって対応しても良い」としている。 

しかしながら、今回の助言では、２日間陽性であった者を高リスク精検対象者として、

すみやかに強い受診勧奨をすべきとし、１日だけ３＋（１日だけの提出者も含む）の場

合には、今後強い受診勧奨の対象とは必ずしもしないこととした。 

その理由を二つ挙げるとすれば、１）強い受診勧奨対象者を約 30％軽減できることと、

２）便潜血検査と陽性反応的中率を比較（山形市医師会健診センターの 9,768 人の集計

（平成 25～29年）より）すると、１日だけ３＋の陽性反応的中率は２％前後であり、決

して高くないことが示されたことによる。 

 なお、引き続き３＋陽性者に対して、すみやかに強い受診勧奨をすることを妨げるも

のではない。また、要精検者全員が受診するよう、引き続き受診勧奨の推進に取り組ん

でいただきたい。 
担    当 山形県健康福祉部健康づくり推進課 
        がん対策専門員 
      〒990-2292 山形市大字青柳１８００  
（県立中央病院 がん・生活習慣病センター内） 
電   話  ０２３－６８５－２７５２ 
ファックス  ０２３－６８５－２６０５ 
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