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【お申込み・お問合せ：最上教育事務所社会教育課（佐藤）℡ 0233－29－144１】 

 県や市町村では、保護者に対して家庭教育支援に関する学習の機会を提供しています。内容は、「親のかかわり方」「子どもの理解」「生活習

慣全般」「メディア利用」「ネット利用」等、依頼者のニーズに応じて様々なテーマで開催されています。これらの学習機会に併せて、子どもの

生活習慣に関する保護者向け学習資料「やまがた子育ち５か条」を作成しておりますので、ぜひご活用ください。 

◆やまがた子育ち講座 

  親に対しての学びの機会を提供するために、家庭教育・子育てに

関する講座を実施します。 

◆家庭教育出前講座 

  仕事等で講座に参加できない方への学習機会として、企業に訪問

して家庭教育や子育てに関する講座を実施します。 

◆幼児共育ふれあい広場 

  親子の体験的な活動等を実施します。 

◆家庭教育支援フォーラム 

県内の幼稚園や小・中・高教員、保育士や子育て支援者などを対 

象に、家庭教育支援に関する支援を実施します。 

みんなで取り組む生活習慣づくり 

「やまがた子育ち５か条」 
 

１ 身に付けよう  早寝早起き朝ごはん 

                知力・体力 朝から全開 

２ こつこつやろう わが家の学び 

                毎日続けて 知力を耕す 

３ 心をつなごう 親子の対話 

            よさを引き出す あったかことば 

４ かしこく付き合う TVやスマホ 

            しっかり守ろう わが家のルール 

５ 体験しよう 地域の中での豊かな学び 
                    郷土で培う人間力 

【やまがた子育ち講座】 

演題：小学校 1年生のうちに身につけさせたい生活習慣 

講師：阿部 彰 氏 

演題：子どもの自立に向けた親の望ましい関わり方 

講師：黒坂 玲子 氏 

演題：就学前の子どもへの関わり方 

講師：佐藤 成美 氏 

【幼児共育ふれあい広場】 

演題：家庭が円満になる孫育て 

講師：新國 玲子 氏 
  
孫の生活ぶりがわかりました。遊びに入

るまでのお仕度（準備）は、結構多いもの
だなと思いました。生きる力を身に付けさ
せる大切さを感じました。（祖父母の声） 

【家庭教育出前講座】 
演題：今の子どもたちの現状と父親の役割 
講師：斎藤 秀二 氏 
 
日頃、子育てについて考える機会がなか

ったが、父親として子育てに関する知識を
得ることは大切なのだと思った。 
           （父親の声） 

【家庭教育支援フォーラム】 

演題：子どもの望ましい生活習慣づくりをめざして 

講師：金澤 和子 氏 

演題：家族で楽しむ時間の作り方 

～忙しいお父さんお母さんへのアプローチ～ 

講師：小野 卓也 氏 



 

 

 

 
 
 
山形県内には、各市町村や地域の方々によって運営され、地元の青少年が学校の枠を超えて集まるボ

ランティアサークルが、多数あります。最上地区では、11のサークルが、自主企画で仲間との交流を
深めたり、地域課題解決のための社会貢献活動に取組んだり、イベント開催の協力をしたりするなど、
さまざまな活動を行っています。 
 「YY ボランティア」の「YY」は、「山形ヤング(Yamagata Young)」と、賑わいを表す「わいわ
い」をかけた親しみやすいネーミングがつけられ、その活動は約40年も続いています。各市町村の公
民館等を活動拠点として、中学生・高校生を中心に学校の枠を超えて、企画から運営まで自分たちが「や
りたいこと」をじっくり話し合って活動を進めています。興味のある方は、域内のサークルにお気軽に
お問い合わせください。 
 

 新庄市： 【しずく】新庄市教育委員会社会教育課（担当・小山）23-5005 

【みつばち】新庄東高等学校（担当・田中）22-1562 

【プライマル・プロジェクト】事務局（担当・柴崎）⇒最上教育事務所まで<29-1442> 

金山町： 【SUGI☆スターズ】金山町中央公民館（担当・堀）52-2902 

【新庄南高等学校金山校生徒会執行部】新庄南高金山校（担当・黒坂）52-2887 

最上町： 【つくし会】最上町中央公民館（担当・菅・結城）45-2350 

舟形町： 【ふなっ子】舟形町中央公民館（担当・斉藤）32-2246 

真室川町：【ホップ ステップ】真室川町中央公民館（担当・髙橋）62-2305 

大蔵村： 【ぎゃらくと】大蔵村中央公民館（担当・斎藤）75-2323 

鮭川村： 【SAKEKKO・サケッコ Jr．】鮭川村中央公民館（担当・井上）55-3051 

戸沢村： 【STAFF】戸沢村中央公民館（担当・鈴木）72-2304 

 

 

 

 

市町村や各種団体等で行う、下記の研修会に講師
やアドバイザーを派遣します。ぜひ御活用ください。 

【市町村研修等支援事業】 

 市町村の社会教育の振興を図るため、山形県社会
教育連絡協議会が市町村教育委員会の要請に応じて
アドバイザーや講師を派遣します。社会教育や公民
館職員等の研修会に活用できます。 
 
【お申込み・お問合せ】 社会教育課（沼澤）29-1441 

 

【子ども伝承活動ふるさと塾出前講座】 

 「ふるさと山形」のよき生活文化や知恵、伝統芸
能などの保存・伝承活動を通じて、子どもたちの郷
土愛と社会力を育むために活動している団体及び学
校に対して講師を派遣します。出前講座にかかる講
師謝金、交通費の全部または一部をこちらでお支払
いします。詳細は、実施要項をご覧ください。 
 
【お申込み・お問合せ】 社会教育課（佐藤）29-1441 

       

 

 8日（金） 

 

 

 

12日（火） 

 

14日（木） 

 

 

 

 

15日（金） 

18日（月） 

 

22日（金） 

 

26日（火） 

 

地区社会体育担当者等会議① 

地区スポーツ推進委員協議会理事会① 

県スポーツ少年団最上地区協議会理事会 

       （いずれも書面協議） 

県地域青少年ボランティア推進会議① 

(県青年の家) 中止 

地区家庭教育推進協議会①   （書面協議） 

地区学校・家庭・地域の連携協働推進事業担当者会議①（書面協議） 

地区市町村青少年教育担当者会議①（書面協議） 

地区ヤングボランティアセンター運営会議① 

              （書面協議） 

地区社教倶楽部総会（延期） 

地区生涯教育推進協議会理事会① 

           （書面協議） 

地区読み聞かせサークル連絡協議会  

理事会①             （書面協議） 

地区スポーツ少年団合同会議・地区スポーツ 

少年団交流大会運営委員会（わくわく新庄） 


