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舟形町MY箸づくり体験講座 ～最上地区地域探究学講座～ 

12月 16日（土）に令和５年度郷土愛・地域人材育成事業「地域探究学講座」を開催しまし

た。本事業は市町村公民館職員等が各教育事務所社会教育主事と共に「中学生が企画運営する

小学生向けの地域学習活動」プログラムの実施を通して子どもたちの郷土愛の醸成や地域人

材の育成を図ることをねらいとしています。今年度は舟形町中央公民館

を会場に「舟形町 MY箸づくり体験講座」として実施しました。 

講座では、有限会社ワンツーの信夫正己さんの協力のもと、中学生の運営により小学生が箸づ

くり体験を行いました。箸づくりで使われた木は、舟形町の木である「えんじゅ」です。「えん

じゅ」は、長生きや延命を意味し、「幸福」や「上品」という花言葉を持つ縁起の良い木です。 

この事業の前に、中学生は箸づくりを体験し、その体験をもとにして、小学生に箸づくりを教えました。また、当

日に向けての話し合いの中で、小学生と仲良くなるために「かくれんぼ」を計画し、箸づくりの前に実施しました。

かくれんぼや箸づくりを通して、中学生と小学生が交流し、楽しい時間を過ごしました。参加した中学生からは、「小

学生とコミュニケーションを取ったり教えたりすることは緊張したけど楽しかった。」、「交流できたのが楽しかっ

た。」という感想がありました。小学生からは「中学生と一緒にできて楽しかった。」という感想がありました。 

最上教育事務所では、中学生が自分の地域の良さを知り、講座の企画・運営を通して、小学生に伝える活動を来年

度以降も広げていきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 アクティブチャイルドプログラム普及促進

研修会を開催しました。 

 

令和５年 12月 10日（日）、わくわく新庄にてアクティ

ブチャイルドプログラム普及促進研修会を開催しまし

た。当日は最上管内の様々な方を対象に指導に携わって

いる方々が参加し、リンクススポーツクラブの栗田伸一

氏を講師に、理論編（講義）と実技編の研修を行いまし

た。理論編では、子どもの体力や身体活動の現状、発育

発達の個人差と動きの質等について、理解を深めまし

た。実技編では、新聞紙やテニスボール等身近な道具を

使った楽しい運動を数多く行いながら、実際に指導に取

り入れる際のポイントも含めてスキルを習得しました。 

研修後、参加者からは「子どもたちが喜ぶ遊びをたく

さん指導していただきました。早速練習に取り入れてみ

ます。」、「ＡＣＰは子どもから大人まで幅広い年代で取

り入れることができると思います。今後実践していきた

いと思います。」等の感想がありました。興味を持ってい

ただいた方は、ＪＳＰОのＡＣＰページに様々なプログ

ラムが載っているので、ご覧になってください。 

令和５年度総合型地域スポーツクラブ指導者スキル

アップセミナーを開催しました。 

 

令和５年１２月２日（土）に大蔵村赤松生涯学習セ

ンターにて、最上地区総合型地域スポーツクラブ指導

者スキルアップセミナーを開催しました。当日は最上

管内の総合型地域スポーツクラブ関係者等約４０名

が参加し、スポーツに関する最新情報や参加者間の情

報交換、実技を通して、指導者としてのスキルアップ

を図りました。 

 研修では、はじめに岩手県総合型地域スポーツクラ

ブ連絡協議会代表理事の浅沼道成氏より「これからの

スポーツ指導者像～指導現場から見えたもの～」と題

した講義をいただきました。後半は実技としてフロア

ゴルフを体験しました。ＮＰＯ法人Ｏｈ蔵ＳＰＯＲＴ

の柳田一義氏と菅野明氏を講師に、和気あいあいとし

た雰囲気でプレイを楽しみました。寒い中、悪戦苦闘

しながらも、大いに盛り上がりました。 

冬季間も様々な運動を通して、体と心を健康にして

いきましょう。 

 

新年明けましておめでとうございます 
令和6年がスタートしました。今年も「まなびぃ８」をよろしくお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最上地区自作視聴覚教材コンクール結果 
1１月２９日（水）に最上地区自作視聴覚教材コンクール審査会が行われました。今年度は、社会教育部門に３作

品、児童生徒作品部門に５作品の応募がありました。学校教育部門や社会教育部門は映像教材、紙しばい、パズルの

作品が、児童生徒作品部門ではパワーポイントでの作品が出品されました。身近な地域を題材とした作品が多く、郷

土愛の強さを感じました。受賞された皆さん、おめでとうございます。 

～最優秀～  

【社会教育部門】 「狐の恩返し」（狐遊女）（紙しばい） 制作：細矢 勝春 さん 

～優秀～ 

【社会教育部門】 時代小説「羽州ぼろ鳶組」と新庄市（プレゼンテーションソフト） 制作：渡辺 安志 さん

【社会教育部門】 ふながたパズル～遊んで学ぼう！舟形町～ （パズル） 制作：わ⁺ 

【児童生徒作品部門】 夏の暑さの危険から命を守る 制作：舟形町立舟形小学校５年 小國 恵葉 さん 

【児童生徒作品部門】 日食・月食とは？ 制作：新庄市立日新小学校４年 今田 桃可 さん 

【児童生徒作品部門】 新庄の「宝人」を通して自分を見つめよう （プレゼンテーションソフト） 

制作：新庄市立日新小学校６年 仁木万琳さん・石川紫唯さん・八鍬桜子さん・柿崎大雅さん・髙橋佑翔さん 

～入選～ 

【児童生徒作品部門】 新庄の「宝人」を通して自分を見つめよう （プレゼンテーションソフト） 

制作：新庄市立日新小学校６年 髙橋陽南さん・大沼陽樹さん・柿﨑紫愛さん・阿部明莉さん 

【児童生徒作品部門】 新庄の「宝人」を通して自分を見つめよう（プレゼンテーションソフト）  

制作：新庄市立日新小学校６年 八鍬美桜里さん・柿﨑蒼さん、伊藤勝斗さん 

令和５年度「最上地区ヤングボランテ

ィア交流会」のお知らせ 

 令和６年２月３日（土）午前１０時から、最上広域交

流センターゆめりあで、最上地区ヤングボランティア交

流会を行います。ボランティアサークルで活動する高校

生や、ボランティア活動に関心のある中学生・高校生の

交流を目的として、午前は参加者みんなで楽しむ交流ゲ

ームなど、午後は一般の小学生、幼児のみなさんに楽し

んでもらうフェスティバルを実施します。 

開催要項は各中学校・高校に配付していますので、ご

確認ください。最上地区の中学生・高校生の皆さんの参

加をお待ちしています。 

申し込み〆切日： 1月１１日（木） 

 

  

５日（金） 最上地区ヤングボランティア交流会第

２回企画運営委員会（ゆめりあ） 

10日（水） 部活動改革社会教育主管課長間の情

報交換会（支庁・ハイブリッド） 

県スポーツ少年団最上地区協議会三

役会議（支庁） 

18日（木） 県社会教育連絡協議会第２回理事会

（遊学館） 

19日（金） 県自作視聴覚教材コンクール審査会

（遊学館） 

※１月９日（火）から 17日（水）まで、「Youは何す

る？最上（てっぺん）で！ 奥の細道 最上ライン」

で、高校生と青年ファシリテーターが制作した「陸羽

東線沿線魅力発見マップ」を最上広域交流センターゆ

めりあの花と緑の交流広場に掲示予定です。ぜひご覧

ください。 


