
大人も子供も
自転車とヘルメットは

セットです

警察庁・都道府県警察

ヘルメットを着用しないと死亡率が約３倍に！

※ヘルメット非着用時（令和２年中）

カッコいいだけじゃない

命 を 守ります  

自転車事故による死者の５６％が頭部を損傷自転車事故による死者の５６％が頭部を損傷



ヘルメット非着用時の致死率は着用時と比べ約３倍も高くなります

自転車は、被害者にも、加害者にも…

対自動車では自転車側にも

78%の法令違反

自転車対自動車事故の

55%は出会い頭事故

対歩行者では自転車の

100%が法令違反

自転車対歩行者事故の

43%は歩道上で発生

「その他の安全運転義務」は、動静不注視、予測不適、操作不適等を含む。

自転車乗用者（第１・第２当事者）の法令違反別で計上。
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自転車対自動車の出会い頭事故における

自転車の法令違反別自転車の死者・重傷者数（令和２年）

自転車対歩行者事故における

自転車の法令違反別歩行中死者・重傷者数（令和２年）
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ツバのついた

タイプや帽子型

などおしゃれな

ヘルメットも

増えています。

大人も子供も
自転車とヘルメットは

セットです
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頭部損傷が重大な被害につながります。大人も子供もヘルメットを着用しましょう。
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