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ホ
タ
ル
と
と
も
に
生
き
る 

〜 

 
 

ホ
タ
ル
は
古
来
よ
り
、
日
本
人
に
と
っ
て
「
や
す
ら
ぎ
」

を
与
え
て
く
れ
る
身
近
な
生
き
物
で
あ
っ
た
。
そ
ん
な
ホ

タ
ル
が
各
地
で
見
ら
れ
な
く
な
り
、
便
利
な
社
会
が
追
求

さ
れ
る
今
、「
自
然
」
と
「
心
の
豊
か
さ
」
を
取
り
戻
そ
う

と
い
う
取
組
み
が
は
じ
ま
っ
て
い
る
。 

ホ
タ
ル
に
つ
い
て
の
学
習
会
や
、
現
地
視
察
等
を
通
じ
、

慈
恩
寺
太
郎
地
区
に
ホ
タ
ル
の
住
め
る
貴
重
な
環
境
を
守

っ
て
い
こ
う
と
活
動
を
展
開
し
て
い
る
の
が
、
寒
河
江
慈

恩
寺
「
ホ
タ
ル
の
里
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
協
議
会
」
だ
。 

今
後
は
さ
ら
に
活
動
を
展
開
し
た
い
と
協
議
会
の
阿
部

さ
ん
は
語
っ
て
く
れ
た
。
寒
河
江
の
特
産
品
で
も
あ
る
さ

く
ら
ん
ぼ
の
時
期
と
、
ホ
タ
ル
を
観
賞
で
き
る
時
期
が
同

じ
こ
と
等
、
広
域
的
な
連
携
を
含
め
活
動
の
可
能
性
は
広

が
っ
て
い
る
。 

 

市
内
で
も
有
名
だ
っ
た
「
ホ
タ
ル
観
賞
エ
リ
ア
」
を
よ

み
が
え
ら
せ
、
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と
夢
は
ふ
く

ら
む
。
ホ
タ
ル
が
人
々
を
集
め
、
人
々
が
行
動
を
お
こ
す

こ
と
で
ホ
タ
ル
は
ま
た
さ
ら
に
集
ま
っ
て
く
る
相
乗
効
果

を
期
待
し
て
い
る
。 

 

ホ
タ
ル
を
見
た
こ
と
の
な
い
人
で
も
、
ど
こ
か
で
や
す

ら
ぎ
、
懐
か
し
さ
を
感
じ
る
ホ
タ
ル
と
人
と
が
共
生
す
る

地
域
。
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う

か
。 

NPO 法人 

グラウンドワーク寒河江 

理事 阿部高之さん 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お問合せ 

寒河江慈恩寺「ホタルの里プロジェクト」協議会

事務局「NPO 法人グラウンドワーク寒河江」

電話／FAX ０２３７－８５－０２０６

E-Mail gwsagae-01@ic-net.or.jp  

◎どんな日によく見られる？ 

 月明かりのない暗い夜 

気温が高く風のない、湿度の高い日 

◎ホタルの光 

・オスがメスを見つけるために光る 

・ルシフェリン（発光物質）が酵素の働き 

 で酸化する時に発光。 

・東日本は 4秒、西日本は 2秒間隔で光る。 

NPO 法人 

グラウンドワーク寒河江 

理事長 佐藤順一さん 

１１ 

ゲンジボタル 

大きさ：オス 約１．５ｃｍ 

    メス 約２．０ｃｍ 

由来：源平合戦で戦死した源頼政が亡霊となりホタ 

ルになって戦うという伝説から 

すみか：河川、水路などの流水域 

鑑賞時期：６月中旬～６月下旬 

飛び方：曲線的に飛ぶ 

ヘイケボタル 

大きさ：オス 約０．８ｃｍ 

     メス 約１．０ｃｍ 

由来：ゲンジボタルより小さいことから 

（源平合戦で平家が敗れたため） 

すみか：水田や池などの止水域 

鑑賞：６月下旬～７月中旬 

飛び方：直線的に飛ぶ 

日本で見られる代表的な２大ホタル、その違いは・・・？ 

※名前の由来はこれ以外にも諸説あり 

ホ
タ
ル
を 

 

見
に
行
こ
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山
形
の
誇
る
べ
き
文
化
財
の
ひ
と
つ
、
慈
恩
寺
。 

そ
の
西
北
部
の
山
あ
い
に
、
小
さ
な
美
し
い
生
き
物
た
ち 

が
ひ
っ
そ
り
と
暮
ら
し
て
い
る
。 

  

人
里
・
里
山
と
い
う
「
人
と
自
然
の
境
界
線
」
が
あ
る
。

人
里
の
生
き
物
で
あ
る
ホ
タ
ル
に
は
、
あ
る
程
度
人
の
手 

で
管
理
・
保
全
さ
れ
た
場
所
が
必
要
な
の
で
あ
る
。 

 

慈
恩
寺
太
郎(

じ
お
ん
じ
た
ろ
う)

地
区
で
は
、
耕
作 

放
棄
地
の
増
加
に
よ
り
、
か
つ
て
千
匹
余
り
が
乱
舞
し 

て
い
た
ホ
タ
ル
も
、
今
で
は
数
え
る
ほ
ど
と
な
っ
て
し 

ま
っ
た
。
耕
作
放
棄
地
で
は
、
食
物
連
鎖
が
と
ま
り
、 

ホ
タ
ル
の
生
息
が
困
難
な
状
況
と
な
っ
て
い
る
。 

 

 

ホ
タ
ル
と
人
と
が
共
生
で
き
る
よ
う
な
自
然
環
境
の 

復
元
を
目
指
し
、
人
々
は
立
ち
上
が
っ
た
。 

寒
河
江
慈
恩
寺 

ホ
タ
ル
の
里
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

人
と
自
然
と
の
境
界
線 に 彼らは暮らしている･･･ 

１０

山形県指定有形文化財 

本山慈恩寺三重塔 


