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図２ 年齢（３区分）別人口の推移（平成２年～令和２年）
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令和２年国勢調査人口等基本集計結果概要（山形県） 
（令和２年10月1日現在） 

 
 

１  山形県の総人口    1,068,027 人   （全国 36 位） 

・前回調査（平成 27 年国勢調査）と比較し、55,864 人減少（減少率 5.0％） 

・減少率は、前回調査から 1.1 ポイント拡大し、調査開始以来最も大きい 

（全国５位、東北４位） 

 ・市町村別では、前回調査と比較して人口が増加した市町村はなかった 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 年齢別人口  

・0 歳～14 歳の人口   120,271 人  

前回調査と比較し 15,713 人減少（△11.6％）、割合は 12.1％から 11.3％に低下 

・15 歳～64 歳の人口   586,578 人  

前回調査と比較し 56,190 人減少（△8.7％）、割合は 57.2％から 54.9％に低下 

・65 歳以上の人口    361,178 人  

前回調査と比較し 16,039 人増加（＋4.6％）、割合は 30.7％から 33.8％に上昇 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 
 （注）平成 27 年及び令和２年は不詳補完値により算出。平成 22 年以前は分母から不詳を除いて算出 

 

 

 

図１ 人口及び人口増減率の推移（大正９年～令和２年） 
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図４ ３世代同居世帯、核家族世帯等の推移（平成12年～令和２年）

３ 山形県の総世帯数    398,015 世帯   

  ・前回調査と比較し 4,619 世帯増加（増加率 1.2％）、調査開始以来一貫して増加 

  ・市町村別でみると、増加した市町村数は 15（前回 10）、減少した市町村数は 

20（前回 25） 

 

 

 

 

 

 

 

４ 一般世帯の１世帯当たり人員          2.61 人    （全国 1 位） 

・前回調査の 2.78 人から 0.18 人減少 

・昭和 55 年調査から９回連続で全国１位 
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図３ 一般世帯数及び世帯人員並びに1世帯当たりの人員の推移（平成２年～令和２年）

 
 

５ ３世代同居率           13.9％    （全国 1 位） 

  ・前回調査と比較し 3.9 ポイント減少 

・３世代同居率が公表された平成 12 年調査から５回連続で全国１位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注）割合は世帯不詳を除き算出 

 総世帯数        ３９８，０１５世帯（世帯人員 1,068,027 人） 

  うち 一般世帯数    ３９６，７９２世帯（  〃  1,035,323 人） 

      施設等の世帯     １，２２３世帯（  〃   32,704 人） 
※1  一般世帯とは、総世帯から施設等の世帯を除いた世帯 

※2  施設等の世帯とは、社会施設の入所者、病院の入院者等の世帯 

 核家族世帯        ２０２，３４２世帯（一般世帯の 51.0％） 

 単独世帯          １１２，７９１世帯（  〃   28.5％） 

 ３世代同居世帯       ５５，２３８世帯（  〃   13.9％） 

 ３世代同居率           １３．９％（全国１位） 
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図５ 65歳以上の世帯員がいる世帯のうち、単独世帯及び３世代同居世帯数の推移（平成12年～令和２年）

６ 65 歳以上の世帯員がいる一般世帯   219,080 世帯   （全国２位） 

 

 

 

 

 

 

・ 前回調査と比較し 、 

65 歳以上世帯員がいる一般世帯は、4,659 世帯増加（増加率 2.2％） 

      65 歳以上世帯員の単独世帯は、6,498 世帯増加（増加率 17.6％） 

      高齢夫婦のみの世帯は、5,451 世帯増加（増加率 12.9％） 

・ 65 歳以上の高齢者がいる一般世帯の割合は、前回調査と同じ全国２位 

（全国１位は秋田県 57.5％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細については、総務省ホームページを御覧ください。 

URL  https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2020/index.html 

６５歳以上の世帯員がいる一般世帯 

  ２１９，０８０世帯（一般世帯の 55.2％:全国２位） 

  うち、65 歳以上世帯員の単独世帯 ４３，４５１世帯 

          （65 歳以上の世帯員のいる一般世帯の 19.8％） 

高齢夫婦のみの世帯   ４７，６１８世帯（   〃 21.7％） 

※高齢夫婦とは、夫が 65 歳以上、妻が 60 歳以上の夫婦 


